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SEGRETERIA SCIENTIFICA CON LA COLLABORAZIONE DI

U P D A T E  I N  M E D I C I N A  E S T E T I C A

Le nuove evidenze su lipedema, obesità, organo adiposo ed IV Therapy
Nuove acquisizioni e strategie terapeutiche



PROGRAMMA DEL CORSO

MODULO 1

Terapia farmacologica del sovrappeso e dell’obesità 
Domenico Centofanti
Discussant: Chiara Cattelan, Antonella Savoia

MODULO 2 

Lipedema 
Giovanni Gallo
Discussant: Chiara Di Carluccio, Giuseppe Di Toro

MODULO 3 

Organo Adiposo:  una nuova scienza dell’alimentazione
Pier Luigi Rossi

MODULO 4 

IV Therapy in Medicina Estetica: oltre il glow, tra evidenze, sicurezza e 
nuove prospettive cliniche 
Claudio Tavera
Discussant: Roberta Cardinali, Roberta Costanzo

Articoli scientifici di approfondimento

Compilazione dei questionari ECM da parte dei discenti sulla piattaforma online

Responsabili Scientifici: Annarosa Catizzone, Loredana Cavalieri

Professioni a cui è rivolto il Corso: Medici Chirurghi (tutte le discipline)
 
Obiettivo formativo: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di 
ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere
 
Razionale Scientifico: La Medicina Estetica sta evolvendo verso un approccio sempre più integrato e basato sulle 
evidenze scientifiche, nel quale la conoscenza dei meccanismi fisiopatologici è fondamentale per una corretta gestione del 
paziente. Il tessuto adiposo, oggi riconosciuto come un vero organo endocrino, metabolico e immunitario, riveste un ruolo 
centrale nella regolazione dell’omeostasi e nello sviluppo di diverse condizioni patologiche.
Le nuove terapie farmacologiche per il sovrappeso e l’obesità stanno profondamente modificando le strategie di 
trattamento dell’eccesso ponderale, mentre il lipedema, spesso sottodiagnosticato, richiede un corretto inquadramento 
diagnostico e terapeutico. Parallelamente, le conoscenze sull’organo adiposo e le prospettive emergenti della IV Therapy 
(terapia endovenosa) aprono nuovi scenari nella medicina rigenerativa e nella gestione delle alterazioni tissutali.
La FAD si propone di offrire un aggiornamento sulle più recenti evidenze scientifiche, approfondendo fisiopatologia, criteri 
diagnostici, opzioni terapeutiche e potenzialità delle nuove strategie. L’obiettivo è fornire ai medici strumenti utili per una 
pratica clinica evidence-based, personalizzata, appropriata e orientata alla sicurezza del paziente.

Aggiornamento 16 settembre 2026


