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BANDO PER L’ORGANIZZAZIONE DI CORSI MONOTEMATICI SCIENTIFICI

Societa Italiana di Medicina Estetica — Anno Accademico [2026/2027]

Finalita

La Societa Italiana di Medicina Estetica (SIME) indice il presente bando per la selezione e
I’organizzazione di corsi monotematici di alto profilo scientifico, di interesse nazionale, rivolti a
medici e professionisti sanitari operanti in medicina estetica. I corsi dovranno favorire
aggiornamento evidence-based, scambio interdisciplinare e applicazione pratica in ambito medico

estetico. Il/i Coordinatore/i dovranno essere Soci della SIME in regola con le quote sociali annuali.

Oggetto del bando

Tipologia: corsi monotematici scientifici con taglio clinico-pratico o corsi webinar su piattaforma

Z00m

CORSI MONOTEMATICI SCIENTIFICI CON TAGLIO CLINICO-PRATICO
Durata: 1 giorno, massimo 1,5 giorni (fino a 10—14 ore formative complessive).
Format: in presenza; ¢ ammesso 1’ibrido con diretta streaming a discrezione del coordinatore.

Ambito: medicina estetica (prevenzione, diagnosi, correzione inestetismi, dispositivi, farmacologia,

sicurezza, gestione complicanze, etica, outcome, health economics).

Requisiti minimi del corso

Chiarezza del tema: un solo focus ben definito, con obiettivi formativi specifici, misurabili e

coerenti con le indicazioni universamente accettate.
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Bibliografia di riferimento

Programma didattico: sessioni teoriche, casi clinici, dimostrazioni/hand-on (se previsto),

discussione interattiva, valutazione apprendimento (pre/post test).

ECM: 11 Coordinatore collaborera con il Provider ECM nella stesura dei requisiti necessari

all’accreditamento del corso.

Relatori: almeno 3 esperti con comprovata esperienza clinica e scientifica; dichiarazione di

assenza/gestione conflitti d’interesse.

Sicurezza e compliance: rispetto norme vigenti (dispositivi medici, farmacovigilanza, privacy,

salute e sicurezza, idoeneita della sede in caso di pratica terapeutica iniettiva o con EDB).
Accessibilita nazionale: contenuti di interesse trasversale per il territorio nazionale.

Sostenibilita economica: budget in pareggio, comprensive di rimborsi spese ed eventuale fee per i
relatori, con piano sponsor e/o quote di iscrizione congrue. Nulla sara dovuto alla SIME dalle
sponsorizzazioni, ma queste dovranno ricoprire tutte le spese eccetto il fee per il/i Coordinatore/i

che rimarra a carico della Societa Scientifica.

Destinatari

Laureati in Medicina e Chirurgia, diplomati/iscritti in Scuole di Medicina Estetica, Master di
Medicina Estetica. Numero partecipanti: target 40—120 in presenza, con eventuale capienza

streaming.

Sedi e calendario
I corsi potranno svolgersi in diverse citta italiane.

E responsabilita del Coordinatore Scientifico proponente individuare e confermare la sede nella

citta prescelta (aula, laboratorio se necessario, attrezzature AV, wi fi, accessibilita).
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Periodo di svolgimento: settembre 2026 — dicembre 2027.

Le date definitive saranno concordate con la Segreteria della Societa per evitare sovrapposizioni.

Ruoli e responsabilita

Coordinatore Scientifico: (max 2) ideazione, proposta completa, selezione relatori da concordare
con il Presidente della SIME/CD SIME, definizione programma, scelta sede, supervisione
scientifica, verifica qualita, gestione conflitti d’interesse, relazione finale. Al Coordinatore verra

corrisposto un fee di 1000 euro che verra diviso tra tutti gli eventuali Co-Coordinatori.

Segreteria della Societa: valutazione e approvazione, supporto comunicazione, eventuale
accreditamento ECM (se attivato), verifica marchi/brand compliance, monitoraggio budget.
Fattibilita organizzativa (sede idonea, tempistica realistica). Sostenibilitd economica e piano

sponsor trasparente.

Presidente SIME/CD SIME emette approvazione per autorizzazione finale all’attuazione del

programma del CORSO

Provider ECM (se previsto): pratiche accreditamento e reportistica.

Modalita di presentazione della proposta

La proposta, che dovra essere discussa ed accettata dal Consiglio Direttivo della SIME, deve essere
inviata all’indirizzo sime@lamedicinaestetica.it, oggetto “Proposta Corso Monotematico”,

allegando un unico PDF che includa:

Scheda anagrafica

Titolo del corso.
Coordinatore/i Scientifico/i, Max 2, (nome, affiliazione, contatti, CV breve max 150 parole, max 2).

Citta e sede proposta (indirizzo, capienza, dotazioni, accessibilita, eventuali costi/preventivo).
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Periodo proposto (23 finestre alternative).

Obiettivi formativi

3-5 obiettivi specifici € misurabili.

Target audience e prerequisiti consigliati.

Programma proposto (bozza oraria)

Esempio di corso della durata di una giornata

09:00—09:15 Apertura lavori e obiettivi

09:15-10:00 Lecture 1: [titolo]

10:00-10:45 Lecture 2: [titolo]

11:00-12:30 Casi clinici interattivi

12:30-13:30 Pausa

13.30-14.45 Lecture 3: [titolo]

14.45-15.30 Lecture 4: [titolo]

15.30-16.00 Coffe Break

16.00—17.30 Dimostrazione/Live demo (se applicabile; indicare policy sicurezza e consenso)
17.30 —18.15 Workshop pratico a stazioni (se applicabile; rapporto tutor:discenti)

18.15-19.00 Q&A e sintesi Post test, valutazione e chiusura (per corsi con durata di una giornata)
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Programma proposto (bozza oraria) Giorno 1

Esempio di corso della durata di una giornata e mezza

09:00-09:15 Apertura lavori e obiettivi

09:15-10:00 Lecture 1: [titolo]

10:00-10:45 Lecture 2: [titolo]

11:00-12:30 Casi clinici interattivi

12:30-13:30 Pausa

13.30-14.45 Lecture 3: [titolo]

14.45-16.15 Dimostrazione/Live demo (se applicabile; indicare policy sicurezza e consenso)
16.15- 17.30 Workshop pratico a stazioni (se applicabile; rapporto tutor:discenti)
17:30-18:00 Q&A e sintesi

18.000-18.30 Post test, valutazione e chiusura (fine prima giornata )

Giorno 2 (mezza giornata)

09:00-10:00 Complicanze e gestione

10:00-11:00 Evidence update e linee guida

11:15-12:00 Health economics/outcome measures

12:00-12:30 Post test, valutazione e chiusura (fine corso)

Faculty

Elenco relatori con affiliazione, breve biografia relatori (max 100 parole) e potenziali conflitti

d’interesse dichiarati.
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Metodologia didattica e valutazione

Strumenti (pre/post test, checklist skill, survey soddisfazione).
Materiali didattici (slide, manuali, referenze).
Se previsto hand-on: numero postazioni, dispositivi, tutor, norme sicurezza e consenso informato.

Piano economico

Budget preventivo (entrate: sponsor, quote; uscite: sede, AV, travel relatori, materiali, provider
ECM, assicurazioni) Si richiedono preventivi di spesa relativi alle sedi proposte e ai servizi

richiesti.
Politica quote d’iscrizione (riduzioni soci/early bird).

Sponsor e partnership (proposte)

Elenco sponsor potenziali (esempi: aziende dispositivi medici, filler e tossina botulinica autorizzati,

laser e tecnologie energy-based, skincare medicale, assicurazioni mediche, editori scientifici).

Comunicazione e iscrizioni

La Societa Italiana di Medicina estetica cura pagina web, locandina, newsletter e social.
I1 Coordinatore fornisce testi, scelta delle immagini e programma definitivo entro le scadenze.

Iscrizioni gestite tramite CMS; politiche di cancellazione e liste d’attesa definite dalla Segreteria

SIME.
Aspetti logistici minimi della sede
Aula: proiettore Full HD, audio, microfoni, luci adeguate, wi fi stabile.

Spazi: desk registrazione, area sponsor, coffee break. Accessibilita disabili e collegamenti trasporti.

Per demo/hand-on: ambienti idonei, checklist sicurezza, smaltimento rifiuti sanitari, assicurazione.

Rispetto dei requisiti di sicurezza/accessibilita di tutti i locali sede del corso
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CORSI WEBINAR SU PIATTAFORMA ZOOM
Durata: 75 minuti.
Format: evento webinar su piattaforma zoom.

Ambito: medicina estetica (prevenzione, diagnosi, correzione inestetismi, dispositivi, farmacologia,

sicurezza, gestione complicanze, etica, outcome, health economics).

Requisiti minimi del corso

Chiarezza del tema: un solo focus ben definito, con obiettivi formativi specifici.
Bibliografia di riferimento (facoltativa; necessaria se il webinar e ECM)

ECM (se previsto): 1l Coordinatore collaborera con il Provider ECM nella stesura dei requisiti

necessari all’accreditamento del corso.

Relatori: 1 relatore esperto. Prevista la presenza di 2 o 3 discussant che verranno individuati in

accordo con le Coordinatrici dei Webinar: Loredana Cavalieri e Annarosa Catizzone.
Accessibilita nazionale: contenuti di interesse trasversale per il territorio nazionale.

Destinatari

Laureati in Medicina e Chirurgia, Soci SIME in regola con la quota dell’anno solare in corso.
Calendario

Periodo di svolgimento: settembre 2026 — dicembre 2027.

Le date definitive saranno concordate con la Segreteria della Societa per evitare sovrapposizioni.
Ruoli e responsabilita

Docente Responsabile: Al Docente verra corrisposto un fee di 200 euro che verra diviso con

eventuali Co-Docenti.

00195 Roma e Viale Giuseppe Mazzini, 9 e Tel. (+39) 06-3217.304
Internet http: //www.lamedicinaestetica.it
e-mail: sime@lamedicinaestetica.it


mailto:sime@lamedicinaestetica.it

SOCIETA ITALIANA DI MEDICINA ESTETICA L

Societa Italiana di
Medicina Estetica

Segreteria della Societa: valutazione e approvazione, supporto comunicazione, eventuale
accreditamento ECM (se attivato), verifica marchi/brand compliance, monitoraggio budget.

Fattibilita organizzativa (tempistica realistica).

Presidente SIME/CD SIME emette approvazione per autorizzazione finale all’attuazione del

programma del Webinar.

Provider ECM (se previsto): pratiche accreditamento e reportistica.

Programma standard Webinar

19:00-19:10 Introduzione al Webinar
19:10-19:45 Docenza

19:45-20:15 Discussione interattiva con i Discussant. I partecipanti posso porre domande tramite la

funzione Q&A. Le domande del pubblico vengono coordinate dal Moderatore

20:15 Chiusura del Webinar

Piano economico

Il webinar ¢ gratuito e riservato ai Soci SIME.

Comunicazione e iscrizioni

La Societa Italiana di Medicina estetica cura pagina web, locandina, newsletter e social.
I1 Coordinatore fornisce testi, scelta delle immagini e programma definitivo entro le scadenze.

Iscrizioni gestite tramite CMS; politiche di cancellazione e liste d’attesa definite dalla Segreteria

SIME.
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