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CONTENUTO E OBIETTIVI
Sono dalla Corea le tecnologie più avanzate nei campi della radiofrequenza. 
Possono essere monopolare, bipolare e soprattutto a aghi singoli e multipli. La precisione e la profondità 
dipende proprio da quest’ultimi. 
L’ago infatti arriva fino ad una profondità di 0,5 mm e per almeno la metà è insulinizzato, cioè non passa 
il calore a contatto con la pelle.
La forma quadrata dell’onda minimizza la deviazione di calore verso i tessuti adiacenti e massimizza 
l’efficacia dell’erogazione di energia a radiofrequenza.
È una tecnica non chirurgica con un sistema di controllo di sicurezza dotato di un micro isolamento 
dell’ago per proteggere l’epidermide da eventuali bruciature – danni.
La lunghezza dell’isolamento dell’ago è il risultato di anni di studi anatomici e clinici.
 
MATERIALI E METODI
Sono stati trattati più di 1000 pazienti, con un’esperienza che va dal 2017 a Ora.
Tutti i pazienti hanno eseguito almeno 1 trattamento, la potenza utilizzata è stata la medesima per ogni 
paziente.
Il trattamento avviene in due fasi: nella 1° si utilizza un elettrodo più lungo, pari a 0,5 millimetri a punta 
triangolare che attraverso il calore generato scioglie il grasso nel doppio mento.
Nella 2° fase si utilizza un elettrodo a tridente di 0,1 millimetri che rigenera il collagene e le fibre elastiche 
nella stessa area.
La durata del trattamento è di circa 30/40 minuti.

RISULTATI
I risultati sono stati valutati con fotografie, follow up e grado di soddisfazione del paziente, a distanza di 
1 mese, 4 mesi  e 1 anno dal trattamento iniziale.
Il 90% dei pazienti è soddisfatto del risultato, il dolore è sopportabile e dopo la seduta non ci sono tempi 
di recupero in quanto i pazienti possono applicare un make up di correzione nella zona di eventuali 
ematomi. 

CONCLUSIONI
Questa apparecchiatura è certificata sia dalla CEE che dal FDA.
Il trattamento si è dimostrata uno dei più efficaci e più validi come alternativa alla chirurgia, alla crioterapia 
e alle iniezioni di fosfatidilcolina nei casi di doppio mento e non solo, infatti questa tecnica viene utilizzata 
anche lungo i contorni del volto, determinando un vero e proprio lifting.



REMOVAL OF DOUBLE CHIN WITHOUT BISTOURY

CONTENT AND OBJECTIVES
The most advanced radiofrequency technologies come from Korea. They can be monopolar, bipolar, and 
especially with single and multiple needles, with precision and depth depending on the latter. The needle 
reaches a depth of 0,5 millimiters, with at least half of it insulated to prevent heat from contacting the 
skin. The square shape of the wave minimizes heat deviation towards adjacent tissues and maximizes 
the effectiveness of radiofrequency energy delivery. This non-surgical technique includes a safety control 
system with needle micro-isolation to protect the epidermis from potential burns and damage, a result 
of years of anatomical and clinical studies.

MATERIALS AND METHODS
Over 1000 patients have been treated from 2017 to the present, each undergoing at least one treatment 
with the same power used for all patients. The treatment occurs in two phases: in the first, a longer 
electrode of 0.5 millimeters with a triangular tip is used, which, through generated heat, melts fat in the 
double chin. In the second phase, a trident electrode of 0.1 millimeters is used to regenerate collagen 
and elastic fibers in the same area. The total treatment duration is approximately 30/40 minutes.

RESULTS
Results are evaluated through photographs, follow-ups, and patient satisfaction at 1 month, 4 months, 
and 1 year after the initial treatment. 90% of patients are satisfied with the results, with manageable pain 
and no post-session recovery times, allowing for makeup correction in the treated area for any bruising.

CONCLUSIONS
This equipment is certified by both the European Economic Area (CEE) and the FDA. The treatment 
has proven to be one of the most effective and valid alternatives to surgery, cryotherapy, and 
phosphatidylcholine injections in cases of double chin. Moreover, this technique is also used extensively 
along facial contours, resulting in a true facelift effect.

THERAPEUTIC HOTLINE: SHORT PAPER; Journal of Dermatological Treatment; International Wound Journal; Ann Dermatol


