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La richiesta di trattamenti per il miglioramento delle labbra con acido ialuronico (HA) iniettabile è in 
aumento.Le esigenze dei pazienti variano da una maggiore definizione e/o idratazione ,fino ad arrivare 
ad un aumento volumetrico delle labbra. Momento fondamentale per la riuscita del trattamento è 
la visita medica dove si definiscono le aspettative e desideri della paziente e mettono in chiaro reali 
possibilità e si pianificano gli interventi per la buona riuscita del trattamento.Proprio perchè le necessità 
del paziente possono essere estremamente diverse, è inconcepibile utilizzare la stessa tecnica o 
prodotto, per labbra dalle caratteristiche  cliniche diverse,soprattutto se vogliamo garantire risultati 
personalizzati. La forma e la pienezza delle labbra hanno un ruolo significativo nell’estetica del viso e 
nell’aspetto esteriore. Le esigenze correttive di un paziente possono variare da un sottile miglioramento 
a un completo rimodellamento, inclusa la correzione delle rughe periorali. Una comprensione completa 
delle caratteristiche anatomiche della parte inferiore della faccia e delle tecniche del sito di iniezione 
sono informazioni fondamentali . Allo stesso modo, la scelta del materiale di riempimento contribuisce al 
successo delle tecniche di iniezione utilizzate e facilita un risultato dall’aspetto sicuro, efficace e naturale.
Obiettivi di questo studio è fornire un approccio terapeutico specifico per labbra clinicamente diverse. 
Un approccio terapeutico personalizzato, consistente nella scelta della giusta tecnologia del gel da 
impiantare, con la giusta tecnica,in maniera tale da assicurare un risultato armonico evitando aberrazioni 
e standardizzazione.

The lips: from personalization to the choice of the infiltration technique

The demand for injectable hyaluronic acid (HA) lip enhancement treatments is increasing, with patient 
needs varying from greater definition and / or hydration to lip volumetric augmentation. A fundamental 
moment for the success of the treatment is the medical examination where the expectations and wishes 
of the patient are defined and real possibilities are made clear and interventions are planned for the 
success of the treatment. It is inconceivable to use the same technique or product for lips with different 
clinical characteristics, especially if we want to guarantee personalized results. The shape and fullness of 
the lips play a significant role in facial aesthetics and outward appearance. A patient’s corrective needs 
can range from subtle improvement to complete remodeling, including correction of perioral wrinkles. 
A thorough understanding of the anatomical features of the lower face and injection site techniques 
are critical information. Likewise, the choice of filling material contributes to the success of the injection 
techniques used and facilitates a safe, effective and natural looking result. The objectives of this study 
are to provide a specific therapeutic approach for clinically different lips. A personalized therapeutic 
approach. , consisting in the choice of the right gel technology to be implanted, with the right technique, 
in such a way as to ensure a harmonious result avoiding aberrations and standardizations.
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