
La medicina estetica è medicina sociale, preventiva e ricostruttiva. 

Non è una moda o una trasformazione del sé 

Oltre 71 milioni di visualizzazioni su TikTok per #rinofiller, 9,5 milioni per #rinofillertransformation e 12,1 

milioni per #rinofillermilano. Anche la Medicina Estetica è vittima di una spinta consumistica eccessiva, 

sostenuta foto e video spesso alterate da filtri; carente di informazioni complete sui trattamenti, inclusi i 

rischi, gli effetti collaterali e le reazioni avverse. 

Con il contributo di clinici esperti e riconosciuti, i lavori della Tavola Rotonda puntano ad arginare la diffusione 

di un’idea sbagliata: la vera Medicina Estetica non cambia i tratti della persona seguendo canoni innaturali e 

artificiali, non insegue la giovinezza a tutti i costi rendendo i pazienti maschere grottesche e omologate. 

Lo scopo della vera Medicina Estetica è la costruzione e la ricostruzione dell’equilibrio psicofisico individuale. 

E’ una disciplina medica che realizza un programma di Medicina sociale, preventiva, curativa e riabilitativa al 

servizio della collettività; che non può prescindere da un approccio diagnostico strutturato. 

La Medicina Estetica vuole preservare la salute e ripristinare la naturale bellezza delle persone. Per questo è 

una forma di cura, non di apparenza! 

Programma preliminare 

Introduzione alla Tavola 
Rotonda 

Emanuele Bartoletti Presidente SIME 12’ 

L’importanza della 
formazione 

Nadia Fraone Segretario SIME 10’ 

Il ruolo sociale della 
Medicina Estetica 

Gloria Trocchi Vice Presidente SIME 12’ 

Proposta di inserimento di 
un medico estetico presso 
una Breast Unit 

Loredana Cavalieri Consigliere SIME 10’ 

Dalla prevenzione ai percorsi 
diagnostici in Medicina 
estetica 

Rosanna Catizzone Consigliere SIME 10’ 

La Medicina Estetica 
percepita dalle Istituzioni 

Antonio Magi Presidente OMCeO Roma 10’ 
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