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Le labbra contribuiscono fortemente alla bellezza individuale e rappresentano l’elemento maggiormente 
caratterizzante del terzo inferiore del viso. La ridefinizione e il loro aumento volumetrico, mediante 
iniezione di acido ialuronico, rappresenta uno dei trattamenti medici estetici più richiesti ed effettuati. 
Dal punto di vista tecnico il trattamento iniettivo delle labbra con acido ialuronico può risultare, soprattutto 
per gli operatori maggiormente esperti, una procedura non particolarmente complessa; ma al fine di 
ottenere un risultato armonioso e cioè bello ed elegante è di fondamentale importanza effettuare una 
corretta e approfondita analisi complessiva del viso e in particolare del terzo inferiore.
L’analisi non deve prendere in considerazione esclusivamente, come già più volte descritto, l’altezza del 
labbro superiore e del labbro inferiore ma l’attenzione deve essere focalizzata anche sulla distanza solco 
mentale-pogonion e sull’identificazione di eventuali deficit od eccessi trasversali e anteroposteriori del 
terzo inferiore del volto. 
Alla valutazione statica descritta bisogna sempre associare una valutazione dinamica al fine di quantificare 
la corretta quantità di volume da iniettare secondo le più opportune modalità.
Un’analisi approfondita cosi strutturata fornisce preziose indicazioni sulle varie proporzioni anatomiche 
da rispettare e sulle varie modalità iniettive da seguire.
L’obbiettivo è quello di istruire l’operatore ad effettuare una corretta e completa analisi del terzo inferiore 
del viso illustrando quali sono le proporzioni anatomiche da rispettare e le modalità iniettive più adeguate 
per ottenere un risultato finale ottimale.
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