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Svariate sono le condizioni  che fanno avvicinare la persona qualunque alla medicina estetica, benchè 
una forma di iniziazione può trovare di fatto delle linee comuni. Diverso è il mondo delle celebrità  
dove l’esigenza è sostanzialmente quella dell’immagine correlata all’esposizione mediatica. La cura 
dell’apparire inizia con  l’alba della civiltà  ed è un elemento che accompagna il sesso femminile nella sua 
dimensione simbolica di desiderabilità. Esiste una spiegazione antropologica nella ricerca della bellezza 
nel femminino dettata dalla necessità di essere la prescelta e garanzia di prole bella in quanto sana. Nella 
mia prima visita c’è una domanda di riguardo rispetto al sentimento che sottende alla scelta di rivolgersi 
alla mia attenzione. Indagando in modo restrospettivo il primo approccio verso la medicina estetica può 
avere diverse motivazioni e nella mia ricerca ho potuto trovare degli elementi ricorrenti. 
Medicina estetica come cura? Ebbene si, proprio come l’OMS declina il concetto di salute, non assenza di 
malattia, ma benessere psichico, fisico e sociale. 

Aesthetic medicine: why?

There are various conditions that make the average person approach aesthetic medicine, although a 
form of initiation may in fact find common lines. 
The world of celebrities and show business is different because the need is essentially related to media 
exposure. The care of aesthetics begins with the dawn of civilisation and is an element that accompanies 
the female sex in its symbolic dimension of desirability. 
There is an anthropological explanation in the pursuit of beauty by feminine need to be the chosen one 
for a guarantee of beautiful and healthy offspringly, required by male. 
On my first visit, there is a question about thefeeling behind the choice to turn to me. 
Retrospectively analysing, the first approach to aesthetic medicine can have different motivations and in 
my research, I was able to find some recurring elements. 
Aesthetic medicine as a cure? Yes, just as the WHO defines the concept of health, not the absence of 
disease but psychological, physical and social well-being.
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