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La tecnica a iniezioni verticali sulle labbra, ovvero perpendicolari e non piu parallele al vermiglio esiste gia
da qualche anno ed ¢ stata definita nei modi piu svariati: vertical lips, russian lips.

Negli ultimi anni tale tecnica si & affermata per un motivo molto semplice: agisce perfettamente e
“performantemente” sull'aging delle labbra; tutti noi sappiamo che le labbra invecchiano con un'unica
modalita, ovvero il labbro superiore si svuota e si allontana dalla linea di Ricketts (linea immaginaria che
va dal pogonion alla punta nasale) e il labbro inferiore di appiattisce e arretra dalla linea. Le iniezioni
verticali consentono di ripristinare volumi e proiezioni rispettando la forma, la naturalezza delle labbra,
senza migrazioni di prodotto nei prolabi.

La metodica “verticale” eseguita di solito con filler volumizzanti si accompagna pero a notevoli svantaggi
e a numerose polemiche: notevole aumento del numero delle iniezioni che comportava un’esecuzione
dolorosa, piu traumatica rispetto alla Paris Lip technique, soprattutto se eseguita con aghi da 27G o 25G,
con conseguenti edemi persistenti per piu di 48h, ecchimosi frequenti se non addirittura ematomi. Per
non parlare poi di compromissioni vascolari gravi fino a necrosi delle labbra, considerando anche che
tale metodica & stata monopolizzata da personale non medico (estetiste?) straniero operante addirittura
in appartamenti, senza alcun controllo sulla qualita dei prodotti e sulla professionalita degli operatori.
Tale degenerazione professionale e di senso estetico ha comportato anche un abuso sulla quantita
di prodotto e la creazione di labbra giganti totalmente innaturali e disarmoniche. Ecco il perché delle
violente critiche sulla metodica.

E allora come fare per ridurre tali effetti collaterali e ottenere risultati piu naturali?

Ho studiato una tecnica ad iniezioni esclusivamente verticali sia per labbro inferiore che labbro superiore
che mi ha consentito di ottenere meno trauma, meno edemi, meno ecchimosi, rarissimi ematomi,
nessun effetto collaterale importante il tutto nel rispetto della forma delle labbra, nessuna migrazione di
prodotto nei prolabi, senza effetti canotto o labbra deformi e soprattutto non ho segnalato negli ultimi
tre anni alcun effetto collaterale importante. L'ho chiamata tecnica Velvet per differenziarla e discostarla
da quello che si trova sul web (scientifico e non): la scelta di un acido ialuronico altamente performante
e l'uso di siringhe da insulina da 30U pediatriche sono il mezzo per poterla eseguire. L'ago da insulina
pediatrica mi consente di dosare la giusta quantita di prodotto nel giusto piano e la sua lunghezza di 8
mm lo rende perfetto per la verticalita delle iniezioni.

L'autrice vi mostrera la scelta dell'acido ialuronico ideale per tale tecnica (G* e Tan delta) perché non tutti
sono indicati, la metodica e i suoi risultati.

Dimenticavo l'ultimo vantaggio della Velvet technique: “l'effetto wow" delle pazienti nel momento in cui
si specchiano... il risultato estetico piace molto perché tende a valorizzare e liftare le labbra giovani e a
ringiovanire labbra piu agé sempre nel rispetto armonico di tutto il volto.



VELVET LIP TECHNIQUE: vertical injections with 30U syringes on lips.
Personal technique and results.

We defined vertical injection technique in various ways: Russian lips, Vertical lips... This technique
became famous for is act on lip aging and lip shaping. However, there are disavantages compared to the
Paris Lip technique: numerous injections mean more pain, more trauma, more persistent edema, more
bruising, more hematomas, more serious side effects such as labial artery embolization or necrosis.
Moreover, this technique was practiced in Italy by non-medical personnel, at home and not in a clinical
office, exaggerating with the amount of product with a non-natural lip result. This is the reasons for the
numerous controversies.

| studied a vertical lip technique with less trauma, less edema, less bruising, no serious side effects in the
last three years. Two secrets: the right choice of hyaluronic acid to inject (right G* and tan delta) and the
30U syringes. | called it the Velvet technique (a soft injection technique) to differentiate it from what's on
the web (scientific or fake). The short and thin needle act to inject the right amount of hyaluronic acid in
the right plane for a natural and “wow” effect.

I'l show you my personal technique, the Hyaluronic acid choice and my three years results with this
particular syringe.
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