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Introduzione
Il viso e l’area del corpo dove maggiormente si esprime la nostra identità e le labbra hanno un ruolo 
centrale nella bellezza e nell’armonia del volto.
Un trattamento eseguito con la giusta tecnica e nel rispetto delle proporzioni delle labbra nel volto 
permette di valorizzarne l’unicità.

Obiettivo
Lo studio ha come obiettivo di mostrare l’efficacia della scelta di specifiche e personalizzate tecniche nel 
trattamento effettuato con filler di acido ialuronico dinamico nel valorizzare, armonizzare le labbra in 
ogni differente volto, mantenendo l’unicità e le proporzioni.

Materiali e metodi
Lo studio è stato effettuato su 311 soggetti trattati da aprile 2020 ad aprile 2022 che presentavano 
diverse asimmetrie, sproporzioni e disarmonie delle labbra. La correzione, con il rimodellamento, è stata 
effettuata utilizzando un filler dinamico resiliente a base di acido ialuronico con queste caratteristiche 
reologiche: acido ialuronico reticolato 23 mg/ml, 3.6% BDDE e 0.3% lidocaina. Le
iniezioni sono state effettuate con l’utilizzo di differenti dispositivi: ago 30 G x 4 mm, ago-cannula 25G x 
50mm e ago 30G x 13mm e l’utilizzo di differenti tecniche. È stato sottoposto ai pazienti un questionario 
per la valutazione del grado di soddisfazione del trattamento e del risultato ottenuto.

Risultati
L’autore mostra i risultati ottenuti grazie all’approccio della personalizzazione della tecnica utilizzata nella 
correzione delle proporzioni e asimmetrie delle labbra.

Conclusioni
La personalizzazione della tecnica e spesso la sinergia di più tecniche di correzione delle proporzioni 
e delle asimmetrie e rimodellamento volumetrico delle labbra, con l’utilizzo di un filler dinamico, ha 
permesso di ottenere un risultato estetico immediato completo e armonioso.



To each his lips. Choosing the right technique for the uniqueness of 
your lips

Introduction
The face and the area of the body where our identity is most expressed and the lips play a central role in 
the beauty and harmony of the face.
A treatment performed with the right technique and respecting the proportions of the lips on the face 
allows you to enhance its uniqueness.

Objective
The study aims to show the effectiveness of the choice of specific and personalized techniques in the 
treatment carried out with dynamic hyaluronic acid fillers in enhancing, harmonizing the lips in each 
different face, maintaining the uniqueness and proportions.

Materials and methods
The study was carried out on 311 subjects treated from April 2020 to April 2022 who presented various 
asymmetries, disproportions and disharmonies of the lips. The correction, with remodeling, was carried 
out using a dynamic resilient hyaluronic acid-based filler with these rheological characteristics: cross-
linked hyaluronic acid 23 mg/ml, 3.6% BDDE and 0.3% lidocaine.
The injections were performed with the use of different devices: 30G x 4 mm needle, 25G x 50mm needle-
cannula and 30G x 13mm needle and the use of different techniques. Patients were given a questionnaire 
to evaluate the degree of satisfaction with the treatment and the result obtained.

Results
The author shows the results obtained thanks to the personalization approach of the technique used in 
the correction of the proportions and asymmetries of the lips.

Conclusions
The personalization of the technique and often the synergy of several correction techniques of proportions 
and asymmetries and volumetric remodeling of the lips, with the use of a dynamic filler, has made it 
possible to obtain a complete and harmonious immediate aesthetic result.


