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Medicina estetica, verso linee guida per i pazienti con il cancro

Il congresso della Sime
L'obiettivo & fare entrare
ilmedico estetico nell'tquipe
che supporta le donne

con malattie oncologiche

m==== La medicina estetica
non ¢ soloun aiuto per contra-
staregliinestetismie gli effetti
dell'invecchiamento, ma uno
strumento chele pazientionco-
logiche dovrebbero avere per
riappropriarsi del proprio
aspettodopounamalattiacom-
plessa come il tumore. Far en-
trare il medico estetico nel-
Tequipe che supportale pazienti

delle linee guida ad hoc, & uno
degli aspetti affrontati al 43°
congressodellaSocietaltaliana
diMedicina Estetica (Sime). Ad
oggi le Breast Unit riuniscono
tuttiglispecialistiimpegnatidel
percorso di cura delle pazienti
con tumore dellamammella, co-
meradiologi, chirurghisenolo-
gi, oncologi, genetisti, radiote-
rapisti, psicologi. «<E presente
anche il chirurgo plastico per-
chélaricostruzionedellamam-
mella @ undiritto delle pazienti,
previsto dal Servizio Sanitario
Nazionale, ma non prevedono
lospecialistadi medicina esteti-
ca», spiega Loredana Cavalieri,

oncologiche, anche preved )

consiglieredella Sime, chirurgo

plasticoimpegnataanche nella
Breast Unit del San Camillo-
Forlanini di Roma.
«Giadurantelachemioera-
dioterapia- prosegue Cavalieri
- ¢’& bisogno di un supporto di
medicina estetica importante,
perché alcunifarmacidetermi-
nano disidratazione e infiam-
mazionedellacute.Quandoéil
momentodiimpiantareespan-
sore,chepreludeallintervento
ricostruttivo con protesi mam-
mariaoconlipofilling, il medico
esteticopud occuparsidel trat-
tamentodellecicatriciedipre-
pararelacuteconcosmeticiela-
sticizzanti. Stiamolavorandoa
dellelinee guida su questi temi».

il momento di «far fare un
salto di qualiti alla medicina
estetica», disciplina che puo
avere, in generale per la salute
complessivadelle persone&an-
chequello didiagnosticare pa-
tologie della cute.

«Duranteil checkup dimedi-
cinaestetica-spiega Emanuele
Bartoletti, presidente Sime - ¢i
capitaspessodiscopriremela-
nomi, cheratosiattiniche, insuf-
ficienze venose degli arti infe-
riori, casidiipertensione arte-
riosa. Lamedicina estetica, in-
somma,comeeffetto “collatera-
le” permette anchedicontribui-
realladiagnosiprecocedimolte
patologie»

Un chirurgo
plastico durante
unintervento
Insala operataria
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