
LIFTING MEDICO DEL TERZO MEDIO ED INFERIORE DEL VOLTO 
MEDIANTE FILI DI TRAZIONE IN PDO E TECNICHE SINERGICHE: 
ESPERIENZA PERSONALE

Alessio Redaelli - Pietro Limardo - Melania Battistella

Il lifting non chirurgico del volto mediante fili di sospensione e trazione è una tecnica relativamente 
nuova, poco invasiva e dai risultati interessanti.
alcuni dettagli di tecnica sono però importanti per evitare alcune complicanze ma soprattutto per ottenere 
risultati visibili e di durata apprezzabile. La nostra esperienza verte sia su cannule che su doppio ago.
L’associazione con tecniche sinergiche, specialmente filler a BoNT-A resta fondamentale per avere 
risultati migliori.
Nella presentazione gli autori presentano la propria esperienza mediante l’uso di fili con due aghi smussi 
e fili di sospensione e tecniche combinate.

MEDICAL LIFTING OF THE MIDDLE AND LOWER FACE USING PDO 
TRACTION THREADS AND SYNERGIC TECHNIQUES: PERSONAL 
EXPERIENCE

The non-surgical face lift using suspension threads is a relatively new, minimally invasive technique with 
interesting results.
some technical details are however important to avoid some complications but above all to obtain visible 
results an appreciable duration. Our experience is on cannulas and double needle.
The association of synergic techniques, especially fillers and BoNT-as are fundamental to get better 
results.
In the presentation the authors present their experience through the use of threads with two opposite 
blunt needles and suspension threads and combined techniques.
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