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L’evoluzione socio-culturale della donna nel 21° secolo ha portato a profondi cambiamenti nell’attenzione 
che la donna dei giorni nostri pone nei confronti del proprio corpo anche a livello genitale.
Il basso tratto genitale, soprattutto con l’avanzare dell’aging, necessita di cure e trattamenti per 
salvaguardare il suo benessere e la sua funzionalità.
A questo scopo ho elaborato un protocollo di prevenzione e terapia dell’aging dei genitali esterni basato 
sulla combinazione di laserterapia vulvovaginale, acido ialuronico iniettivo, impianto di cellule staminali 
omologhe di derivazione mesenchimale e carbossiterapia vulvovaginale, che viene studiato e adattato 
ad ogni singola paziente in base ai dati soggettivi e oggettivi che derivano da una anamnesi accurata, 
dall’esame obiettivo e dalla sintomatologia della paziente stessa.

COMBINED THERAPIES IN FUNCTIONAL AND AESTHETIC GYNECOLOGY

The socio-cultural evolution of women in the 21st century has led to deep changes in the attention that 
modern-day women devote to their bodies, also at the genital level.
The lower genital tract, especially as time goes on, requires care and treatments to safeguard its well-
being and functionality.
To this end, I developed a prevention and therapy protocol for female aging external genitalia, based 
on the combination of vulvovaginal laser therapy, injective hyaluronic acid, implantation of homologous 
stem cells of mesenchymal derivation and vulvovaginal carboxytherapy. This protocol is studied and 
adapted to each individual patient on the basis of the subjective and objective data deriving from an 
accurate medical history, the physical examination and the patient’s symptoms.


