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Nelle donne adulte, l’acne è una condizione comune, che necessita un approccio olistico nel trattamento. 
Il percorso terapeutico è indirizzato non solo a migliorare le lesioni infiammatorie e non infiammatorie 
dell’acne, ma tiene anche conto di altri segni clinici quali l’eritema post-infiammatorio, le iperpigmentazioni 
e le cicatrici. Inoltre, un beneficio ulteriore può essere dato dall’associazione con trattamenti anti-età.


