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La valutazione obiettiva delle unghie è il primo passo per poter riconoscere se il quadro clinico può 
essere di natura patologica oppure segno di un danno estetico. Il secondo passo è confermare il sospetto 
diagnostico con gli esami strumentali come l’onicoscopia. In base alla diagnosi si deciderà la terapia e la 
valutazione anche degli esiti estetici.


