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Sin dall’antichità dagli scritti di Erodoto alle testimonianze degli antichi Egizi l’uso di maschere per  
migliorare la pelle del viso era già noto. La moderna dermocosmesi   oggi ha creato formulazioni 
differenti sia nella metodica di applicazione ( a impacco, peel off, etc) ,sia nella tecnologia , che negli attivi 
utilizzati, al fine di rispondere a diverse esigenze della pelle. L’azione di una maschera cosmetologica può 
variare da esfoliante a detox, da schiarente a illuminante, da dermopurificante a idratante, a seconda 
del biotipo, del grado di aging cutaneo e in base ai risultati di un check up cutaneo. L’utilizzo di maschere 
è da ritenersi quindi una terapia dermocosmetica ancillare, di valido supporto sia alla beauty routine 
quotidiana sia al mantenimento dopo trattamenti medico estetici

DERMOCOSMETIC MASKS TO ILLUMINATING THE  SKIN FACE
 
Since ancient times, from the writings of Herodotus to the testimonies of the ancient Egyptians, the use 
of masks to improve the skin of the face was already known. Modern dermocosmetics today has created 
different formulations both in the method of application (pack, peel off, etc), and in the technology, and 
in the active ingredients used, in order to respond to different skin needs. The action of a cosmetic mask 
can be  from exfoliating to detox, from lightening to illuminating, from dermo-purifying to moisturizing, 
depending on the biotype, the degree of skin aging and based on the results of a skin check-up. The use 
of masks is therefore to be considered an ancillary dermocosmetic therapy, of valid support both to the 
daily beauty routine and to maintenance after medical aesthetic treatments


