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La Radiofrequenza  rappresenta una delle metodiche più moderne, sicure , efficaci e soprattutto la meno 
invasiva utilizzata in Medicina Estetica per contrastare numerosi inestetismi di viso e corpo. Per la sua 
sinergia d’azione e per la sua semplicità di utilizzo è una apparecchiatura ormai indispensabile per il 
medico  estetico. Negli ultimi anni è utilizzata con successo per contrastare non solo  la lassità cutanea 
ma anche e soprattutto le adiposità localizzate. Numerosi studi hanno dimostrato che la RFNA produce 
effetti lipolitici quando la temperatura raggiunge i 41-42° C ed effetti lipoclasici quando si supera questa 
temperatura e si arriva e si superano i 45°C.
La Società Italiana di Radiofrequenza Non Ablativa ha valutato e approvato dei protocolli terapeutici al 
fine di raggiungere risultati sempre più soddisfacenti.



Multionda Non-Ablative Radiofrequency: a valid help to reduce 
localized adiposity

Radiofrequency represents one of the most modern, safe, effective and above all the least invasive 
methods used in Aesthetic Medicine to counteract numerous imperfections of the face and body. Due 
to its synergy of action and its ease of use, it is now an indispensable device for the aesthetic doctor. In 
recent years it has been used successfully to combat not only skin laxity but also and above all localized 
adiposity. Numerous studies have shown that RFNA produces lipolytic effects when the temperature 
reaches 41-42 ° C and lipoclastic effects when this temperature is exceeded and 45 ° C is reached and 
exceeded.
The Italian Society of Non-Ablative Radiofrequency has evaluated and approved therapeutic protocols in 
order to achieve increasingly satisfactory results.

Thermal  effects by the radiofrequency can increase sympathetic  activity and energy expenditure. Pilot study.
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