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Gli esperti rispondono

Salute

MEDICINA ESTETICA

Liquid filling, tecnica efficace
ma Solo se S1 evitano eccessi

Non e facile indica-
re qual e 1'eta giu-
sta per i liquid Lif-
ting: d sono visi gia
invecchiatia 30 an-
1i causa dimagri-
menti eccessivi o
cedimenti precoci

a i
: Dokt
pecrinf rZarele u nce.Comesi
pudfare? Equandosarebbe indicaro? Esi-
sconocecniche specifiche?
Sitratts diuna procedura noninvaswva. perché
comedicel'espressionesitratta di ottenere un
riposizion. mento dei tessuti molliverso l'alto,
sgendosull, struttura ossea. Le ossa, infa tti,
rappresentanonelvisodeip inti di . ncoraggio
fortiperitessutimolli- il grasso e le gua nce,
ad esempio- siaattiaverso i lega mentiche an-
coranolasuperiicieall'osso limitandoneloslit
tamentoversoilbasso. s perché l'esso stesso,
proprioperilvolumecheha,riempieivolumie
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distendeitessutiinsuperficie.Liftingl iquido
significa nempire conun filler- acido ialuroni-
cooidrossia patite di calcio- perriportare in
tensioneilegament; zigomatici o mandibolari
checonl'invecchiamentos: ammorbidiscono e
sirilass. no. Poi amenta re ivolumi cs sei per
cercared i Hempire un poco quel 'sa cchetto
svuotato'eriportarloversol‘alto-peresempio
sullozigomoosull. mandibola, appunto - e poi
riempire,adesempio,proprioquellaparteche
sitrova dava ntiall'orecchio, dove c'¢ una strut-
tura a bhasta nza importante, la fasca paroti-
dea.cheseriempita e gonfiata leggermente si
portadietrotutti i tessutidella pa Ite interme-
d. delviso, quella della guancia, perintenderci
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Riempirel'ossosignifica a umentarne il volume,
mettendodelfillersullasuasuperiicieperau-
mentarnela prominenza. L'unica cosa cui biso:
Z1a presta reattenzione e che c'é unlimite a
questa operazione: non possi: mo continua re a
sollevare tessut; nempiendo progressivamente
lafa ccia delle persone, perché cosi sinschia
quellochesivede sempre pilispesso ingiro: visi
"stra pieni” per sollevare i tessuti quando questi,
perd,sonoorma iscesitroppo. Non ¢ facile indi-
carequal e l'etd giusta perintervenire con il i
quid lifting: ci sono visi gia invecchistia 30 a nni
causadimagrimentieccessiviocedimenti pre-
coci,comedonnechea60annistannobeniss:
moperchédotatedizigom i prominenti che non
facilitano il cedimento dei tessuti. Pero, intutti
i casi in cui siassiste ad un cedimento dei tessu-
timollicheriguard.a il viso- attenzione, nonil
collo,perchéilliquidliftinggu i non ha effetti, e
quindinonéind icato- incuia ncora noncisia
I'indicazioneadunlfting. Unintervento indica-
tonellafaseinizialedelcedimentodeitessuti
Siccomesiusa no filler che hs nno una densita
(cross-linka ggio) importa nte, ha nno una durata
a ltretta nto importa nte: puo essere sufficiente
intervenireancheuna solavolta ognisette-otto
mesi.Inqualchecaso,comunque,pudessere
necessariaunaqu . ntitd maggiore d filler, fino
a tre-qua ttro fia le perun'impalcatura necessa-
riaMa € una quantita da nonsupers re pernon
andareverso "l'effetto-pall.”
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