
Sculpturing of the face with PCL based filler

Da alcuni anni stiamo assistendo ad un avvicinamento sempre maggiore tra la Medicina e la Chirurgia Estetica. Questo 
elemento sta modificando, in parte, anche le nostre condotte terapeutiche: il medico estetico estende il suo campo di 
azione a metodiche più aggressive, mentre noi chirurghi, quando possibile, scegliamo procedure sempre meno invasive, 
pur raggiungendo risultati validi.
Ciò è reso possibile grazie alla sempre maggiore disponibilità di materiali iniettabili la cui sicurezza e affidabilità, almeno 
per quelli non permanenti riassorbibili, è ampiamente provata nella pratica clinica.
Quanto detto sopra è particolarmente evidente nei trattamenti del viso non tanto nei riempimenti superficiali di 
rughe, quanto piuttosto nel recupero volumetrico e morfologico di aree anatomiche o unità estetiche con formulazioni 
altamente viscose  e con proprietà elastiche importanti come filler con proprietà biostimolanti come le microsfere di Poli-
caprolactone.
È di fondamentale importanza la tecnica iniettiva: l’infiltrazione quanto più atraumatica con micro-cannule o ago deve 
assicurare una distribuzione uniforme del principio attivo per ottenere buoni risultati, onde evitare la formazione di 
depositi  sottocutanei disomogenei che si riassorbono assai lentamente nel tempo. 
Le principali aree trattate sono state la regione zigomatico-malare, mentoniera, mandibolare, isolatamente o in corso di 
procedure chirurgiche come la rinoplastica. 
Il risultato è stato soddisfacente nella quasi totalità dei casi trattati e in alcuni si è provveduto ad ulteriore ridefinizione 
con filler a base di Acido Ialuronico.  La metodica riempitiva si rivela particolarmente utile in casi di rifiuto del paziente a 
riempimenti stabili con impianti protesici o può essere un primo passo di un impianto protesico futuro. 
L’Autore illustra il suo approccio al rimodellamento tridimensionale del viso maturato negli ultimi anni attraverso la 
presentazione di alcuni casi clinici con l’utilizzo dei vari prodotti in commercio.
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