
Presentazione di protocolli domiciliari per trattamenti minimamente invasivi per 
migliorare il periodo di recupero dopo il trattamento

Introduzione: molti trattamenti minimamente invasivi come laser, agugliatura, luce pulsata, peeling medio a volte hanno 
un tempo di recupero troppo lungo che spesso costringe il paziente a rinunciare alla sua vita sociale o lavorativa o se non 
correttamente gestito a casa con dispositivi medici appropriati può dare esiti indesiderati. 
Obiettivo: valutare l’efficacia dei dispositivi medici di ultima generazione nel miglioramento del recupero dopo trattamenti 
minimamente invasivi. 
Metodi: definizione dei trattamenti effettuati nello studio e dei protocolli domestici combinati in protocolli definiti in base 
al quadro clinico. 
Risultati: presentazione di alcuni casi clinici.
Conclusioni: la convalida di protocolli che includono trattamenti domiciliari adeguati hanno dimostrato tempi di recupero 
più brevi e prevenzione di esiti indesiderati.
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