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Per correggere le piccole “gobbe” del naso non ¢ sempre necessario ricorrere all'intervento chirurgico
Con il rinofiller, punture a base di acido ialuronico, lo specialista puo modellare la fisionomia del volto

Un profilo tutto nuovo
senza usare il bisturi
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LATECNICA

I bisturi non ¢ pki la sola scel-
ta per chi vuole “rifarsi” il
profilo. Per correggere uno
degli inestetismi del viso piit
odiati di sempre. cloé quelll
che riguardano il naso, oggi ¢
possibile ricorrere a una solu-
zione molto meno invasiva ri-
spetto all'intervento chirurgico.
Si tratta della cosiddetta rino-
plastica medica, un trattamento
correttivo che utilizza del filler,
nella maggior parte dei casi
composti da acido ialuronico.
Con una seduta di 1015 minut
si arriva ad avere un risultato
molto soddisfacente che pud du-
rare anche un anno ¢ mezzo pri-
ma del completo riassorbimen-
todel materiale
«La rinoplastica medica ha
assunto unimportanza fonda-
mentale negli ultimi anni=, spie-
£a Emanucie Bartolett, presi-
dente della Societa italiana di
medicina estetica (Sime) rife-
rendost a uno del temi centrali
affrontato qualche giomo fa in
occasione del 40esimo congres-
so della Sime che si & tenuto a
Roma. «Molt pazient preferi-
scono questa teenica alla solu-
zione chirurgica« aggiunge. Co-
me dare torto. Se si tratta, ad
csempio, di correggere solo la
famosa “gobba” o di sollevare la
punta, una piccola iniczione fa
meno paura del bisturl
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«I rinofiller possono essere im-
piegati per correggere alterazio-
nidel dorso del naso di piccolao
media entith - spiega Andrea
Alessandrini, specialista in Me-
dicina e chirurgia estetica. do-
cente presso la Scuola interna-
zionale di medicina estetica
dell'Ospedale  Fatebenefratelli
i Roma -andando a creare del
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1l rinofiller, con le punture, ¢ in grado di ammorbidire la “gobba”™ del naso ¢ correggere la punta

BARTOLETTI DELLA
SOCIETA' DI MEDICINA
ESTETICA: «COSI
COPRIAMO | DIFETTI
MA NON POSSIAMO
RIDURRE | VOLUM#

volumi che livellino il difetto. In
modo simile possiamo aumen-
tare il volume della punta,
creando una piccola prominen-
za che 1a alzd eliminando l'effet-
to di naso allingii-, Tuttavia, ci
sono dei limitl. «Con la rinopla-
stica medica non i possono i+
durre | volumi, ma solo masche-

rare i difetti=, precisa Bartolettd

E né tantomeno si possono fare
correzioni funzionali, come ad
csempio rimediare a una devia-
zlone del setto nasale.

«~Minima invasivith non vuol di-
re assenza di rischi. Solo uno
specialista pud intervenire, 1l
naso ¢ un‘area rischiosa per la

sua vascolarizzazione ¢ per le
connessioni artertose che ha -
aggiunge Alessandrini - ¢ una
procedura che pud dare effett
collaterali anche molto gravi, Je-
gati al fatto che un filler colloca-
to in una posizione sbagliata
pud comprimere ostruire Faf-
Nusso del sangue, causando
dunque necrosi, Nei casl pil gra-
vi pud succedere che il materia-
le venga inlettato direttamente
in un vaso sanguigno: qui i fil-
ler pud ostruire la circolazione
¢ provocare un embolo. Con
conseguenze gravissime nel ca-
s0 di vasi che comunicano con
gl occhi, un blocco dell'afMusso
sanguigno causa cecith in pochi
minutis.

UNO SCULTORE
IHavoro dello specialista di me-
dicina estetica diventa sempre
pii simile a quelio di uno sculto-
re. Perché un naso “brutto” pud
essere sistemato anche in altri
modhi. «Quello che viene percepi-
Lo CoOme troppo importante pud
essere, per esemplo, ridimensio-
nato dando volume alle labbra -
dice Alessandrini - Una corre-
zione del mento pud dare armo-
nia a un profilo disarmonico.
Parliamo di zone nelle quali il
filler pud essere impiegato con
successo~, E una frontiera della
medicina estetica che gli esperti
chiamo =profiloplastica«
Valentina Arcovio
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