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Anche Ia terza eta |

scopre la chirurgia plastica!

La chirurgia plastica,
ormai da qualche anno, non
& pii un tabu. Se ne parla
sempre pill SPEsso e sempre
pill gente ricorre al classico
“afutino” per migliorare il
proprio aspetto. Abituati a
vedere starlette o presunte
tali gonfiate e ritoccate in
modo piuttosto deciso, si
sarebbe portati a pensare
che si tratti di un fenomeno
riguardante donne giovani e
di mezza eta. Ma come
spesso capita, la realta é abbastanza diversa dalle apparenze del mondo
dello spettacolo. Durante il XXXI Congresso Nazionale della Societa
Italiana di Medicina Estetica (Sime) sono emersi dei dati sorprendenti
ed interessanti.

L’eta media di chi ricorre al “ritocchino™ infatti & in aumento: oltre ai
cinquantenni che si sottopongono ad interventi con I’ obiettivo di
mantenere quanto pia possibile intatto il proprio aspetto. sono
sempre piul gli ultra settantenni che si rivolgono al chirurgo plastico con
il desiderio di apparire piu giovani. Il dott. Alfredo Borriello, dirigente
dell'Unita Operativa di Chirurgia Plastica dell’ Ospedale Pellegrini di
Napoli, al proposito afferma che “non & possibile cancellare del tutto
I'invecchiamento, ma esistono interventi in grado di migliorare il proprio
aspetto in modo naturale.

Bisognerebbe pero avere una certa regolarita nel sottoporsi ad interventi
che possano rimediare ai segni del tempo™. Ed aggiunge: “Sconsiglio
interventi troppo invasivi percheé rischiano di trasformarsi in un tragico
boomerang che evidenzi I'intervento in modo esagerato sottolineando
nisultati troppo innaturali”.

Tra gli interventi mini invasivi i pii diffusi sono il rimodellamento dei lobi,
magari troppo appesantiti da anni ed anni di orecchini, la riduzione delle
rughe del collo attraverso I'iniezione di fattori di crescita o con la
biorivitalizzazione, I"eliminazione della macchie scure della pelle delle
mani e, sempre sulle mani, trattamenti di lipofilling per riempire le mani
scarnite.
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