I Congresso Veneto Accademia Medicina Estetica

Si ¢ svolto il 15 settembre scorso nella splendida cornice di Villa Braida a Mogliano Veneto, nei
pressi di Mestre, il I Congresso Veneto dell’AIIME , cui hanno preso parte circa 150 medici
provenienti in prevalenza dal Triveneto e dall’ Emilia Romagna ma con gradite presenze anche da
altre regioni tra cui la Calabria e la Sicilia.

Ospite d’onore il Prof. Carlo Alberto Bartoletti che con la sua consueta capacita di catalizzare
I’attenzione dell’uditorio ha svolto la relazione introduttiva soffermandosi sulla nascita ed il ruolo
della Medicina Estetica in Italia e le sue potenzialita di crescita ben evidenziate dai numeri dei
pazienti e delle prestazioni effettuate all’ Ambulatorio dell’Isola Tiberina a Roma.

Di seguito la dott.ssa Paola Bovio, vicepresidente AIAME , ha illustrato le finalita dell” Accademia
di Medicina Estetica e relazionato sui congressi gia svolti o in preparazione.

A seguire la I sessione, dedicata all’ Estetica Generale ed aperta dalla relazione del dr. D’ Aquino
dal provocatorio titolo “la dieta perfetta”, incentrata sui vari tipi di diete ipocaloriche ed i loro
aspetti positivi e negativi. Le due successive relazioni dei dr. Terracol e Mariani erano invece
focalizzate sull’utilizzo della dieta proteica nella PEFS e del Master Aminoacidic Pattern in M.E.
rispettivamente.

Molto interessante la relazione della ginecologa dott.ssa Andolfi sul rapporto tra ormoni e benessere
mentre con la sua ben nota cultura di scienziato cosmetologo il dott. Fratter ha chiuso la sessione
facendo il punto sulla ricerca cosmetologica in M.E.

La II sessione era dedicata all’Aging Face e ha visto protagonista come primo relatore il dott. Miori,
che ha illustrato con ricca iconografia 1’'uso delle nanotecnologie nella biostimolazione e nei
peeling. Di seguito la dott.ssa Rigo ha parlato di utilizzo di destranomeri in acido jaluronico CRM-
technology e la dott.ssa Russo ha evidenziato i1 vantaggi del Global Face con filler NASHA.

A seguire il dott. Emanuele Bartoletti ha fatto il punto sull’utilizzo della Tossina Botulinica di cui ¢
tra 1 massimi utilizzatori in Italia. Ancora la dott.ssa Rigo ci ha parlato della combinazione di
Retinoidi,Rivitalizzante CRM-soft e radiofraquenza nell’ invecchiamento cutaneo. Infine il Prof.
Corti ha chiuso la mattinata parlando delle applicazioni in M.E. della Risonanza Quantica
Molecolare.

Dopo un piacevole lunch nel parco della villa allietato da una calda giornata di sole ¢ iniziata la
terza ed ultima sessione dedicata al Body Contouring : il dott. Toschi ha svolto un’introduzione
dedicata alla “filosofia” di questi trattamenti di cui ha poi fatto una panoramica.

Di seguito si ¢ parlato di PEFS in rapporto ad omeopatia (dott. Sportelli) , Intradermoterapia
Estetica ( dott.ssa Del Giglio) e sistema TECAR (dott. Morandi).

Innovativa la presentazione dei Master Trainers fratelli Gagliardi sull’ utilizzo della “ginnastica”
Gyrotonic con interessante dimostrazione pratica.

Infine, prima delle conclusioni del Prof. Bartoletti, il dott. Frigatti ha trattato con grande
completezza il capitolo del trattamento delle teleangectasie degli arti inferiori tra sclero e
laserterapia.

A conclusione della giornata il dott. Toschi ha dato appuntamento tra 2 anni per il prossimo
congresso, ringraziando i presenti € le numerose aziende che hanno contribuito alla riuscita
dell’evento.



