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Venerdì 24 marzo 2006 
 
9.00 Cerimonia d’apertura 

 
Introduzione: 
Dott. ssa C. Cassano 
 Dott. L. Ruggiero 
 
Saluto delle Autorità: 
A. Poli Bortone (Sindaco) – O. Limone (Magnifico Rettore) 
Alberto Tedesco (Ass. Reg. Sanità) Giovanni Pellegrino (Presidente della Provincia) – Niki 
Vendola (Presidente della Regione)  
 
Saluto Delegati delle Associazioni Scientifiche coinvolte 
 
Lettura Magistrale:  
 

La Medicina Estetica ieri, oggi, domani 

 

(Prof. C. A. Bartoletti- Roma) 
 
Ruolo dell’Accademia di Medicina Estetica (AIdME) 
 

(Dott. P. Abruzzese-Torre del Greco- Napoli) 
 
Intervallo 
 
I SESSIONE : 
INVECCHIAMENTO CUTANEO E MEDICINA ESTETICA 
    

Presidente: C. A. Bartoletti 
 

Moderatori: G. Quarta, E. Brienza 
 
 



 
 
11.00 Photoaging e Cronoaging.  La nuova società ed il suo modo di vivere l’organo 
          pelle 
      

         (G. Alessandrini – Taviano – Le)       
 
11.30 Il calo degli estrogeni ed il fumo di tabacco: nuovi tipi di invecchiamento 
          cutaneo?       
     

        (C. Cassano – Martina Franca – Ta ) 
 
12.00 Ruolo del cosmetico nella cute senescente              

          (A. Sacchi – Napoli)  
 
12.30 Ruolo della Medicina Estetica nella Chirurgia plastica ed estetica                 

          (E. Bartoletti – Roma)   
      
13.00 Discussione 
 
13.30 Pausa Lunch 
 
 
II SESSIONE :  INVECCHIAMENTO GENERALE E MEDICINA ESTETICA 
 

Presidente: C. A. Bartoletti 
Moderatori: R. Potì, L. Urso, L. Ruggiero, C. Cassano   

      
 

15.00 Il Corpo, l’Io e la sua pelle: una bellezza per ogni età , riflessioni ed 
          implicazioni psicologiche.                      
 

          (M. Malucelli - Roma) 
 
15.30 Alimentazione Anti-age e cute.   

          (C. Cannella – Roma) 
 
16.00 Invecchiamento e Postura. Il ruolo dello sport.  
 

          (C. Giorgio – Acquaviva Delle Fonti-Ba) 
 
16.30 L’andropausa esiste realmente? 
 

         (F. Romanelli – Roma) 
 
 
17.00 Menopausa ed ormoni 
 

         (A. Guacci -  Lecce) 
 
 
17.30 TAVOLA ROTONDA: 
 

         “IL FUTURO DELL’INVECCHIAMENTO NELLA MEDICINA ESTETICA” 
 

           Conduttore : Prof.  Mirabella 
 



           Esperti: sessuologo,  andrologo, ginecologo, medico di medicina  generale, 
           geriatra  chir. vascolare, dermatologo, cardiologo. 
  
18.30 Chiusura dei lavori  

 
 Sabato, 25 Marzo 2006 

 
 
III SESSIONE:AGING-FACE, DALLA DIAGNOSTICA AL TRATTAMENTO 
 
 

Presidente: C. A. Bartoletti 
Moderatori:C. Giorgio, P. Abruzzese 

 
09.00 Il check-up cutaneo. Un caso clinico              

          (M. Tancredi -San Severo - Fg) 
 
09.40 Significato di rivitalizzazione cutanea. Scelta del prodotto ideale ed 
          esecuzione in diretta           

           (R. Liso- Andria- Ba ) 
 
11.00 Quando utilizzare un filler e come orientarsi nella scelta. La tecnica.            

          (C. Cassano- Martina Franca-Ta)  
          
11.40 Peeling ed invecchiamento. Le novità.            

          (G. Alessandrini- Taviano- Le) 
 
12.10 Fotoringiovanimento. La luce che cancella i segni del tempo.   

     (A. Casillo-San Giuseppe Vesuviano-Na)  
 
12.40 Discussione 
 
13.30 Conclusione dei lavori.  

 

          (C. A. Bartoletti-Roma) 
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RELATORI 
 

 
Prof. C. A. Bartoletti - Geriatra e Gerontologo, Cardiologo e Gastroenterologo. 
Prof. a contratto di Metodologie di Medicina Estetica e Cosmetologia -Università di Pavia- 
Direttore della Scuola Internazionale di Medicina Estetica della  Fondazione Internazionale 
Fatebenefratelli. Presidente della Società Italiana di Medicina Estetica e della Società 
Italiana di Mesoterapia. Promotore e Direttore Scientifico del Servizio Ambulatoriale di 
Medicina Estetica presso l’Ospedale Fatebenefratelli all’Isola Tiberina di Roma.  
 
Dott. ssa C. Cassano – Diplomata della Scuola Internazionale di Medicina Estetica, 
Fondazione Fatebenefratelli. Perfezionata in Medicina Estetica presso l’Università di 
Pavia. Medico di Medicina Estetica e di Medicina Generale – Martina Franca – Ta - 
Ambulatorio di Medicina Estetica Casa di Cura Petrucciani di Lecce 
 
 
Prof. P. Abruzzese -  Docente in “Diatermocoagulazione” presso la Scuola Internazionale 
di Medicina Estetica FIF di Roma, Docente in “Informatica applicata alla Medicina Estetica” 
presso la Scuola Internazionale di Medicina Estetica FIF di Roma, Presidente 
dell’Accademia Italiana di Medicina Estetica – Roma. 
 
E. Bartoletti – Diploma di Specializzazione in Chirurgia plastica, ricostruttiva ed estetica. 
Docente alla Scuola Internazionale di Medicina Estetica e docente per Master Universitari 
in Medicina e Chirurgia Estetica.  
Nel Comitato Scientifico per l’uso in Italia della tossina botulinica in ambito estetico, 
esercita attività libero professionale di Chirurgia Plastica, Ricostruttiva ed Estetica e di 
Medicina Estetica a Roma. 
 
Prof. C. Cannella – Ordinario Scienza dell’Alimentazione  Università La Sapienza di Roma. 
Direttore dell’Istituto di Scienza Dell’Alimentazione e della Scuola di Specializzazione in 
Scienza dell’Alimentazione. 
 
Prof. F. Romanelli – Ricercatore e Dirigente I livello - UOC Endocrinologia e Andrologia, 
Dipartimento di Fisiopatologia Medica, Università di Roma "La Sapienza", Vice 
Presidente Accademia Italiana Medicina Anti Aging.  
 
Prof.ssa A. Sacchi – Facoltà di Farmacia - Dip. Chimica Farmaceutica e  Tossicologica – 
Università Federico II di Napoli. Ricercatore Universitario è perfezionata in Chimica e 
Tecnologie Cosmologiche. Responsabile del settore Cosmetico-Cosmeceutico, è Prof. 
Associato con cattedra di Analisi dei Prodotti Cosmetici, nella suddetta facoltà. 
 
Prof.ssa M. Malucelli – Docente di Psicologia Clinica per le specializzazioni mediche della 
Fondazione Fatebenefratelli, Ordinario della S.I.T.C.C. (Società Italiana di Terapia 
Cognitivo – Comportamentale)  e consulente del Tavistivok Institute of Human Relations di 
Londra. Specializzata in Psicoterapia dell’Età evolutiva. Per la Facoltà di Medicina e 
Chirurgia, è docente di Psicologia Clinica presso l’Università Tor Vergata di Roma. 
 



Dott. ssa C. Giorgio – Diplomata della Scuola Internazionale di Medicina Estetica, 
Fondazione Fatebenefratelli. Perfezionata in Medicina Riabilitativa e Medicina dello Sport 
 
 
presso l’Università di Bari; Perfezionata in Medicina Estetica presso l’Università di Pavia. 
Docente di Intradermoterapia distrettuale nella patologia dell’apparato locomotore nella 
Società Italiana di Mesoterapia. Responsabile Servizio di Riabilitazione c/o O.U. di 
Lungodegenza degli Stabilimenti Ospedalieri di Santeramo in Colle Grumo Appula Bari 3 - 
Ba. 
 
Dott. R. Liso – Diplomato della Scuola Internazionale di Medicina Estetica, Fondazione 
Fatebenefratelli. Perfezionato in Medicina Estetica. Medico di Medicina Generale 
convenzionato con la ASL BA-1 Andria -Ba. 
 
Dott. A. Casillo – Diplomato della Scuola Internazionale di Medicina Estetica, Fondazione 
Fatebenefratelli. Perfezionato in Medicina Estetica presso l’Università di Pavia. Diplomato 
in Medicina e Chirurgia presso la scuola di formazione della Valet a Bologna. Libero 
professionista in Medicina e Chirurgia Estetica. 
 
Dott. M. Tancredi – Diplomato della Scuola Internazionale di Medicina Estetica, 
Fondazione Fatebenefratelli.  Libero professionista in esercizio dal 1988. 
 
Dott. ssa A. Guacci – Aiuto U.O. Ostetricia e Ginecologia Casa di Cura “Prof. Petrucciani” 
Lecce. 
 
Dott. G. Alessandrini – Docente alla Scuola Internazionale di Medicina Estetica 
Fatebenefratelli Roma. Docente per il corso di diploma in Medicina Estetica II Facoltà di 
Med. Chir. Roma. Collabora come consulente esterno con GALDERMA, Italia. Esercita 
attività privata di dermatologia, cosmetologia, laserterapia estetica e chirurgica. 
 
 
 
 
 


