
(50 crediti ECM) 

Programma
Congressuale

Programma
Congressuale

XXXIII  Congresso Nazionale della
Società Italiana di Medicina Estetica
VII Congresso Nazionale dell'Accademia Italiana 
di Medicina Anti-Aging 

Centro Congressi Rome Cavalieri,  Waldorf Astoria Hotels & Resorts
00136  Roma • Via Cadlolo, 101 • Telefono 06 / 35091

Roma, 18-19-20 Maggio 2012 

Società Italiana di
Medicina Estetica

Società Italiana di
Medicina Estetica

Segreteria Scientifica: SIME-AIMAA 
00195 Roma, Via Monte Zebio, 28 • Tel.: 06/3217304 
Fax 06/3202449 • www.lamedicinaestetica.it  
sime@lamedicinaestetica.it 
 
Segreteria Organizzativa: Editrice Salus Internazionale SRL 
00195 Roma, Viale G. Mazzini, 121 •  Tel.: 06 / 37353333 
Fax 06 / 37519315 • congresso@lamedicinaestetica.it 

Editrice Salus Internazionale SRL Viale G. Mazzini 121, 00195 Roma 
 tel.06.36003462 • salus@lamedicinaestetica.it • www.lamedicinaestetica.it 

N
uo

va
 D

es
ig

n 
P

la
nn

in
g 

• 
M

ila
no

Editrice Salus Internazionale srl 
Provider per la Formazione Continua in Medicina
 (Codice identificativo N°763)
 Esperienza Trentennale nell’organizzazione di Corsi e Congressi

Offerta formativa in collaborazione con la 
Società Italiana di Medicina Estetica

XXXIII Congresso della Società italiana di Medicina Estetica
Roma, 18-19-20 maggio 2012
Centro Congressi Rome Cavalieri, Waldorf Astoria Hotels & Resorts
                                                                    

XXIII Corso di Drenaggio Linfatico Manuale e Tecniche 
Complementari 
Riservato a Laureati in Fisioterapia, Laureati in Scienze Infermieristiche, 
Tecnici di Estetica Applicata 

(10 crediti ECM) 

Corso Pre-Congressuale 
Giovedì 17 maggio 
Centro Congressi Rome Cavalieri, Waldorf Astoria Hotels & Resorts 
                                                                     

(5 crediti ECM) 

Ore 14:00 – 19:30       Approccio alla tecnologia laser in Medicina Estetica: 
                                   applicazioni pratiche ed aspetti gestionali  

Corso Pre-Congressuale 
Giovedì 17 maggio 
Centro Congressi Rome Cavalieri, Waldorf Astoria Hotels & Resorts 
                                                                     Ore 14:00 – 19:30        Ginecologia Estetica ed Anti-Aging: 
                                il ringiovanimento medico dei genitali esterni 
In collaborazione con Associazione Europea di Ringiovanimento e Chirurgia Plastica ed Estetica Genitale 

1° STAGE                          19-20-21 ottobre 2012
2° STAGE                          2-3-4 novembre 2012

(5 crediti ECM) 

3° STAGE                          30 novembre, 1-2 dicembre 2012
4° STAGE                          1-2-3 febbraio 2013

150 

21
0 

300 



3

Care Colleghe e cari Colleghi,

sono felice di darvi il benvenuto al XXXIII Congresso Nazionale della Società Ita-
liana di Medicina Estetica – VII Congresso Nazionale dell’Accademia Italiana di Medi-
cina Anti-Aging , che ho l’onore quest’anno di presiedere. 

Alla Segreteria Scientifica, anche per questa edizione, sono giunte moltissime richieste 
di presentazione di lavori scientifici (oltre 350) nell’ambito della manifestazione, che si 
conferma punto di incontro e dibattito tra i tanti colleghi dedicati a questa disciplina, che 
con determinazione stiamo cercando di far riconoscere come specialità medica.

Proprio per preservare la fondamentale possibilità di confronto e lasciare ampio spa-
zio al dibattito, la parte didattica del Congresso è stata anticipata al giovedì pomeriggio.

Sono infatti previsti quest’anno due Corsi precongressuali sui temi che, nelle ultime 
edizioni, hanno suscitato crescente interesse: Il ringiovanimento dei genitali esterni, svolto 
in collaborazione con l’Associazione Europea di Ringiovanimento e Chirurgia Plastica ed 
Estetica Genitale (ARPLEG), e l’Approccio alla tecnologia laser in Medicina Estetica.

Tema centrale del Congresso sarà l’aggiornamento sulla Pannicolopatia edematofi-
brosclerotica, patologia sulla quale molto è stato detto negli anni passati e che è ancora 
in attesa di una definizione clinica condivisa. Per l’occasione sono stati convocati i più 
importanti Esperti nazionali del tema, che ci trasferiranno la propria esperienza.

Sempre legato al tema centrale del Congresso è stato l’invito alla Società Argentina 
di Medicina Estetica (SOARME), facente parte della UIME, che da tempo si occupa 
di PEFS. Un up to date esaustivo, quindi, sull’ inquadramento clinico, sulle stadiazioni, 
sulle principali indicazioni terapeutiche e sulla validità dei trattamenti proposti.

L’occasione di incontro con una Società straniera ci permetterà di confrontarci sulle 
più importanti tematiche clinico-diagnostiche della nostra disciplina.

Inoltre, una sessione è stata dedicata, con il coinvolgimento di Autorità competenti 
ed esperti medico-legali, sui problemi che la Medicina Estetica sta affrontando e risol-
vendo soprattutto sulla gestione dei filler, ivi incluse le complicanze.

I temi di Medicina anti-aging, in accordo con l’AIMAA, sono stati quest’anno distri-
buiti nelle varie sessioni come letture magistrali. Verrà poi presentato un aggiornamen-
to sull’attività svolta negli ultimi mesi dal Collegio delle Società Scientifiche Italiane di 
Medicina Estetica, organo di condivisione di intenti tra le maggiori Società Italiane di 
Medicina Estetica: SIME, AGORÀ e SIES. 

Per finire, nell’ottica di multidisciplinarietà della nostra branca medica, i rapporti conso-
lidati della SIME con le Società Scientifiche di riferimento vengono messi in evidenza dalle 
molteplici sessioni organizzate con la loro collaborazione o con il loro contributo scientifico.

Si ringraziano quindi per la disponibilità dimostrata e la preziosa collaborazione le Asso-
ciazioni scientifiche che hanno contribuito alla realizzazione di queste Giornate di Studio.

Un sentito ringraziamento alla Presidenza della Repubblica per l’Alto Patronato 
concesso; al Comune e alla Provincia di Roma, all’Ordine Provinciale di Roma dei Me-
dici, Chirurghi e degli Odontoiatri e all’Union Internationale de Médecine Esthétique 
(UIME) per il Patrocinio accordato.

Infine un sincero grazie a tutti i Collaboratori (Coordinatori, Membri del Comitato 
Scientifico e del Comitato Didattico) che, insieme alla Segreteria Organizzativa, hanno 
contribuito in maniera determinante alla realizzazione di questa Manifestazione. 

Con la certezza che il nostro impegno sarà premiato dal Vostro consenso, e in attesa 
di incontrarvi, invio a tutti i miei più cordiali saluti

 Il Presidente del Congresso
		  Emanuele Bartoletti
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comitato scientificoPatrocini e collaborazioni scientifiche

XXXIII CONGRESSO NAZIONALE della
Società Italiana di Medicina Estetica (SIME)

Presidente del Congresso
E. Bartoletti
SOCIETÀ ITALIANA DI MEDICINA ESTETICA (SIME)
00195 Roma - Via Monte Zebio, 28

Presidente:	 C.A. Bartoletti
Vice Presidenti:	 F. Lanzaro, F. Tomaselli
Segretario Generale e Tesoriere:	 E. Bartoletti
Consiglieri:	 L. Mannucci, G. Palmieri
Revisori dei Conti:	 L. Antonaci, A. Serra Visconti

SCUOLA INTERNAZIONALE DI MEDICINA ESTETICA DELLA
FONDAZIONE INTERNAZIONALE FATEBENEFRATELLI (FIF)
00186 Roma – Lungotevere de’ Cenci 5/7

Vice Presidente FIF:	 Fra Rudolf Knopp
Presidente Comitato Scientifico:	 C.A. Bartoletti
Direttore:	 E. Bartoletti
Vice Direttori:	 N. Fraone, E. Maggiori. F.Romanelli
Collegio Internazionale di
Garanzia e Supervisione:	 C.A. Bartoletti, J. Cabo Soler,
	 M. Delune, J.J. Legrand

ACCADEMIA ITALIANA DI MEDICINA ESTETICA (AIdME)

Presidente:	 F. Perletto
Vice Presidenti:	 G.Alberti , P. Bovi
Segretario Generale:	 C. Zannella
Tesoriere:	 D.Dorato
Consiglieri:	 S. Laura, M. Tancredi
Revisori dei Conti:	 R. Casilli, M. Veraldi

Coordinatori Interregionali
Nord:	 P. Bovi
Centro:	 C. Zannella
Centro-Sud:	 M. Tancredi
Sud e Isole:	 G. Alberti

XXXIII Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Estetica

VII Congresso Nazionale dell’Accademia Italiana di Medicina Anti-Aging

Sotto l’Alto Patronato del Presidente della Repubblica
Con il patrocinio di:

	 Comune di Roma

	 Provincia di Roma

	 Ordine Provinciale di Roma dei Medici Chirurghi e Odontoiatri 

	 Union Internationale de Médecine Esthétique (UIME)

Con la collaborazione scientifica di:

	 Scuola Internazionale di Medicina Estetica della
	 Fondazione Internazionale Fatebenefratelli (FIF)

	 Accademia Italiana di Medicina Estetica (AIdME)

	 Associazione Nazionale Specialisti in Scienza
	 dell’Alimentazione (ANSiSA)

	 Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica (ADI)

	 European Federation of Aesthetic Medicine Schools (EFAMS)

	 International Society for the Study of the Aging Male
	 (ISSAM-Italia)

	 Società Italiana di Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica
	 (SICPRE)

	
	 Società Italiana di Flebolinfologia (SIFL)

	 Società Italiana di Mesoterapia (SIM)

	 Società Italiana di Tricologia (SITri)

	 Società Italiana di Obesità (SIO)
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Coordinatori Regionali: 
Piemonte e Liguria:	 S. Laura
Lombardia:	 P. Bovi
Veneto:	 S. Toschi
Friuli Venezia Giulia:	 R. Gobbo
Abruzzo, Marche, Umbria e Molise:	 D. Centofanti
Lazio:	 C. Zannella
Campania:	 A. Crescenzo
Puglia e Basilicata:	 C. Giorgio
Calabria:	 A. Catizzone
Sicilia:	 G.Alberti
Sardegna:	 C. Lallai

UNION INTERNATIONALE DE MEDECINE ESTHETIQUE (UIME)

Presidenti Onorari: 	 C.A. Bartoletti (SIME) Italia
	 A. Bourra (SMME) Marocco
	 M. Delune (AAME) USA
	 A. Faria De Souza (ABME) Brasile
	 J. Font-Riera † (SEME) Spagna
	 J. Hebrant (SBME) Belgio
	 G. Marzullo (SCME) Cile 
	 R. Pinto (CAME) Argentina

Presidente:	 A. Elbaum (SUME) Uruguay
1° Vice Presidente:	 O. Panova (NAMS ) Russia
Segretario Generale:	 J.J. Legrand (SFME) Francia
Segretari Generali aggiunti:	 A. Bourra (SMME) Marocco,
	 R. Pinto (CAME) Argentina

Membri: 	 Y. Hebert (CAAM) Canada
	 M. Leventer (SRME) Romania
	 B. Miller Kobisher (S M X C M E) Messico
	 M. Oughanem (SAME) Algeria
	 X. Martin (SSME) Svizzera
	 J.C. Salazar Giraldo (SCME) Colombia
	 G. Zhumatova (AKME) Kazakistan
	 Chang Dool Yeoul (KAAM) Corea
	 P. Rodrigo (SEME) Spagna 
	 A. Ignaciuk (PSME) Polonia 
	 A. Subasi (STME) Turchia
	 R. Smit (SSAME) Sud Africa
	 V. Tinoco Kirby (SEME) Ecuador
	 Liu Hoong Cheng (SCME) Cina
	 V. Tsepolenko (SUME) Ucraina
	 V. Garcia-Guevara (SVME) Venezuela

VII Congresso Nazionale dell’Accademia 
Italiana di Medicina Anti-Aging (AIMAA)

Presidente del Congresso
G. Riondino

ACCADEMIA ITALIANA DI MEDICINA ANTI-AGING (AIMAA)

Presidente:	 G. Riondino
Vice Presidente:	 F. Romanelli
Segretario Generale e Tesoriere:	 C.A. Bartoletti
Consiglieri:	 E. Bartoletti, G. Palmieri, F. Terranova,
	 M. Veraldi

COMITATO SCIENTIFICO

Presidenti:	 C.A. Bartoletti, G. Riondino
Coordinatore generale:	 E. Bartoletti 
Coordinatori:	 L. Cavalieri,  N. Fraone  (SIME), F. Romanelli,
	 F. Terranova (AIMAA)

Membri: P. Abbruzzese
G. Alberti
A. Alessandrini
U. Alonzo
P. Amori
D. Ancona
P.A. Bacci
E. Badolati
A. Beatini
F. Bellino
E. Berardesca
G. Bernabei
E. Bianchi
P. Bovi
R. M. Bozzone
D. Campo
M. G. Caputo
M. G. Carbonelli
A. Carota
R. Casilli
E. Cassetta
A. R. Catizzone
L. Cavalieri
L. Celleno

D. Centofanti
V. Cervelli
M. G. Cifone
M. Cogliano
D.C. Corsi
R. Crescenzo
A. Cuguttu
A. Denni
R. Di Maggio
D. Dorato
E. Fasola
D. Feleppa
M. Fontevecchia
A. Franceschelli 
N. Fraone
E. Fulgione
S. Garrone
V. Gasbarro
M. Giardini
C. Giorgio
E. Girri
M. Giuliani
R. Gobbo
C. Guglielmo

A. Ignaciuk
A. Isidori
S. Jacovitti
A. Koverech
C. Lallai 
F. Lanzaro
S. Laura 
M. Laurenza
J. J. Legrand
S. Lello
F. Lippolis
F. Loffredo
L. Longo
E. Maggiori
S. Maggiori
C. Magliocca
M. Malucelli
M. Mammucari
L. Mannucci
A. Marchionne
V. Marigliano
M. Marletta
A. Marliani
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1976:  Primo Congresso Nazionale - Prime Giornate Internazionali della SIME. Tema: 
“Patologia degli arti inferiori in medicina estetica”, con l’Adesione della Società Italiana di 
Angiologia. Roma, 10-11 aprile

1976: Incontri di Medicina Estetica organizzati dalla SIME. Tema: “Nuove professioni 
paramediche a indirizzo estetico. Rapporti con il medico”, con il patrocinio del Ministero 
della Sanità. Roma, 4-5 dicembre

1977: II Congresso Nazionale - Seconde Giornate Internazionali della SIME. Tema: “Pa-
tologie del viso in Medicina Estetica”, con il Patrocinio del Ministero della Sanità. Roma, 
2-3 aprile

1977: Incontri di Medicina Estetica, organizzati dalla SIME. Temi: “Chi è il cosmetolo-
go?” – “La pubblicità e la Medicina Estetica”, organizzati dalla SIME con il patrocinio del 
Ministero della Sanità. Milano, 18 dicembre

1978: III Congresso Nazionale della SIME. Temi: “Termalismo e Medicina Estetica” – 
“Elettroterapia e Medicina Estetica”, con il patrocinio del Ministero della Sanità. Milano, 
11-12 novembre

1979: IV Congresso Nazionale della SIME. Tema: “Il sole e la pelle”, con il patrocinio del 
Ministero della Sanità. Roma, 19-20 novembre

1980: V Congresso Nazionale della SIME. Tema: “La pelle grassa - la pelle secca”, in col-
laborazione con la Società Italiana di Dermatologia e Venereologia (SIDEV) - Centro sud- 
Sicilia, Roma. 29-30 novembre

1982: VI Congresso Nazionale della SIME. Temi: “La cellulite” – “Argomenti di Cosmetolo-
gia e Chirurgia Dermatologica”, con il patrocinio del Ministero della Sanità. Roma 3-4 aprile 

1983: IV Congresso Internazionale di Medicina Estetica dell’Union International de Mèdi-
cine Esthètique (UIME), organizzato dalla SIME, dalla Fondazione Pro Ricerca Dermato-
logica e dalla Società Italiana di Chimica e Scienze Cosmetologiche e con la collaborazione 
scientifica della Società Italiana di Dermatologia e Venereologia (SIDEV), dell’Associazio-
ne Dermatologi Ospedalieri Italiani (ADOI), della Società Italiana di Chirurgia Plastica 
(SICP), dell’Associazione Farmaceutici Industria (AFI). Tema: “Capelli e Medicina Esteti-
ca”, con il patrocinio del Ministero della Sanità. Roma, 24-26 marzo

1985: VII Congresso Nazionale della SIME. Tema: “Obesità e Medicina Estetica”, con il 
patrocinio del Ministero della Sanità. Roma, 30-31 marzo

1986: Corso di Base di Medicina Estetica promosso dalla SIME, con la collaborazione 
scientifica dell’Istituto di Clinica Dermatologica I, dell’Istituto di Clinica Dermatologica II, 
dell’Istituto di Chirurgia Vascolare, dell’Istituto di Patologia e Clinica dell’Apparato Lo-
comotore, della III Cattedra di Clinica Chirurgica, della Cattedra di Gerontologia, della 
Scuola di Specializzazione in Ortopedia, della Scuola di Specializzazione in Fisiatria, della 
Scuola di Specializzazione in Idrologia, Climatologia e Talassoterapia, dell’Università degli 
Studi di Milano, della Società Italiana di Chirurgia Plastica e della Società di Chimica e 
Scienze Cosmetologiche, con il Patrocinio della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Uni-
versità degli Studi di Milano, del Ministero della Pubblica Istruzione e del Ministero della 
Sanità. Milano, 1-6 aprile

COMITATO ORGANIZZATIVO 

I Segretari di Sessione sono tutti Medici Diplomati della Scuola Internazionale di
Medicina Estetica della Fondazione Internazionale Fatebenefratelli, FIF di Roma.

Membri: O. Maschio
A. Massirone
L. Mazzi
F. Micheloni
E. Mignini
A. M. Millauro
U. Nardi
L. Nazzaro
M. G. Onesti
F. Orefici
G. Palmieri
M. Pascone
M. Pelle Ceravolo
F. Perletto
R. Pinto
L. Piombino

A. Pompilio
F. Primiero
G. Riondino
P. G. Rocchi
F. Romanelli
M.C. Romano
G. Russo
P.L. Salciccia
A. Sambenedetto  
V. Santilli
S. Santini
C. Scesa
N. Scuderi
G.F. Secchi 
M. Secchi
A. Serra Visconti

R. Serri
M. Signorini
H. Subasi
M. Tancredi
F. Terranova
F. Tomaselli
S. Toschi
G. Trocchi
F. Troili
C. Tubili
M. Valeriani
M. Veraldi  
G. Viglione
M. Vignoli
C. Zannella

Membri: F. Altomari
L. Antonaci 
K. Antoniadou
G. Barbolla
X. Bisholla
G. Bonanni
M.L. Calabrò
P. Calbi
A. Calisti
E. Cao
P. Caravetta
C. Ceccaroni
I. Chiesa
A. Clemente
M. Codognotto
F. Corelli
D. Cosmai
M. Costantini
P. Costantino
E. Damiani
A. De Carlo
R. De Simone
L. De Stefano
V. Di Blasio  
C. Di Capua
D. Di Marcantonio

F. Di Martino
N. Di Zitti
A. Dmitrieva
G. Ensoli
P. Falcomatà
A. Fanci
A. Fari
M. Farina
M. Ferri
A.G. Fiorentini
F. Florio
U. Fontemaggi
S. Fosca
R. Genovesi
A. Giannaco Nardone
A. Grandinetti
R. Iordanova
P. Lago
G. Lotti
A. Lusi
R. Magnatta
T. Manenti
R. Manfredi
P. Marino
A. Marotta
G. Mazzola

M. T. Meiattini
F. Melfa
G. Messina
L.G.M. Murru
G. V. Oskarbski
V. Palmigiano
A. Panico
G. Panizzi
A. Perovic
G. Petrillo
V. Pittelli
L. Pluzarev
G. Sangani
F. Sforna
G. Sirianni
L. Smedile
A. Sodano
G. Torrisi
F. Tovecci
S. C. Ursu
L. Ventura
E. Vescovi 
V. Zimiaris
C. Zou
R. Zunica
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1986: Giornate Medicee dell’Estetica promosse dalla SIME: VIII Congresso Nazionale 
della SIME in collaborazione con l’Istituto di Clinica Dermosifilopatica dell’Università de-
gli Studi di Firenze. I Corso di aggiornamento in Chirurgia Plastica, promosso dalla SIME 
con la partecipazione della Società Italiana di Chirurgia Plastica. Tema: Chirurgia Estetica e 
Ricostruttiva della mammella. Firenze, 7-10 novembre

1987: IX Congresso Nazionale della SIME. Tema: “Metodiche di trattamento in Medici-
na Estetica. Collaborazione interdisciplinare” con il patrocinio del Ministero della Sanità. 
Roma, 11-12 aprile

1987: Giornate Medicee dell’Estetica promosse dalla SIME in collaborazione con la Scuo-
la di Specializzazione in Idrologia, Climatologia e Talassoterapia dell’Università di Milano 
e con la Clinica Dermatologica dell’Università di Firenze. Temi: “Termalismo e Medici-
na Estetica” – “Pianeta capelli”. II Corso di aggiornamento in Chirurgia Plastica Estetica 
promosso dalla SIME, con la collaborazione scientifica della Società Italiana di Chirurgia 
Plastica Ricostruttiva ed Estetica (SICPRE). Con il patrocinio della Regione Toscana e del 
Comune di Firenze. Firenze, 24-26 ottobre

1988: Corso di Base di Medicina Estetica promosso dalla SIME, con la collaborazione 
delle strutture universitarie e delle Società Scientifiche della edizione del 1986, con il pa-
trocinio della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Milano, del 
Ministero della Pubblica istruzione e del Ministero della Sanità. Milano 18-21 febbraio, 
Milano, 25-27 marzo  

1988: X Congresso Nazionale della SIME. Tema: “Terapia Medica e Trattamenti combinati 
nella malattia varicosa”, sotto l’egida dell’Università degli Studi di Ferrara. 
Ferrara, 20-23 aprile

1988: Giornate Medicee dell’Estetica promosse dalla SIME. Temi: “Medicina Estetica, 
Dermatologia, Chirurgia Plastica, Cosmetologia, Nutrizione, Dietologia, Estetica applica-
ta”. In collaborazione con l’Istituto di Clinica Dermatologica dell’Università di Firenze, 
dell’Istituto Nazionale della Nutrizione di Roma, della Società Italiana Chirurgia Plastica 
Ricostruttiva ed Estetica di Milano, della Società di Flebolinfologia di Ferrara. Firenze, 
22-24 ottobre

1989: XI Congresso Nazionale della SIME. Temi: “Metodologie di Medicina Estetica, Der-
matologia Estetica, Flebolinfologia Estetica, Medicina Estetica e Chirurgia Plastica Esteti-
ca”. Roma, 18-19 marzo

1989: Corso di Base di Medicina Estetica promosso dalla SIME, con la collaborazione 
scientifica di: Istituto di Clinica Dermatologica, Cattedra di Gerontologia, Cattedra di Me-
todologia Clinica, Scuola per Tecnici Specializzati in Cosmetologia dell’Università Cattolica 
del Sacro Cuore di Roma; Istituto di Clinica Dermatologica dell’Università La Sapienza di 
Roma; Istituto di Clinica Dermatologica, Cattedra di Dietoterapia, Istituto di Clinica Orto-
pedica dell’Università Tor Vergata di Roma; Istituto Dermosifilopatico Santa Maria e San 
Gallicano, Istituto Dermopatico dell’Immacolata di Roma; Istituto di Clinica Chirurgica 
Generale dell’Università di Ferrara; I Cattedra di Idrologia e Climatologia Medica dell’Uni-
versità degli Studi di Milano; Cattedra di Prodotti Cosmetici dell’Università di Pavia; Socie-
tà Italiana di Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica; Società Italiana di Flebolinfologia. 
Con il patrocinio del Ministero della Pubblica Istruzione e del Ministero della Sanità. Roma 
30 novembre, 1-3 dicembre, 15-17 dicembre

1990: XII Congresso Nazionale della SIME. Roma 31 marzo, 1 aprile

1991: XIII Congresso Nazionale della SIME. Temi: “Flebologia Estetica, Dermatologia 
Estetica, Chirurgia Plastica Estetica, Medicina Estetica e Chirurgia Plastica Estetica ” in 
collaborazione con la Società Italiana di Flebolinfologia e con la Scuola Internazionale di 
Medicina Estetica – Fondazione Internazionale Fatebenefratelli (FIF). Roma, 22-24 marzo

1991: XI Giornate Mediterranee di Medicina Estetica, promosse dall’UIME, organizzate 
dalla SIME in collaborazione con l’Istituto di Dermatologia e Chirurgia Plastica dell’Uni-
versità degli Studi di Catania. Giardini Naxos, 10-12 maggio 

1992: XIV Congresso Nazionale della SIME. Temi: “Medicina Estetica: metodologie e 
tecniche confermate e in discussione” in collaborazione con la Scuola Internazionale di 
Medicina Estetica – FIF Roma. Roma, 10-12 aprile

1993: IX Congresso Internazionale di Medicina Estetica, promosso dall’UIME, organiz-
zato dalla SIME con la collaborazione scientifica della Scuola Internazionale di Medicina 
Estetica – FIF.  Roma, 4-6 giugno

1994: XV Congresso Nazionale della SIME. Tema: “Metodologie e tecniche di Medicina 
Estetica”, con la collaborazione scientifica della Scuola Internazionale di Medicina Estetica 
– FIF. Roma, 18-20 marzo

1995: XVI Congresso Nazionale della SIME. Temi: “Invecchiamento: farmacoterapia e 
nutrizione, biodisponibilità dei nutrienti” - “Collaborazione interdisciplinare tra Medicina 
Estetica, Chirurgia Plastica Estetica e Odontostomatologia Estetica”, con la collaborazione 
scientifica della Scuola Internazionale di Medicina Estetica – FIF. Roma 7-9 aprile

1995: XIV Giornate Mediterranee di Medicina Estetica e di Chirurgia Dermatologica pro-
mosse dall’UIME, organizzate dalla SIME. Venezia 22-23 settembre

1996: XVII Congresso Nazionale della SIME. Temi: “Farmacologia – obesità” - Argomenti 
di Medicina Estetica e Chirurgia Plastica Estetica” con la collaborazione scientifica della 
Scuola Internazionale di Medicina Estetica – FIF. Roma 29-31 marzo 

1997: XVIII Congresso Nazionale della SIME. Temi: “Farmacologia – Scienza dell’alimen-
tazione – Dermatologia Estetica – Ginecologia Estetica, Chirurgia Plastica Estetica”, con 
la collaborazione scientifica della Scuola Internazionale di Medicina Estetica – FIF. Roma 
21-23 marzo

1998: XIX Congresso Nazionale della SIME. Tema: “Metodologie diagnostiche, preventi-
ve e correttive in Medicina Estetica” – “Chirurgia Plastica Estetica”, con la collaborazione 
scientifica della Scuola Internazionale di Medicina Estetica – FIF. Roma 3-5 aprile

1999: XX Congresso Nazionale della SIME. Temi: “Invecchiamento generale e cutaneo – 
Laser in Medicina Estetica – Chirurgia Plastica Estetica”, con la collaborazione scientifica 
della Scuola Internazionale di Medicina Estetica – FIF. Roma 26-28 marzo

2000: XXI Congresso Nazionale della SIME. Temi: “Obesità, Adiposità distrettuale, Insuffi-
cienza venosa cronica, pannicolopatia edemato-fibfro-sclerotica, linfedema – Chirurgia Plasti-
ca Estetica”, con il patrocinio dell’UIME e la collaborazione scientifica della Scuola Interna-
zionale di Medicina Estetica – FIF. Roma 31 marzo, 1-2 aprile (25° anniversario SIME)
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Principali Manifestazioni Congressuali S.I.M.E.Principali Manifestazioni Congressuali S.I.M.E.

2001: XXII Congresso Nazionale della SIME. Temi: “Cosmetologia – Cosmetologia Ter-
male – Argomenti di Medicina Estetica, Chirurgia Plastica Estetica e Odontostomatolo-
gia Estetica ”, con la collaborazione scientifica della Scuola Internazionale di  Medicina 
Estetica – FIF Roma, dell’Accademia Italiana di Medicina Estetica (AIdME), della Socie-
tà Italiana di Scienze Cosmetologiche (SICC) e del Collegio Italiano di Flebologia (CIF).  
Roma, 6-8 aprile

2002: XXIII Congresso Nazionale della SIME. Temi: “Medicina Estetica e Chirurgia Pla-
stica Estetica: strategie, metodologie e tecniche per una collaborazione interdisciplinare”, 
con la collaborazione scientifica della Scuola Internazionale di Medicina Estetica – FIF 
Roma, dell’AIdME, della SICPRE e del CIF. Roma, 22-24 marzo

2003: XXIV Congresso Nazionale della SIME. Temi: “Fitoterapia e Medicina Estetica – Ar-
gomenti di Medicina Estetica, Chirurgia Plastica Estetica, Odontoiatria Estetica”, con la col-
laborazione scientifica della Scuola Internazionale di Medicina Estetica – FIF, dell’AIdME, 
della SICPRE e del CIF e con il patrocinio dell’UIME. Roma, 11-13 aprile

2004: XXV Congresso Nazionale della SIME. Prime giornate di Medicina Anti-Aging. 
Temi: “Argomenti di Medicina Estetica, Medicina Anti-Aging, Chirurgia Plastica Estetica, 
Odontostomatologia Estetica”, con la collaborazione scientifica della Scuola Internazionale 
di Medicina Estetica – FIF  , dell’AIdME, del Gruppo Italiano di Medicina Anti-Aging 
(GIMA), della SICPRE, del CIF, della Società Italiana di Andrologia (SIA), della Inter-
national Society for the Study of the Aging Male (ISSAM – Italia) e con il patrocinio della 
Federazione Nazionale dell’Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri (FNOMCeO) e 
dell’UIME. Roma, 23-25 aprile

2005: XV Congresso Mondiale di Medicina Estetica dell’UIME, XXVI Congresso Nazio-
nale della SIME, II Giornate Italiane di Medicina Anti-Aging. Con la collaborazione scien-
tifica della Scuola Internazionale di Medicina Estetica – FIF Roma, dell’AIdME, dell’Ac-
cademia Italiana di Medicina Anti-Aging (AIMAA), della SICPRE, del CIF, della ISSAM 
– Italia, della European Society of Anti-Ageing Medicine (ESAAM), della Mediterranean 
Academy of Anti-Ageing Medicine (MAAM) e con il patrocinio della Federazione Naziona-
le dell’Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri (FNOMCeO). Roma, 5-8 maggio

2006: XXVII Congresso Nazionale della SIME. I Congresso Nazionale dell’Accademia 
Italiana  di Medicina Anti-Aging. Con la collaborazione scientifica della Scuola Internazio-
nale di Medicina Estetica – FIF, dell’AIdME, del Gruppo Italiano di Medicina Anti-Aging 
(GIMA), della SICPRE, del CIF, della Società Italiana di Andrologia (SIA), della Inter-
national Society for the Study of the Aging Male (ISSAM – Italia), con il patrocinio della 
Federazione Nazionale dell’Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri (FNOMCeO) e 
dell’UIME. Roma, 5-7 maggio

2007: XXVIII Congresso Nazionale della SIME. II Congresso Nazionale dell’Accade-
mia Italiana di Medicina Anti-Aging. Con la collaborazione scientifica della Scuola Inter-
nazionale di Medicina Estetica – FIF, dell’AIdME, della SICPRE, del CIF, della Società 
Italiana di Andrologia (SIA), della International Society for the Study of the Aging Male 
(ISSAM – Italia), dell’Associazione Nazionale Specialisti in Scienza dell’Alimentazione 
(ANSISA), dell’Associazione Nazionale Dentisti Italiani (ANDI) sezione Provinciale di 
Roma, della Società Italiana di Ortodonzia e dell’UIME, con il patrocinio della Federazione 
Nazionale dell’Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri (FNOMCeO) e della UIME.  
Roma, 4-6 maggio 

2008: XXIX Congresso Nazionale della SIME. III Congresso Nazionale dell’Accademia 
Italiana di Medicina Anti-Aging. Con la collaborazione scientifica della Scuola Internazio-
nale di Medicina Estetica - FIF, dell’AIdME, della SICPRE, del CIF, della International 
Society for the Study of the Aging Male (ISSAM - Italia), dell’Associazione Nazionale Spe-
cialisti in Scienza dell’Alimentazione (ANSiSA), dell’Associazione Nazionale Dentisti Ita-
liani (ANDI) sezione Provinciale di Roma, della Società Italiana di Ortodonzia (SIDO) e 
dell’UIME. Roma, 16-18 maggio

2009: XXX Congresso Nazionale della SIME. IV Congresso Nazionale dell’Accademia 
Italiana di Medicina Anti-Aging. Con la collaborazione scientifica della Scuola Internazio-
nale di Medicina Estetica – FIF, dell’AIdME, della SICPRE, del CIF,  della Internatio-
nal Society for the Study of the Aging Male (ISSAM – Italia), dell’Associazione Nazionale 
Specialisti in Scienza dell’Alimentazione (ANSiSA), dell’Associazione Nazionale Dentisti 
Italiani (ANDI) sezione Provinciale di Roma, della Società Italiana di Ortodonzia (SIDO) e 
dell’UIME. Roma, 8-10 maggio

2010: XXXI Congresso Nazionale della SIME. V Congresso Nazionale dell’Accademia 
Italiana di Medicina Anti-Aging. Con la collaborazione scientifica della Scuola Internazio-
nale di Medicina Estetica – FIF, dell’AIdME, della SICPRE, del CIF,  della Internatio-
nal Society for the Study of the Aging Male (ISSAM – Italia), dell’Associazione Nazionale 
Specialisti in Scienza dell’Alimentazione (ANSiSA), dell’Associazione Nazionale Dentisti 
Italiani (ANDI) sezione Provinciale di Roma e dell’UIME.
Roma, 7-9 maggio

2011 - XXXII Congresso Nazionale della SIME, VI Congresso Nazionale dell’Accademia 
Italiana di Medicina Anti-Aging, sotto l’Alto Patronato del Presidente della Repubblica, 
con il patrocinio del Comune di Roma, della Provincia di Roma, dell’Ordine Provincia-
le di Roma dei Medici Chirurghi e Odontoiatri e dell’Union Internationale de Médecine 
Esthétique (UIME), con la collaborazione scientifica della Scuola Internazionale di Medici-
na Estetica della Fondazione Internazionale Fatebenefratelli (FIF), dell’Accademia Italiana 
di Medicina Estetica (AIdME), dell’Associazione Nazionale Specialisti in Scienza dell’Ali-
mentazione (ANSiSA), dell’Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica (ADI), 
dell’European Federation of Aesthetic Medicine Schools (EFAMS), dell’International So-
ciety for the Study of the Aging Male (ISSAM-Italia), della Società Italiana di Chirurgia 
Plastica Ricostruttiva ed Estetica (SICPRE), della Società Italiana di Flebolinfologia (SIFL, 
della Società Italiana di Mesoterapia (SIM) e della Società Italiana di Tricologia (SITri). 
Roma, 6-8 maggio
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XXXIII CONGRESSO NAZIONALE della
Società Italiana di Medicina Estetica (SIME)

VII Congresso Nazionale dell’Accademia 
Italiana di Medicina Anti-Aging (AIMAA)

ROMA, 18-19-20 MAGGIO 2012



VENERDì 18 MAGGIO - SALA MICHEL PISTOR

20

VENERDì 18 MAGGIO - SALA MICHEL PISTOR

21

Ore 09:30	 ATTUALITÀ SULL’UTILIZZO DEI FILLER I
	 Moderatori:	 R.M. Bozzone, Servizio Ambulatoriale di Medicina Estetica 
			   dell’Ospedale San Giovanni Calibita Fatebenefratelli, Roma
			   M.G. Caputo, Servizio Ambulatoriale di Medicina Estetica 
			   dell’Ospedale San Giovanni Calibita Fatebenefratelli, Roma
			   R. Gobbo, Accademia Italiana di Medicina Estetica (AIdME) - 
			   Coordinatore per il Friuli Venezia Giulia
	 Segretari:	 L. Antonaci, A. Calisti

RINGIOVANIMENTO DEL TERZO SUPERIORE DEL VISO CON ACIDO IALU-
RONICO
A. De Pasquale (Messina).

L’UTILIZZO DEI MACROFILLER NELLA RIVALUTAZIONE DEL III MEDIO DEL 
VOLTO
R. Amore (Pisa), R. Rauso (Caserta).

IL LIFTING MEDICO DEL TERZO MEDIO/INFERIORE DEL VOLTO CON ACIDO 
JALURONICO VOLUMIZZANTE A MATRICE 3D CONTENENTE LIDOCAINA
D. Tonini, M.C. Orlandini (Verona).

RINOFILLER: L’INNOVAZIONE PORTATA DALLA RINOPLASTICA NON CHI-
RURGICA
M. Di Vito Francesco, L. Di Vito Francesco (Firenze).

IL RINOFILLER
S. Torres Farr (Catania).

FILLER NASHA E RINGIOVANIMENTO NELL’UOMO, UN TREND IN CONTI-
NUA ASCESA
G. Sito (Napoli), P. Piersini (Torino).

L’IMPIEGO DI UN FILLER MONOFASICO A BASE DI ACIDO IALURONICO 
NEL TRATTAMENTO DEL VOLTO A 360°
L. Miori (Pavia).

LIFTING NON CHIRURGICO
B. Lorenzin (Ravenna).

LIQUID LIFTING
L. Piovano (Roma).

DISCUSSIONE

Ore 11:10	 BREAK

Ore 11:20	 NUOVE PROPOSTE IN MEDICINA ESTETICA I
	 Moderatori:	 A.R. Catizzone, Accademia Italiana di Medicina Estetica  
			   (AIdME) - Coordinatore per la Calabria
			   F. Perletto, Presidente dell’Accademia Italiana di Medicina 
			   Estetica (AIdME)
			   S. Santini, Docente della Scuola Internazionale di Medicina 
			   Estetica della Fondazione Internazionale Fatebenefratelli (FIF), 
			   Roma
	 Segretari:	 A. Calisti, C. Ceccaroni

NUOVA TECNOLOGIA E NUOVO DISPOSITIVO MEDICO PER IL TRATTA-
MENTO DELLA PEFS E DELLE ADIPOSITÀ LOCALIZZATE: REPORT DEI PRI-
MI RISULTATI OTTENUTI
P. Tarantino, G.M. Izzo (Napoli).

LA RADIOFREQUENZA MONOPOLARE VEICOLATA DA UN NUOVO COSME-
CEUTICO IN EMULSIONE: UNA POTENTE SINERGIA NEL RINGIOVANIMEN-
TO DEL VISO-COLLO-DECOLLETÉ
P. Mezzana (Roma), A. Fratter (Venezia), P. Pasquini, F.S. Madonna Terracina (Roma).

NUOVA TECNOLOGIA ELETTRO-VEICOLATIVA PER LA MEDICINA ESTETI-
CA. EVIDENZE ISTOLOGICHE E CLINICHE
G. Londei (Padova), A. Fratter (Venezia).

STUDIO PRELIMINARE SUL FOTODANNEGGIAMENTO COMPENSATO AT-
TRAVERSO TRATTAMENTI BIORIVITALIZZANTI CON COLLAGENE NATIVO 
EQUINO DI TIPO I
A. Corbo (Roma).

UNA EFFICACE ALTERNATIVA ALLA TOSSINA BOTULINICA: INDICAZIONI E 
SITI DI INIEZIONE
F. Vannini (Napoli).

BIOSTIMOLAZIONE POTENZIATA ED IMPIEGO DI ENERGIA ATERMICA: UN 
APPROCCIO SINERGICO PER IL RINGIOVANIMENTO CUTANEO
D. De Rossi, A. Camporese (Padova), C. Lampignani (Milano).

DISCUSSIONE

Ore 12:30 	 BREAK

Ore 14:00	 CERIMONIA D’APERTURA
	 Presidenti:	 C.A. Bartoletti, Presidente della Società Italiana di Medicina 
			   Estetica (SIME)
			   E. Bartoletti, Segretario Generale della Società Italiana di  
			   Medicina Estetica (SIME)
			   G. Riondino, Presidente della Accademia Italiana di Medicina 
			   Anti-Aging (AIMAA)
			   F. Tomaselli, Vice Presidente della Società Italiana di Medicina 
			   Estetica (SIME)
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	 Intervengono:	 M.A. Farina Coscioni, Deputato della Repubblica Italiana
			   N. Illuzzi, Consigliere Regionale del Lazio
			   R. Lala, Presidente dell’Ordine Provinciale di Roma dei Medici 
			   Chirurghi e degli Odontoiatri

Ore 14:20	 MEDICINA ESTETICA E MEDICINA ANTI-AGING: CONFERENZE
	 Moderatori:	 E. Bartoletti, Segretario Generale della Società Italiana di 
			   Medicina Estetica (SIME)
			   F. Romanelli, Dipartimento di Medicina Sperimentale, Sezione 
			   di Fisiopatologia Medica ed Endocrinologia, Sapienza  
			   Università di Roma
			   F. Terranova, Consigliere dell’Accademia Italiana di Medicina 
			   Anti-Aging (AIMAA)
			   F. Tomaselli, Vice Presidente della Società Italiana di Medicina 
			   Estetica (SIME)
	 Segretari:	 G. Barbolla, S. Fosca

UP TO DATE SULLE RICERCHE SUL TESSUTO ADIPOSO (Conferenza Magistrale)
M. Lafontan (Toulouse - FRANCIA).

LE CELLULE DI RICAMBIO: IL PROSSIMO AVVENTO DELLA MEDICINA RI-
GENERATIVA (Conferenza Magistrale - Contributo AIMAA)
C. Marchese (Roma).

Ore 15:00	 NUOVE PROPOSTE IN MEDICINA ESTETICA II
	 Moderatori:	 E. Girri, Scuola Internazionale di Medicina Estetica della  
			   Fondazione Internazionale Fatebenefratelli (FIF), Roma
			   F. Micheloni, Scuola Internazionale di Medicina Estetica della 
			   Fondazione Internazionale Fatebenefratelli (FIF), Roma
			   G. Trocchi, Docente della Scuola Internazionale di Medicina Este- 
			   tica della Fondazione Internazionale Fatebenefratelli (FIF), Roma
	 Segretari:	 F. Altomari, V. Pittelli

NUOVE PROSPETTIVE NEL RIMODELLAMENTO VOLUMETRICO DEL VOL-
TO CON L’AVVENTO DI NUOVI BIOPOLIMERI A TECNOLOGIA IPNLIKE
R. Pelliccia (Roma).

NUOVO ED ORIGINALE SISTEMA PEELING NEL TRATTAMENTO DEGLI 
INESTETISMI: PROTOCOLLO DI TRATTAMENTO E CONTROLLO DEI RISUL-
TATI RAGGIUNTI
G.M. Izzo, P. Tarantino (Napoli).

CARATTERISTICHE E INIETTABILITÀ DI UN NUOVO FILLER HA 26 AD AZIO-
NE VOLUMIZZANTE
C. Lampignani (Milano).

NUOVO APPROCCIO AL TRATTAMENTO ESTETICO DELLE LABBRA CON 
FORMULAZIONI SPECIFICHE NASHA E LIDOCAINA
M. Belmontesi (Pavia), M.G. Di Russo (Latina).

BIO-RIVOLUMETRIA: UN NUOVO APPROCCIO TERAPEUTICO NELL’INVEC-
CHIAMENTO DEL VISO. INIETTIVI DI NUOVA GENERAZIONE
A. Alessandrini (Roma).

DISCUSSIONE

Ore 16:00 	 BREAK

Ore 16:15	 VERO E FALSO SUI COSMETICI IN MEDICINA ESTETICA
	 TAVOLA ROTONDA
	 Moderatori:	 E. Bartoletti, Segretario Generale della Società Italiana di  
			   Medicina Estetica (SIME)
			   F. Bellino, Docente della Scuola Internazionale di Medicina Este- 
			   tica della Fondazione Internazionale Fatebenefratelli (FIF), Roma
			   E. Mignini, Presidente della Società Italiana di Chimica e  
			   Scienze Cosmetologiche (SICC)
			   C. Scesa, Docente di Cosmetologia, Università degli Studi di Siena
			   G.F. Secchi, Past President della Società Italiana di Chimica e 
			   Scienze Cosmetologiche (SICC)
	 Segretari:	 G. Bonanni, L. De Stefano

LA CONOSCENZA COSMETOLOGICA NELLA DISCIPLINA DELLA MEDICINA 
ESTETICA
L. Rigano (Milano).

LE RESPONSABILITÀ PER UNA COMUNICAZIONE CHIARA E UNA SCELTA 
INFORMATA
L. Marangoni (Milano).

TRATTAMENTI COSMETICI COLLATERALI: DIMOSTRAZIONE OBIETTIVA 
DELL’EFFICACIA
E. Berardesca (Roma).

COMPORTAMENTI COMUNICATIVI E LORO EFFETTI
S. Pacillo (Milano).

QUALITÀ ED ESPERIENZA IN MEDICINA ESTETICA: IL SOTTILE CONFINE 
TRA VERO E FALSO
M. Monti (Milano).

IL PUNTO DI VISTA DEL MEDICO ESTETICO
F. Bellino (Roma).

Ore 17:25 	 BREAK
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Ore 17:40	 FOCUS ON: TECNICHE DI RINGIOVANIMENTO DELLE MANI
	 Moderatori:	 D. Ancona, Docente del Master Biennale di Medicina Estetica, 
			   Università degli Studi di Pavia
			   A. Ignaciuk, Presidente della Società Polacca di Medicina Este- 
			   tica (SPME), Varsavia
			   M.G. Onesti, Professore Associato di Chirurgia Plastica Ricostruttiva 
			   ed Estetica, Sapienza Università di Roma
	 Segretari:	 S.C. Ursu, C. Zou

AGING DELLE MANI: CONOSCERLO PER PREVENIRLO E CORREGGERLO
E. Fulgione (Napoli).

LA BIOSTIMOLAZIONE CUTANEA, TECNICA DI RINGIOVANIMENTO DELLE 
MANI
G. Trocchi (Roma).

NUOVO APPROCCIO AL RINGIOVANIMENTO DELLA MANO: BIORIVITALIZ-
ZAZIONE VOLUMIZZANTE
M. Berlanda (Trento).

LE MANI COME RINGIOVANIRLE CON ACIDO IALURONICO BIOSTIMOLAN-
TE E FILLER A MATRICE A 3 DIMENSIONI
I.P. Palmieri (Messina).

IL TRATTAMENTO DELLE MANI CON UN VOLUMIZZANTE A MATRICE 3D DI 
ACIDO IALURONICO CONTENETE LIDOCAINA
G. Sito (Napoli), P. Piersini (Torino).

RINGIOVANIMENTO DELLE MANI: UTILIZZO DI UN FILLER ABBINATO AI 
PEELING CHIMICI
P. Tarantino, G.M. Izzo (Napoli).

RINGIOVANIMENTO DELLE MANI CON FILLER
L. Piovano (Roma).

IL LIPOFILLING DELLE MANI
F.S. Madonna Terracina, M. Valeriani (Roma).

“SUBLATIVE REJUVENATION” E LASER ND-YAG Q-SWITCHED NEL TRATTA-
MENTO DELLA MANO “SFIORITA”
F.S. Madonna Terracina, S. Panetta (Roma).

DISCUSSIONE

Ore 09:30	 PRESENTAZIONI DI MEDICINA ESTETICA I
	 Moderatori:	 A. Carota, Servizio Ambulatoriale di Medicina Estetica 
			   dell’Ospedale San Giovanni Calibita Fatebenefratelli, Roma
			   M. Fontevecchia, Servizio Ambulatoriale di Medicina Estetica 
			   dell’Ospedale San Giovanni Calibita Fatebenefratelli, Roma
	 Segretari:	 P. Calbi, F. Corelli

RIMEDI FLOREALI E CONTROLLO DEL DISAGIO PSICOLOGICO NELL’INVEC-
CHIAMENTO
F. Bellino, N. Carjau (Roma).

RUOLO DELLA MEDICINA ESTETICA NELLA INDIVIDUAZIONE DI PAZIEN-
TI A RISCHIO PER SKIN EYE DISEASE
A.M. Sodano (Napoli).

AGING DEL TERZO MEDIO ED INFERIORE DEL VOLTO: TECNICHE MEDI-
CHE E CHIRURGICHE A CONFRONTO
A. Redaelli (Milano).

IL TRATTAMENTO FISIOTERAPICO NEI DISORDINI TEMPOROMANDIBO-
LARI: BASI SCIENTIFICHE E TRATTAMENTO CLINICO
P. Colonnelli, A. Fiorini (Roma).

DISCUSSIONE

Ore 10:20	 MEDICINA ESTETICA DEI GENITALI ESTERNI
	 Moderatori:	 E. Bartoletti, Segretario Generale della Società Italiana di  
			   Medicina Estetica (SIME)
			   E. Fasola, Vice presidente della Associazione Europea di Ringio- 
			   vanimento e Chirurgia Plastica ed Estetica Genitale (ARPLEG)
			   F. Primiero, Professore Associato di Ginecologia e Ostetricia, 
			   Sapienza Università di Roma
	 Segretari:	 P. Caravetta, N. Di Zitti

SENTIMENTI FRAGILI E IDENTITÀ MASCHERATE. CAMBIARE IL CORPO, RI-
TROVARE L’AUTOSTIMA (Conferenza Magistrale - Contributo AIMAA)
A. Peluso (Roma).

LA MEDICINA ESTETICA VULVARE: STATO DELL’ARTE
L. Tunesi, E. Fasola (Milano).

ESTETICA DEI GENITALI ESTERNI: NELL’APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE 
IL RUOLO DELLA MEDICINA ESTETICA
G.V. Oskarbski (Roma).

LICHEN SCLEROSUS ATROFICO: INQUADRAMENTO E TERAPIA 
F. Anglana (Roma).

IL PERINEO: STRATEGIE DI ATTENZIONE E CURA
D. Guida (Milano).
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DISCUSSIONE

Ore 11:20	 BREAK

Ore 11:30	 MEDICINA ESTETICA E CHIRURGIA PLASTICA DEI GENITALI 
	 ESTERNI
	 Moderatori:	 G. Bernabei, Presidente della Associazione Europea di Ringiova- 
			   nimento e Chirurgia Plastica ed Estetica Genitale (ARPLEG)
			   L. Cavalieri, Dirigente Medico UOC di Chirurgia Plastica dell’A- 
			   zienda Ospedaliera San Camillo Forlanini, Roma
			   S. Lello, Responsabile dell’Unità di Ginecologia Endocrinolo- 
			   gica, Fisiopatologia della Menopausa ed Osteoporosi, IDI-IRCSS,  
			   Roma
	 Segretari:	 M. Costantini, N. Di Zitti

ANESTESIA LOCO REGIONALE PERINEALE 
S. Basile (Pisa).

STUDIO PRELIMINARE SUL TRATTAMENTO CON INFILTRAZIONE DI ACIDO 
IALURONICO NELL’ATROFIA CUTANEO-MUCOSA DELL’AREA VULVO-
VAGINALE
C. Fiorelli, C. Oliva (Roma), E. Fasola (Milano), E. Perrella, S. Ronca, E. Feliciani (Roma).

LABIOPLASTICA
A. Barwijuk (Varsavia - POLONIA).

PERINEOPLASTICA
C. Oliva (Roma).

CHIRURGIA RICOSTRUTTIVA DELLA VULVA IN PAZIENTI CON DISTURBI 
DELL’IDENTITÀ DI GENERE SOTTOPOSTI AD INTERVENTO DI CONVERSIONE 
ANDRO-GINOIDE: ESPERIENZA
G. Maggiulli (Roma).

DISCUSSIONE

Ore 12:30	 BREAK

Ore 14:00 	CERIMONIA D’APERTURA (Sala Pistor)

Ore 15:00	 IL RUOLO DELLA CARBOSSITERAPIA: WORK IN PROGRESS
	 Moderatori:	 N. Fraone, Vice Direttore della Scuola Internazionale di Medicina 
			   Estetica della Fondazione Internazionale Fatebenefratelli (FIF), Roma
			   F. Perletto, Presidente dell’Accademia Italiana di Medicina 
			   Estetica (AIdME)
			   S. Santini, Docente della Scuola Internazionale di Medicina  
			   Estetica della Fondazione Internazionale Fatebenefratelli (FIF), 
			   Roma
	 Segretari:	 P. Costantino, C. Zou

CARBOSSITERAPIA: ESPERIENZE PERSONALI
R. Ambrosanio (Napoli).

CARBOSSITERAPIA: UNA NUOVA APPLICAZIONE TERAPEUTICA NEL 
DOLORE ACUTO E CRONICO
B. Sampietro (Milano).

TRATTAMENTO DI RUGHE E LASSITÀ DEL VOLTO ATTRAVERSO L’ASSOCIA-
ZIONE DI BIOSTIMOLAZIONE, RADIOFREQUENZA MONOPOLARE E CAR-
BOSSITERAPIA
C. Ceccaroni (Forlì-Cesena).

RILASSAMENTO DELL’INTERNO BRACCIA: COMBINAZIONE DI ACIDO 
IALURONICO AD ALTO PESO MOLECOLARE CON AMINOACIDI E 
CARBOSSITERAPIA
M.G. Di Russo (Latina).

CARBOSSITERAPIA E PROPULSIONE DI OSSIGENO: DUE TECNICHE A 
CONFRONTO NEL TRATTAMENTO DELLA P.E.F.S. E DELLE ADIPOSITà 
LOCALIZZATE
D. Amuso (Modena), G. Posabella (Bologna), A. Botticelli (Modena).

UTILIZZO DELLA TELETERMOGRAFIA AD INFRAROSSI NELLA STADIAZIO-
NE E MONITORAGGIO DELLA P.E.F.S. DOPO CARBOSSITERAPIA
D. D’Andria, G. Sena, F. Di Carlo, A. Scarano, A. Barzi, V. Varlaro (Roma).

LA NOSTRA DECENNALE ESPERIENZA NEL TRATTAMENTO DELLE 
ADIPOSITÀ LOCALIZZATE E DELLA PEFS CON CARBOSSITERAPIA
L. Moro (Roma), V. Ascione, S. Ascione (Napoli), S. Bertollini (Roma).

CARBOSSITERAPIA E TERAPIE INTEGRATE NEL TRATTAMENTO DELLE 
SMAGLIATURE E DELLA LASSITÀ CUTANEA
C. Brandi (Siena).

LA CARBOSSITERAPIA NELLA TERAPIA DELLE STRIAE DISTENSAE
G. Viglione (Benevento), D. Dorato (Napoli).

DISCUSSIONE

Ore 16:40	 BREAK

Ore 16:50	 ATTUALITÀ SULL’UTILIZZO DEI FILLER II
	 Moderatori:	 A. Alessandrini, Docente della Scuola Internazionale di 
			   Medicina Estetica della Fondazione Internazionale 
			   Fatebenefratelli (FIF), Roma
			   F. Lippolis, Scuola Internazionale di Medicina Estetica della 
			   Fondazione Internazionale Fatebenefratelli (FIF), Roma
			   L. Nazzaro, Servizio Ambulatoriale di Medicina Estetica 
			   dell’Ospedale San Giovanni Calibita Fatebenefratelli, Roma
	 Segretari:	 A. Giannacco Nardone, R. Manfredi
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APPLICAZIONE TOPICA E SISTEMICA DI SOSTANZE ATTIVE DI ORIGINE 
VEGETALE NEL CONTROLLO DEI SIDE EFFECTS IN MEDICINA ESTETICA
A. Fratter (Venezia), F. Bellino (Roma).

LA CORREZIONE ESTETICA DELLE LABBRA: USO COMBINATO DELLA 
TOSSINA BOTULINICA E DI UN ACIDO IALURONICO CROSS LINKATO A 
MATRICE TRIDIMENSIONALE 
G. Sito (Napoli), P. Piersini (Torino).

PERSONALE ESPERIENZA DI TRATTAMENTO LABBRA CON ACIDO 
JALURONICO NASHA
O. Maschio (Treviso), S. Toschi (Venezia).

APPROCCIO PERSONALE AL TRATTAMENTO DEL LABBRO CON FILLER: 
“LA RISTRUTTURAZIONE VOLUMETRICA”
C. Bernardi (Roma).

LE BELLE LABBRA CON FILLER HA 25: PROIEZIONE, AUMENTO, 
RIMODELLAMENTO IN FASE STATICA E TOTALE NATURALEZZA IN FASE 
DINAMICA
C. Lampignani (Milano).

UNA VISIONE TRIDIMENSIONALE: RINGIOVANIMENTO VOLUMETRICO 
DEL COLLO
A. Calisti (Roma).

DISCUSSIONE

Ore 18:10	 MEDICINA ESTETICA: BIOSTIMOLAZIONE
	 Moderatori:	 A. Denni, Docente della Scuola Internazionale di Medicina 
			   Estetica della Fondazione Internazionale Fatebenefratelli (FIF), 
			   Roma
			   L. Mannucci, Consigliere della Società Italiana di Medicina 
			   Estetica (SIME)
	 Segretari:	 A. Grandinetti, M.T. Meiattini

COME PROLUNGARE L’EFFICACIA DELLA BIOSTIMOLAZIONE 
P. Piersini (Torino), G. Sito (Napoli).

L’IMPORTANZA DELLA NORMALIZZAZIONE DELLA MATRICE NELLA 
BIOSTIMOLAZIONE. IL DANNO DA METALLI. NUOVE SINERGIE
A. Germani, R. Pelliccia (Roma).

L’INTEGRAZIONE CONTEMPORANEA DI DUE TRATTAMENTI PER IL RIN-
GIOVANIMENTO DEL VISO: LA BIORIVITALIZZAZIONE VOLUMIZZANTE
M. Berlanda (Trento).

RIEQUILIBRIO DEI VOLUMI DEL VOLTO: UTILIZZO DI UNA TECNICA 
INNOVATIVA E VERSATILE
R. Ambrosanio (Napoli).

RISTRUTTURAZIONE BIOLOGICA CON ACIDO IALURONICO: NUOVE 
STRATEGIE
M. De Rosa (Napoli), L. Miori (Pavia).

DISCUSSIONE
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Ore 11:30	 MEDICINA ESTETICA: DERMATOLOGIA
	 Moderatori:	 L. Celleno, Direttore del Centro di Ricerche Cosmetologiche 
			   dell’Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma
			   E. Fulgione, Docente della Scuola Internazionale di Medicina 
			   Estetica della Fondazione Internazionale Fatebenefratelli (FIF), 
			   Roma
	 Segretari:	 G. Del Brocco, D. Di Marcantonio

DERMOPATIE PROFESSIONALI: L’IMPORTANZA DI UNA CORRETTA 
ANAMNESI LAVORATIVA
F. Massoni, S. Ricci (Roma).

BIODISPONIBILITÀ DELLE FORME TOPICHE. QUALI GARANZIE DI 
EFFETTIVA CORRETTA VEICOLAZIONE DEI PRINCIPI ATTIVI IN DERMO-
COSMETOLOGIA?
A. Fratter (Venezia).

TERAPIA COMBINATA PER IL TRATTAMENTO DELL’ACNE VOLGARE: 
PEELING E ACIDI DECARBOSSILICI
I.P. Palmieri (Messina).

UN CASO DI DERMATITE ALLERGICA DA CONTATTO AD UN TATUAGGIO 
CONTENENTE ORO
A. Tammaro (Roma).

LA VIDEODERMOSCOPIA: UNA NUOVA METODICA DI VALUTAZIONE DEL 
GRADO DI IRSUTISMO NELLA SINDROME DA ECCESSO DI ANDROGENI
C. Moretti, L. Guccione, P. Di Giacinto, L. Chioma, F. De Persis, P. Vancieri (Roma).

DISCUSSIONE

Ore 12:30	 BREAK

Ore 14:00	CERIMONIA D’APERTURA (Sala Pistor)

Ore 15:00	 RINGIOVANIMENTO CUTANEO: TECNICHE NON LASER
	 Moderatori:	 C. Lallai, Accademia Italiana di Medicina Estetica (AIdME) - 
			   Coordinatore per la Sardegna
			   M. Secchi, Docente della Scuola Internazionale di Medicina 
			   Estetica della Fondazione Internazionale Fatebenefratelli (FIF), 
			   Roma
			   H. Subasi, Presidente della Società Turca di Medicina Estetica 
			   (STME), Istanbul
	 Segretari:	 V. Di Blasio, P. Lago

DUE ANNI DI ESPERIENZA NELL’UTILIZZO DELLA LUCE PULSATA 
INFRAROSSA FRAZIONATA NELLE LASSITÀ CUTANEE DEL VISO
N.R. Pepe (Roma), A. Amaturo, G. Amaturo (Napoli), S. Polsinelli (Frosinone), V. Socci, 
E. Mazza (Roma), S. Colaiuda (Siena), F. Colaiuda (Roma), S. Cioffi (Salerno), P. Brama 
(Grosseto), G. Ferrara (Roma), V. Pagliuca (Perugia).

TRATTAMENTO DELLE MACCHIE IPERCROMICHE CON LUCE PULSATA
Laura Piombino (Caserta), Luca Piombino (Roma), D. Dorato (Napoli), N. Fraone (Roma).

UTILIZZO DELLA LUCE PULSATA A DOPPIA LUNGHEZZA D’ONDA: VIOLA 
ED INFRAROSSA (400 - 700 NM & 870 - 1200 NM)
N.R. Pepe (Roma), A. Amaturo, G. Amaturo (Napoli), S. Polsinelli (Frosinone), V. Socci, 
E. Mazza (Roma), S. Colaiuda (Siena), F. Colaiuda (Roma), S. Cioffi (Salerno), P. Brama 
(Grosseto), G. Ferrara (Roma), V. Pagliuca (Perugia).

LUCE PULSATA: NOSTRA ESPERIENZA NEGLI INESTETISMI DEL VISO
A. Rusciani, A. Troccola, G. Curinga (Roma).

L’EVOLUZIONE DELLA LUCE PULSATA A DOPPIA BANDA NEL TRATTAMEN-
TO DELLE LESIONI VASCOLARI
N.R. Pepe (Roma), A. Amaturo, G. Amaturo (Napoli), S. Polsinelli (Frosinone), V. Socci, 
E. Mazza (Roma), S. Colaiuda (Siena), F. Colaiuda (Roma), S. Cioffi (Salerno), P. Brama 
(Grosseto), G. Ferrara (Roma), V. Pagliuca (Perugia).

NUOVE PROSPETTIVE NELL’APPLICAZIONE DELLA LUCE LED
N. Fratto, O. Sponzilli (Roma).

IL LIFTING MEDICO
E. Bianchi (Bologna).

IL RINGIOVANIMENTO CUTANEO MEDIANTE UNA TERAPIA “SOFT FRAXEL-
LIKE”
A. Camporese (Padova).

LA MICROVIBRAZIONE COMPRESSIVA NEL TRATTAMENTO DEL 
RILASSAMENTO TEGUMENTARIO E DI SOLCHI E RUGHE, NELLA REGIONE 
DEL VOLTO
A. Mezzogiorno (Napoli).

DISCUSSIONE

Ore 16:50	 BREAK

Ore 17:30	 MEDICINA RIGENERATIVA IN MEDICINA ESTETICA
	 Moderatori:	 E. Bartoletti, Segretario Generale della Società Italiana di 
			   Medicina Estetica (SIME)
			   V. Cervelli, Direttore della Scuola di Specializzazione in Chirurgia 
			   Plastica e Ricostruttiva, Università degli Studi “Tor Vergata”, Roma
	 Segretari:	 F. Di Martino, P. Marino

INVECCHIAMENTO E SVECCHIAMENTO DELLA POPOLAZIONE IN ITA-
LIA: UNO SGUARDO AL TERRITORIO (Conferenza Magistrale - Contributo  
AIMAA)
R. Cagiano De Azevedo, C. Castagnaro (Roma).
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BIOSTIMOLAZIONE CON PRP: ESPERIENZA PERSONALE
E. Bartoletti (Roma).

LA RIGENERAZIONE TISSUTALE BIODINAMICA COME INDUZIONE AL 
RILASCIO DI FATTORI DI CRESCITA
G.V. Oskarbski (Roma).

BIOSTIMOLAZIONE AUTOLOGA (ACR) E RADIOFREQUENZE MONOPOLARI 
PER IL RINGIOVANIMENTO DEL VISO
A. Rusciani, A. Troccola, G. Curinga (Roma).

NUOVI ORIZZONTI NEL TRATTAMENTO DELLE CALVIZIE 
R. Viscovo (Milano).

CELLULE STAMINALI NELLA RESTITUTIO AD INTEGRUM DEI TESSUTI 
LESIONATI
M. Ferri (Bologna).

LA LIPOSTRUTTURA NELL’ESTETICA DEL VOLTO
V. Cervelli, P. Gentile (Roma).

LIPOFILLING DOPO CRIOCONSERVAZIONE: NOSTRA ESPERIENZA
A. Gennai, L. Izzo (Bologna).

DISCUSSIONE

Ore 10:00	 MEDICINA ESTETICA: COSMETOLOGIA ESTETICA I
	 Moderatori:	 F. Bellino, Docente della Scuola Internazionale di Medicina 
			   Estetica della Fondazione Internazionale Fatebenefratelli (FIF), 
			   Roma
			   M. Veraldi, Docente della Scuola Internazionale di Medicina 
			   Estetica della Fondazione Internazionale Fatebenefratelli (FIF), 
			   Roma
	 Segretari:	 A. Marotta, F. Melfa

COSMESI E RELIGIONE
A.L. Lacquaniti (Reggio Calabria).

PROCESSO DI MELANOGENESI NEL TRATTAMENTO DELLE IPERPIGMEN-
TAZIONI: FISIOLOGIA E TRATTAMENTO
M. Tutino, G. Morici (Palermo), L. Cavarra, F. Nanfitò (Catania), D. Camacaro (VENE-
ZUELA), V. Calabrese (Catania).

EFFICACIA E TOLLERABILITÀ DI UNA CREMA AD ATTIVITÀ 
ANTINFIAMMATORIA, ANTIOSSIDANTE E RIGENERATIVA
R. Sorbellini (Ancona).

UTILIZZO DI CARNOSINA ED ACIDO LIPOICO NEI PROGRAMMI ANTI-
AGING: USO TOPICO E SISTEMICO
A. Paoli (Padova).

POSSIBILITÀ DI UTILIZZO DI UNA PREPARAZIONE TOPICA A BASE DI 
LATTOFERRINA IN ASSOCIAZIONE CON I TRATTAMENTI LASER PER 
MIGLIORARNE TOLLERABILITÀ E RISULTATI
A. Cavalchini, C. Rosati (Genova).

USO DI PRINCIPI ATTIVI VEGETALI IN UN PRODOTTO COSMETICO
U. Nardi (Roma).

DISCUSSIONE

Ore 11:20	 BREAK

Ore 11:30	 UP TO DATE IN TRICOLOGIA
	 Moderatori:	 D. Campo, Vice Presidente della Società Italiana di Tricologia 
			   (SITri)
			   F. Loffredo, Docente della Scuola Internazionale di Medicina 
			   Estetica della Fondazione Internazionale Fatebenefratelli (FIF), 
			   Roma
			   A. Marliani, Fondatore della Società Italiana di Tricologia 
			   (SITri)
	 Segretari:	 X. Bisholla, G. Mazzola
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VIAGGIO NELLA STORIA DELLA TRICOLOGIA: DALLE POZIONI ALLE 
LOZIONI
V. D’Acunzo (Terni), D. Campo (Roma).

DIAGNOSTICA CLINICA E STRUMENTALE IN TRICOLOGIA
F. Lanzaro (Chieti), E. Bilchugova (Fermo).

IL CONTROLLO DEL CICLO DEL CAPELLO OVVERO COSA DETERMINA IL 
CICLO? 
A. Marliani (Firenze).

ALOPECIA TRIANGOLARE CONGENITA: CASO CLINICO
A. Beatini (La Spezia), S. Moretti, A. Marliani (Firenze).

LE NUOVE PROSPETTIVE TERAPEUTICHE CON L’IDROCORTISONE NELLE 
PATOLOGIE TRICOLOGICHE (ALOPECIA ANDROGENETICA)
E. Bilchugova (Fermo).

INTEGRATORI E CAPELLI
P. Gigli (Firenze).

DISCUSSIONE

Ore 12:40	 BREAK

Ore 14:00	CERIMONIA D’APERTURA (Sala Pistor)

Ore 15:00	 ESPERIENZE NEL TRATTAMENTO DI ADIPOSITÀ DISTRETTUALE 
	 E PEFS I
	 Moderatori:	 E. Berardesca, Direttore del Dipartimento Clinico Sperimentale 
			   di Dermatologia Infiammatoria ed Immunoinfettivologica 
			   (ISG-IFO), Roma
			   F. Terranova, Consigliere dell’Accademia Italiana di Medicina 
			   Anti-Aging (AIMAA)
			   S. Toschi, Accademia Italiana di Medicina Estetica (AIdME) - 
			   Coordinatore per il Veneto
	 Segretari:	 A. Dmitrieva, L.G.M. Murru

TEORIE EZIOPATOGENETICHE SULLA COSIDDETTA “CELLULITE”
M. Evangelista (Chieti), C. Giorgio (Bari), F. Perletto (Cuneo), F. Terranova (Terni).

LA SINDROME METABOLICA ATTIVATORE RICONOSCIUTO DELLA P.E.F.S.
G. Francavilla, G. Alberti, E. Damiani, A. Cascio, R. Peritonno, S. Bramani (Palermo).

INTERAZIONI TRA SENESCENZA ADIPOCITARIA E VASCOLARE, 
INFIAMMAZIONE E MATRICE EXTRACELLULARE
F.G. Albergati (Milano).

TRATTAMENTO INTEGRATO DELLE LIPODISTROFIE LOCALIZZATE
R.G. Bellomo, I. Dodaj, M.C. Aventaggiato, R. Saggini (Chieti).

RISULTATI SINERGICI CON CAVITAZIONE E MECCANO-STIMOLAZIONE 
TESSUTALE
D. Draganic, M. Sallustio, G. Stinco (Udine).

PANNICULOPATIA EDEMO FIBRO SCLEROTICA: RUOLO ED ATTIVITÀ DI 
UN FITOTERAPICO PER OS E PER VIA TOPICA
F. Corelli, U. Nardi (Roma).

VITIS VINIFERA E CAMELIA SINENSIS PRODOTTI FUNZIONALI PER 
MIGLIORARE IL MICROCIRCOLO E CONTRASTARE L’ADIPOSITÀ
U. Nardi (Roma).

LA MESOTERAPIA PER IL TRATTAMENTO DELLA P.E.F.S. NEL 2012: COSA È 
RIMASTO E COSA C’È DIETRO L’ANGOLO?
E. Badolati, B. Badolati (Napoli).

RIMODELLAMENTO CON LA LIPOLISI LASER
G. Fatuzzo (Roma).

DISCUSSIONE

Ore 16:40	 BREAK

Ore 16:55	 AGGIORNAMENTI IN NUTRIZIONE ED OBESITÀ
	 Moderatori:	 A. Franceschelli, Docente della Scuola Internazionale di 
			   Medicina Estetica della Fondazione Internazionale Fatebenefratelli 
			   (FIF), Roma
			   M. Giardini, Servizio Ambulatoriale di Medicina Estetica 
			   dell’Ospedale San Giovanni Calibita Fatebenefratelli, Roma
			   V. Marigliano, Direttore del Dipartimento di Scienze 
			   Cardiovascolari, Respiratorie, Nefrologiche e Geriatriche, 
			   Sapienza Università di Roma
	 Segretari:	 R. Genovesi, L.G.M. Murru

NUTRIGENOMICA ED EPIGENETICA: NUOVI INDICATORI GENETICI DI 
LONGEVITÀ NELLA PRATICA CLINICA (Conferenza Magistrale - Contributo  
AIMAA)
D. Galimberti (Palermo).

RECENTI CONSIDERAZIONI IN TEMA DI PROTEINE E DI AMINOACIDI
G.F. Terracoll (Cuneo), R. Maugeri (Varese).

RUOLO CHIAVE DELLA DIETA PROTEICO/AMMINOACIDICA NEL MAN-
TENIMENTO DEL PESO IN SOGGETTI IPERINSULINEMICI SOTTOPOSTI  
A NEP
M. Tutino, G. Morici (Palermo), L. Cavarra, F. Nanfitò (Catania), D. Camacaro (VENE-
ZUELA), V. Calabrese (Catania).

TRATTAMENTO AMINOACIDICO DELLE ADIPOSITÀ LOCALIZZATE
S. Barrucco, Massimiliano Marchetti, Mario Marchetti (Roma).
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LA NUTRIZIONE PROTEICO/AMINOACIDICA GOLD STANDARD NEL 
TRATTAMENTO DELL’OBESITÀ E DEL SOVRAPPESO IN SOGGETTI CON 
ALTERAZIONI ENDOCRINO-METABOLICHE
M. Tutino, G. Morici, A. Milito (Palermo), V. Calabrese (Catania).

ASSOCIAZIONI ESTRO-PROGESTINICHE: I DIVERSI EFFETTI SUL PESO 
CORPOREO, SUL METABOLISMO LIPIDICO E SUL TESSUTO SOTTOCUTANEO 
INDOTTI DAI VARI PROGESTINICI, DA VALUTARE NEL RISPETTO DEL 
BENESSERE PSICO-FISICO DELLA DONNA
B. Badolati, E. Badolati (Napoli).

ANTIOSSIDANTE, LA PASSWORD PER LA SALUTE
F. Gilardi (Roma).

CALO PONDERALE E CUTE: PROTOCOLLO DI SOSTEGNO. ESPERIENZA 
PERSONALE E RISULTATI
D. De Rossi, A. Camporese (Padova), C. Lampignani (Milano).

LE CRUCIFERE UNA PREZIOSA FONTE DI BENESSERE
F. Gilardi (Roma).

DISCUSSIONE

Ore 08:45	 LA COSIDDETTA CELLULITE: STATO DELL’ARTE - L’EZIOPATOGENESI
	 Moderatori:	 V. Gasbarro, Presidente del Collegio Italiano di Flebologia (CIF)
			   R. Pinto, Presidente della Società Argentina di Medicina 
			   Estetica (SOARME)
			   F. Tomaselli, Vice Presidente della Società Italiana di Medicina 
			   Estetica (SIME)
	 Segretari:	 R. Iordanova, F. Sforna

AGGIORNAMENTO BIBLIOGRAFICO IN TEMA DI CELLULITE
F. Terranova (Terni).

CELLULITE. UNA MESENCHIMOPATIA DA CARENZA D’ENERGIA?
P.A. Bacci (Arezzo).

LA MATRICE INTERSTIZIALE NELLA CELLULITE 
F.G. Albergati (Milano).

IPOSSIA, EFFETTO WARPURG E DEGENERAZIONE OSSIDATIVA
F. Canestrari (Pesaro e Urbino).

FERRO E RADICALI LIBERI
M. Izzo (Ferrara).

LINFEDEMA E LIPOLINFEDEMA
V. Gasbarro, L. Boschetti, G. Castrucci (Ferrara).

ATTUALI CRITERI DIAGNOSTICI DELLA COSIDDETTA CELLULITE
E. Bartoletti (Roma).

Ore 09:55	 BREAK

Ore 10:10	 LA COSIDDETTA CELLULITE: STATO DELL’ARTE - TRATTAMENTI  
	 E TERAPIE
	 Moderatori:	 P.A. Bacci, Docente della Scuola di Specializzazione in Chirurgia 
			   dell’Università di Siena
			   E. Bartoletti, Segretario Generale della Società Italiana di 
			   Medicina Estetica (SIME)
			   M.G. Cifone, Preside della Facoltà di Medicina e Chirurgia 
			   dell’Università degli Studi dell’Aquila
	 Segretari:	 A. Lusi, A. Sodano

APPROCCIO SCIENTIFICO NELLA TERAPIA DELLA CELLULITE
R. Pinto (Buenos Aires - ARGENTINA).

LA DIETA MOLECOLARE
P.L. Rossi (Arezzo).

LA MESOTERAPIA
E. Maggiori (Roma).
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LA COSIDDETTA CELLULITE: CARBOSSITERAPIA
C. Brandi (Siena).

VALUTAZIONE DELL’EFFICACIA DELLA RADIOFREQUENZA NON ABLATIVA 
NEL TRATTAMENTO DEGLI INESTETISMI DEL CORPO
L. Mazzi (Verona).

TERAPIE FISICHE MECCANICHE
D. Dorato (Napoli).

IMPATTO DI UNA METODICA DI MASSAGIO MECCANIZZATO SULLA 
MOBILITAZIONE LIPIDICA E SULL’ESPRESSIONE DEI GENI NEL TESSUTO 
ADIPOSO FEMORALE FEMMINILE
M. Lafontan (Toulouse - FRANCIA).

TRATTAMENTO DELLA STASI VENOSO-LINFATICA CON LINFO-TAPING IN 
PAZIENTI CON INSUFFICIENZA VENOSA CRONICA
A. Calisti, N. Fraone, E. Bartoletti, C.A. Bartoletti (Roma).

PROPULSIONE DI OSSIGENO E LUCE NELLA TERAPIA VARTAM
D. Amuso (Modena).

Ore 11:40	 BREAK

Ore 12:00	 EXPERT MEETING: VERITÀ A CONFRONTO SULLA TOSSINA 
	 BOTULINICA
	 Moderatori:	 E. Bartoletti, Segretario Generale della Società Italiana di  
			   Medicina Estetica (SIME)
			   M. Signorini, Specialista in Chirurgia Plastica, Milano
	 Segretari:	 K. Antoniadou, R. Magnatta

L’ESPERIENZA DELLA DGBT IN GERMANIA: IL RUOLO DELLA SOCIETÀ 
TEDESCA SULLA TOSSINA BOTULINICA IN TEMA DI SAFETY
B. Sommer (Francoforte - GERMANIA).
M. Cavallini (Milano).
P. Cirillo (Roma).
G. Trocchi (Roma).
G. Sito (Napoli).

Ore 13:00	 BREAK

Ore 15:00	 MEDICINA ESTETICA: L’ESPERIENZA ARGENTINA
	 Moderatori:	 E. Bartoletti, Segretario Generale della Società Italiana di 
			   Medicina Estetica (SIME)
			   R. Pinto, Presidente della Società Argentina di Medicina 
			   Estetica (SOARME)
	 Segretari:	 L. De Stefano, A. Panico

UTILIZZAZIONE DEGLI AMMINOACIDI PRECURSORI DEI NEUROTRA-
SMETTITORI NEL TRATTAMENTO DELLA SINTOMATOLOGIA PERIMENO-
PAUSALE
N. Mazza (Buenos Aires - ARGENTINA).

LIPOLISI CHIMICA. UP TO DATE
R. Pinto (Buenos Aires - ARGENTINA).

SUPPORTO TISSUTALE AUTOLOGO NELL’IPOTONIA CUTANEA
E.N. Marin (Buenos Aires - ARGENTINA).

TRATTAMENTO COMBINATO DI RADIOFREQUENZA BIPOLARE E 
MESOTERAPIA PER IL RINGIOVANIMENTO FACCIALE
P. Frisari (Buenos Aires - ARGENTINA).

SUTURE FACCIALI: AUTOSOSTENTAZIONE VS FISSAZIONE E COMPENSA-
ZIONE
O. Desimone (Buenos Aires - ARGENTINA).

DISCUSSIONE

Ore 16:20	 AGGIORNAMENTI DAL COLLEGIO DELLE SOCIETÀ SCIENTIFICHE 
	 ITALIANE DI MEDICINA ESTETICA
	 Intervengono: E. Bartoletti, Segretario Generale della Società Italiana di 
			   Medicina Estetica (SIME)
			   A. Massirone, Presidente della Società Italiana di Medicina a 
			   Indirizzo Estetico (AGORÀ)
			   M. Priori, Presidente della Società Italiana di Medicina e 
			   Chirurgia Estetica (SIES)

Ore 16:30	 COMPLICANZE DA FILLER: CONFRONTO TRA LUCI ED OMBRE -  
	 TAVOLA ROTONDA
	 Moderatori:	 E. Bartoletti, Segretario Generale della Società Italiana di 
			   Medicina Estetica (SIME)
			   J.J. Legrand, Presidente della Società Francese di Medicina 
			   Estetica (SFME)
			   M. Marletta, Direzione Generale dei Dispositivi Medici 
			   del Servizio Farmacologico e della Sicurezza delle Cure presso 
			   il Dipartimento della Programmazione e dell’Ordinamento SSN
			   P. G. Rocchi, Docente di Medicina Legale alla Scuola Internazionale 
			   di Medicina Estetica della Fondazione Internazionale 
			   Fatebenefratelli (FIF), Roma
			   G. Trocchi, Docente della Scuola Internazionale di Medicina 
			   Estetica della Fondazione Internazionale Fatebenefratelli (FIF), 
			   Roma
	 Segretari:	 C. Di Capua, L. Pluzarev

PROCESSI AUTORIZZATIVI DI VIGILANZA E SORVEGLIANZA SUL MERCATO 
DEI DISPOSITIVI MEDICI: TRA PECULIARITÀ, SPECIFICITÀ E QUALITÀ
P. Ciavatta (Roma).

Sabato 19 MAGGIO - SALA Giorgio B. Robutti
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GESTIONE CLINICO MANAGERIALE DELLE COMPLICANZE DA FILLER 
G. Trocchi (Roma).

COMPLICANZE DA DERMAL FILLER E ENDOPROTESI
A. Tenenbaum (Zurigo - SVIZZERA).

COMPLICANZE: FILLER O MALPRACTICE
A. Camporese (Padova).

ESPERIENZA DI UN CENTRO OSPEDALIERO DI RIFERIMENTO NELLA 
TERAPIA COMBINATA LASER-CHIRURGICA NEL TRATTAMENTO DELLE 
COMPLICANZE DA FILLER
G. De Santis (Modena).

COMPLICANZE DA FILLER: COME PREVENIRLE, ATTUALI ORIENTAMENTI
L. Piovano, P. Cirillo (Roma).

Ore 17:30	 BREAK

Ore 17:45	 MEDICINA ESTETICA: BIOSTIMOLAZIONE E FILLER
	 Moderatori:	 P. Bovi, Vice Presidente dell’Accademia Italiana di Medicina 
			   Estetica (AIdME)
			   A. Massirone, Direttore della Scuola Superiore di Medicina a 
			   Indirizzo Estetico dell’ AGORA’, Milano
			   M. Vignoli, Docente della Scuola Internazionale di Medicina 
			   Estetica della Fondazione Internazionale Fatebenefratelli (FIF), 
			   Roma
Segretari:	 D. Di Marcantonio, L. Pluzarev

BIORIVITALIZZAZIONE ENERGETICA DEL VOLTO: SCELTA DEI PUNTI ED 
INDAGINE STRUMENTALE
G. Regis Milano (Torino).

MINI SOFT RESTORATION
O. Maschio (Treviso).

LO STATO DELL’ARTE NEL TRATTAMENTO CON IL FOSFATO TRICALCICO
M. Gasparotti, G. Ricci (Roma).

IMPIEGO DI ACIDO IALURONICO NON CROSS-LINKATO CONTENETE 0.9% 
DI MANNITOLO PER IL MIGLIORAMENTO DELL’IDRATAZIONE DEI TESSUTI 
ORALI E PERIORALI
G. Dolaptchieva (Roma).

ACIDO IALURONICO E POLINUCLEOTIDI IN ASSOCIAZIONE PER IL 
TRATTAMENTO DELLA CUTE INVECCHIATA E DELLE SMAGLIATURE
I.P. Palmieri (Messina).

IL GIUSTO RIPRISTINO DELLA VOLUMETRIA DEL VISO: DIFFERENZIAZIONI 
E TECNICHE DI CORREZIONE NELLE IPOVOLUMETRIE LOCALIZZATE & 
DESTRUTTURAZIONI IPOVOLUMETRICHE
A. Alessandrini (Roma).

ACIDO POLILATTICO: RICOSTRUZIONE DEL TERZO MEDIO DEL VISO DOPO 
ASPORTAZIONE ANGIOMA A 18 MESI DALLA PRIMA APPLICAZIONE
D. Ancona (Milano).

L’UTILIZZO DELL’ACIDO POLILATTICO: NUOVE INDICAZIONI IN CHIRUR-
GIA PLASTICA, RICOSTRUTTIVA ED ESTETICA
M.G. Onesti, M. Maruccia, S. Carella, L.A. Dessy (Roma).

IL FILLER PCL, UN’ALTERNATIVA VINCENTE PER PAZIENTI SELEZIONATI 
A. Camporese (Padova).

DISCUSSIONE

Sabato 19 MAGGIO - SALA MICHEL PISTOR Sabato 19 MAGGIO - SALA Giorgio B. Robutti
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Ore 08:50	 L’UTILIZZO DEI PEELING IN MEDICINA ESTETICA
	 Moderatori:	 S. Laura, Accademia Italiana di Medicina Estetica (AIdME) - 
			   Coordinatore per il Piemonte e la Liguria
			   M. Tancredi, Consigliere dell’Accademia Italiana di Medicina 
			   Estetica (AIdME)
	 Segretari:	 F. Florio, A. Perovic

PEELING CHIMICI: LUCI ED OMBRE
G.M. Izzo, P. Tarantino (Napoli).

ACIDO MANDELICO: RIVALUTAZIONE DEL SUO RUOLO SINERGICO NEI 
PROTOCOLLI COMBINATI NELL’ANTI-AGING
M. Zanzarelli (Verona), R. Pelliccia (Roma).

L’IMPORTANZA DELLA FORMULAZIONE E DELLA STABILITÀ DI UN 
PEELING PER L’AZIONE SINERGICA DI AGENTI CHIMICI ALLE PIÙ BASSE 
CONCENTRAZIONI EFFICACI
L. Miori (Pavia).

PEELING IN MASCHERA DALLA PENISOLA IBERICA: PROTOCOLLI DI 
UTILIZZO E CONSIDERAZIONI SULLE MODALITÀ DI TRATTAMENTO DEGLI 
INESTETISMI
G.M. Izzo, P. Tarantino (Napoli).

IL PEELING CON ACIDO MANDELICO IN SINERGIA DI SOSTANZE E 
METODICHE NELLA BIOSTIMOLAZIONE FISICO CHIMICA DEL DERMA
R. Pelliccia (Roma).

PEELING COMBINATO A BASE DI ACIDO PIRUVICO ED ACIDO LATTICO 
IN ASSOCIAZIONE CON ACIDO IALURONICO NASHA SKINBOOSTER PER 
L’AGING DEL COLLO E DECOLLETÉ
M.G. Di Russo (Latina), M. Belmontesi (Pavia).

IPERPIGMENTAZIONI: UN NUOVO TRATTAMENTO COMBINATO AD ALTA 
EFFICACIA
P. Piersini (Torino), G. Sito (Napoli).

PEELING SCHIARENTE A BASE DI VIT C AD ALTA CONCENTRAZIONE IN 
POTENZIAMENTO A TRATTAMENTI DEPIGMENTANTI O IN MONO TERAPIA
M. Belmontesi (Pavia).

DISCUSSIONE

Ore 10:30	 BREAK

Ore 10:45	 CHIRURGIA PLASTICA ESTETICA VISO
	 Moderatori:	 C. Magliocca, Consiglio Direttivo della Società Italiana di 
			   Chirurgia Plastica Riscostruttiva ed Estetica (SICPRE)
			   M. Pascone, Presidente Società Italiana di Chirurgia Plastica, 
			   Ricostruttiva ed Estetica (SICPRE)
	 Segretari:	 G. Petrillo, F. Tovecci

LA FOTOGRAFIA E IL MORPHING TRIDIMENSIONALI: RUOLO NELLA 
CHIRURGIA ESTETICA DEL VOLTO
M. Valeriani, P. Pasquini, F.S. Madonna Terracina, P. Mezzana (Roma).

LA CHIRURGIA ESTETICA NEL VOLTO MASCHILE: ACCORGIMENTI E 
DETTAGLI
F. Saccomanno (Roma).

CHIRURGIA ESTETICA ENDOSCOPICA DEL VOLTO: MININVASIVITÀ E 
RIPRISTINO DEI VOLUMI
A. Gennai, L. Izzo (Bologna).

LIPOFILLING FULL FACE; MITI E VERITÀ
S. Torres Farr (Catania).

RINGIOVANIMENTO DEL COLLO MEDIANTE LIPOASPIRAZIONE
A. Innocenti, A. Pini (Firenze).

LA RINOPLASTICA SECONDARIA CON METODICA NON CHIRURGICA 
(RINOFILLER)
L. Di Vito Francesco, M. Di Vito Francesco (Firenze).

ESPERIENZA CON UN NUOVO EMOSTATICO RIASSORBIBILE A BASE DI 
CELLULOSA
R. Eccellente (Napoli).

DISCUSSIONE

Ore 12:00	 BREAK

Ore 15:00	 CHIRURGIA PLASTICA ESTETICA CORPO
	 Moderatori:	 P.F. Cirillo, Consigliere della Società Italiana di Chirurgia 
			   Plastica Riscostruttiva ed Estetica (SICPRE)
			   P. Palombo, Direttore A.S. della UOC di Chirurgia Plastica e 
			   Centro Ustioni, Ospedale S. Eugenio, Roma
	 Segretari:	 G. D’Alessandro, G. Petrillo

LIPOSCULTURA: LE MIE “NOZZE D’ARGENTO” SENZA COMPLICANZE 
MAGGIORI
M. Valeriani (Roma).

LIPOASPIRAZIONE CON ULTRASUONI A BASSA FREQUENZA (UAL): 
RISULTATI DI UN TRIAL CLINICO MULTICENTRICO
S. Scandura, G. Zoccali, G. Orsini, M.G. Cifone, M. Giuliani (L’Aquila).
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L’EVOLUZIONE CONSERVATIVA DELLA MASTOPLASTICA ADDITIVA 
SOTTOMUSCOLARE: SEPARAZIONE INTRAMUSCOLARE
M. Berlanda (Trento).

L’ITER DIAGNOSTICO CLINICO NELLE COMPLICANZE A DISTANZA DEGLI 
IMPIANTI MAMMARI
C. Bernardi (Roma).

TROMBOSI VENOSA SUPERFICIALE DI MONDOR: CASE REPORT
M.M. Ciammaichella, A. Ciammaichella (Roma).

LIFTING DI BRACCIA: LUCI ED OMBRE
M. Valeriani, P. Pasquini (Roma).

DISCUSSIONE

Ore 16:10	 MEDICINA ESTETICA E CHIRURGIA PLASTICA ESTETICA CORPO
	 Moderatori:	 M. Pascone, Presidente Società Italiana di Chirurgia Plastica, 
			   Ricostruttiva ed Estetica (SICPRE)
			   F. Tomaselli, Vice Presidente della Società Italiana di Medicina 
			   Estetica (SIME)
			   M. Valeriani, Direttore UOC di Chirurgia Plastica dell’Ospedale 
			   San Filippo Neri, Roma
	 Segretari:	 G. Sangani, V. Scrivo

NUOVO PROTOCOLLO PER IL TRATTAMENTO NELLE CICATRICI DA 
USTIONI E POST-TRAUMATICHE
M. Palombo, A. Bruno, L. Fasciani, G. Delli Santi, B. Di Pace, P. Palombo (Roma).

TRATTAMENTI DI MEDICINA ESTETICA ASSOCIATI ALLA CHIRURGIA 
ESTETICA NEL PAZIENTE OBESO
R. Eccellente (Napoli).

LIPOFILLING E LASER FRAZIONALE ABLATIVO: VALUTAZIONE DI UNA 
NUOVA SINERGIA “ONE TIME”
P. Mezzana, F.S. Madonna Terracina, G.A. Saldias A., M. Valeriani (Roma).

LESC VS. ALTRE TECNICHE DI TRATTAMENTO DELLE AL: DIFFERENZE, 
VANTAGGI, APPLICAZIONI FUTURE
S. Toschi (Venezia).

IL TRATTAMENTO DELLE FERITE DIFFICILI MEDIANTE PROPULSIONE DI 
OSSIGENO
D. Amuso (Modena), V. Melita (Reggio Emilia).

MECCANO-STIMOLAZIONE TESSUTALE E MINILIPOSCULTURA NEL 
RIMODELLAMENTO CORPOREO
U. Majani, A. Majani (Catania).

DISCUSSIONE

Ore 17:35	 BREAK

Ore 17:55	 MEDICINA ESTETICA E CHIRURGIA PLASTICA ESTETICA VISO
	 Moderatori:	 E. Bartoletti, Segretario Generale della Società Italiana di 
			   Medicina Estetica (SIME)
			   M. Pelle Ceravolo, Chirurgo Plastico, Roma
			   N. Scuderi, Direttore del Dipartimento Malattie Cutanee, 
			   Veneree e Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica, Sapienza 
			   Università di Roma
	 Segretari:	 L. De Stefano, V. Scrivo

TECNICHE COMBINATE PER IL RINGIOVANIMENTO DEL VOLTO
A. Pini, A. Innocenti (Firenze).

FILI DI SOSPENSIONE E LASERLIPOLISI PER IL TRATTAMENTO DELLA 
LIPODISTROFIA DELLA REGIONE CERVICALE
M. Valeriani, P. Pasquini, G.A. Saldias A., P. Mezzana, M. Sonnino (Roma).

VANTAGGI DEI NUOVI LIFTING ELASTICI DEL VOLTO AMBULATORIALI 
SHORT SCAR, CON MINIMO SCOLLAMENTO
S. Capurro (Genova).

IL FILO ELASTICO PER LA SOSPENSIONE MINI INVASIVA NEL RINGIOVANI-
MENTO DEL COLLO
M. Berlanda (Trento).

RADIOFREQUENZA MININVASIVA PER IL RITENSIONAMENTO DELLA 
REGIONE CERVICOMANDIBOLARE: NOSTRA ESPERIENZA
A. Gennai, L. Izzo (Bologna).

IL RIMODELLAMENTO DEL TERZO INFERIORE CON TTFL: UN NUOVO 
APPROCCIO MINI-INVASIVO
P.P. Rovatti (Verona).

RIMODELLAMENTO DEL VISO: TRATTAMENTO CON LASER 808 E FIBRE 
OTTICHE MONOUSO DA 200 MICRON E LASER FRAZIONATO 1470, RISUTATI 
PRELIMINARI
A. Crippa (Lecco).

ALGORITMO TERAPEUTICO NEL TRATTAMENTO DELLE LIPODISTROFIE 
HIV CORRELATE
R. Rauso (Caserta), R. Amore (Pisa), G. Tartaro (Napoli).

DISCUSSIONE

Sabato 19 MAGGIO - SALA Giorgio B. RobuttiSabato 19 MAGGIO - SALA Giorgio B. Robutti
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Sabato 19 MAGGIO - SALA IGOR DANISCHUKSabato 19 MAGGIO - SALA IGOR DANISCHUK

Ore 11:00	 NUOVE FRONTIERE IN MEDICINA ESTETICA: L’ECODERMO 
	 COMPATIBILITÀ
	 Moderatori:	 F. Lanzaro, Vice Presidente della Società Italiana di Medicina 
			   Estetica (SIME)
			   M.C. Romano, Docente di Terapie Speciali Dermatologiche, 
			   Università degli Studi di Tor Vergata, Roma
			   R. Serri, Presidente dell’Associazione Internazionale di 
			   Ecodermatologia (SKINECO)
	 Segretari:	 M. Codognotto, G. Torrisi

ECODERMOCOMPATIBILITÀ: CHE COSA È, E PRINCIPI ATTIVI
R. Serri (Milano).

TRATTAMENTI VARI ECODERMOCOMPATIBILI: PDT, NEEDLING, FILLER
G. Fabbrocini (Napoli).

LE REAZIONI AVVERSE DA COSMETICI E DA TESSUTI
M.C. Romano (Roma).

BIODEGRADABILITÀ
F. Zago (Padova).

POSTURA E GINNASTICA FACCIALE
E. Di Pietro (Milano).

DISCUSSIONE

Ore 12:00	 BREAK

Ore 15:00	 ASSICURAZIONE IN MEDICINA ESTETICA. LA BILANCIA 
	 CONTRATTUALE: CONCETTI, DIRITTI E DOVERI
	 Moderatori:	 N. Fraone, Vice Direttore della Scuola Internazionale di Medicina 
			   Estetica della Fondazione Internazionale Fatebenefratelli (FIF), Roma
			   A. Marchionne, Servizio Ambulatoriale di Medicina Estetica 
			   dell’Ospedale San Giovanni Calibita Fatebenefratelli, Roma
			   P. G. Rocchi, Docente di Medicina Legale alla Scuola 
			   Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione 
			   Internazionale Fatebenefratelli (FIF), Roma
	 Segretari:	 G. Sirianni, L. Ventura

IL COMPORTAMENTO DEL MEDICO ESTETICO NELLA FASE DI PRECON-
TENZIOSO
B. Nannerini (Roma).

Intervengono: G. Facci, P.G. Rocchi, B. Vergari (Bologna), 

Ore 16:00	 TOSSINA BOTULINICA: AGGIORNAMENTI DI INDICAZIONE E 
	 TECNICA I
	 Moderatori:	 R. Di Maggio, Servizio Ambulatoriale di Medicina Estetica 
			   dell’Ospedale San Giovanni Calibita Fatebenefratelli, Roma
			   C. Giorgio, Accademia Italiana di Medicina Estetica (AIdME) - 
			   Coordinatore per la Puglia e la Basilicata
			   C. Guglielmo, Docente della Scuola Internazionale di Medicina 
			   Estetica della Fondazione Internazionale Fatebenefratelli (FIF), 
			   Roma
	 Segretari:	 D. Cosmai, L. Ventura

ESPERIENZA PERSONALE NELL’IMPIEGO DI DIVERSI PREPARATI FARMA-
CEUTICI A BASE DI TOSSINA BOTULINICA DI TIPO A
M. Brambilla (Milano).

L’INCOBOTULINUMTOXINA È EFFICACE QUANTO L’ONABOTULINUMTOXI-
NA? VALUTAZIONE CLINICA SU 15 PAZIENTI TRATTATI IN REGIONE 
PERIORBITARIA
G. Muti (Milano).

STUDIO PILOTA PER COMPARAZIONE, EFFICACIA E DURATA DI DUE 
TOSSINE BOTULINICHE A CONFRONTO
D. Cosmai (Barletta-Andria-Trani).

TOSSINA BOTULINICA: A MATTER OF DILUTION
S. Torres Farr (Catania).

UTILIZZO CLINICO DELLA TOSSINA BOTULINICA
L. Lispi (Roma).

TRATTAMENTO CON BOTULINO PER LA CURA DELL’IPERIDROSI MEDIANTE 
UN NUOVO SISTEMA DI DRUG DELIVERY AD ALTA PRESSIONE
B. Palmieri, A. Aspiro, V. Rottigni (Modena).

DISCUSSIONE

Ore 17:10	 BREAK

Ore 17:30	 SISTEMI LASER IN MEDICINA ESTETICA II
	 Moderatori:	 M. Laurenza, Docente del Master di Dermatologia Chirurgica, 
			   Università degli Studi di Siena
			   L. Longo, Presidente fondatore della International Laser 
			   Medicine and Surgery Academy (IALMS)
			   L. Mazzi, Docente della Scuola Internazionale di Medicina 
			   Estetica della Fondazione Internazionale Fatebenefratelli (FIF), 
			   Roma
	 Segretari:	 K. Antoniadou, R. Zunica

IL SIGNIFICATO DELL’ISTOLOGIA NEL RESURFACING FRAZIONALE 
ABLATIVO
D. Cassuto (Milano).
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Sabato 19 MAGGIO - SALA Joseph font riera

ATTUALITÀ SUL TRATTAMENTO FISICO DELL’IPERCROMIA
L. Mazzi (Verona).

LASER E LUCE PULSATA NEL TRATTAMENTO DELLE IPERCROMIE CUTANEE: 
LA SCELTA DELLA SORGENTE PIÙ IDONEA
F.C. Heydecker (Milano).

STUDIO PROSPETTICO IN DOPPIO CIECO PER IL TRATTAMENTO DELLE 
PIGMENTAZIONI CUTANEE: TECNICHE A CONFRONTO
F. Vannini (Napoli).

RIMOZIONE TATUAGGI: GLI ULTIMI SVILUPPI DI UN SISTEMA LASER 
Q-SWITCHED ND:YAG 532-1064 NM AD ALTA POTENZA
J.L. Levy (Marsiglia - FRANCIA).

PERCHÈ LA SCELTA DI UN LASER FRAZIONATO
L. Mazzi (Verona).

MANAGEMENT PRE E POSTOPERATORIO NEL FULL-FACE RESURFACING 
ABLATIVO: REVISIONE DELLA LETTERATURA ED ESPERIENZA CLINICA 
PERSONALE
G. Zoccali, G. Orsini, M.G. Cifone, M. Giuliani (L’Aquila).

RESURFACING FRAZIONALE MULTIMODALE CON LASER A CO2 SUPER-
PULSATO
M. Tretti Clementoni, R. Lavagno (Milano), M. Catenacci (Roma).

LASER PERIORALE E PERIOCULARE
G. Delli Santi, M. Palombo, L. Fasciani, A. Bruno, B. Di Pace, P. Palombo (Roma).

LASER E SORGENTI LUMINOSE SUL VOLTO: POST-OP CARE EFFICACE PER 
LA RIDUZIONE DEI TEMPI DI RECUPERO TISSUTALE (DOWN-TIME)
F.C. Heydecker (Milano), R. Mene (Rio De Janeiro - BRASILE), A. Fratter (Venezia), A. 
Dossena (Milano).

DISCUSSIONE

Ore 08:45	 MODULAZIONE NUTRIZIONALE NELLA MEDICINA ANTI-AGING
	 Moderatori:	 M.G. Carbonelli, Direttore della U.O.S.D. di Dietologia e 
			   Nutrizione dell’Azienda Ospedaliera San Camillo Forlanini, Roma
			   D. Centofanti, Accademia Italiana di Medicina Estetica 
			   (AIdME) - Coordinatore per Abruzzo, Marche, Umbria e Molise
			   C. Tubili, Responsabile del Servizio di Diabetologia dell’Azienda 
			   Ospedaliera S. Camillo Forlanini, Roma
	 Segretari:	 A. Clemente, E. Vescovi

INTEGRATORI E SUPPLEMENTAZIONI ANTI-AGING: LUCI ED OMBRE
M.A. Fusco (Roma).

IL RUOLO DELL’IDRATAZIONE NELLA MEDICINA ANTI-AGING
L. Lucchin (Bolzano).

TEST DI INTOLLERANZE ALIMENTARI VERI E FALSI
H. Cena, A. Tesone (Pavia).

ALIMENTAZIONE DALLE ORIGINI DELL’UOMO ALLA NUTRACEUTICA
M. Pizzinini (Trento).

IL RUOLO DEL MEDICO ESTETICO NEI DISTURBI ALIMENTARI PSICOGENI
M. Malucelli (Roma).

LA RESTRIZIONE DIETETICA VOLONTARIA: DAL DISTURBO ALIMENTARE 
ALL’ ANTI-AGING
G. Spera (Roma).

OBESITÀ, INVECCHIAMENTO, INFIAMMAZIONE CRONICA DI BASSO 
GRADO E DANNO DELLE CELLULE STAMINALI
R. Vettor (Padova).

NUOVI TARGET TERAPEUTICI DELL’OBESITÀ
G. Rovera (Torino).

I TELOMERI NEL PIATTO: INTERAZIONI TRA CIBO E GENOMA (Conferen-
za Magistrale - Contributo AIMAA)
F. Marcon, E. Siniscalchi, R. Crebelli (Roma).

DISCUSSIONE

Sabato 19 MAGGIO - SALA IGOR DANISCHUK
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Sabato 19 MAGGIO - SALA sergio b. curri Sabato 19 MAGGIO - SALA sergio b. curri

Ore 09:20	 PRESENTAZIONI DI MEDICINA ESTETICA II
	 Moderatori:	 P. Abbruzzese, Past President dell’Accademia Italiana di 
			   Medicina Estetica (AIdME)
			   G. Alberti, Vice Presidente dell’Accademia Italiana di Medicina 
			   Estetica (AIdME)
			   E. Badolati, Incaricato di Endocrinologia e Dietologia dell’ASL 
			   Napoli 1, Distretti Sanitari 49-50-53, Regione Campania
	 Segretari:	 A. De Carlo, G. Ensoli

UNA NUOVA PROPOSTA DI SOFTWARE GESTIONALE PER LO STUDIO 
MEDICO
A. Piccardi (Biella).

CARTELLA CLINICA MULTIMEDIALE: L’INFORMATICA AL SERVIZIO DELLA 
MEDICINA ESTETICA
P. Abbruzzese (Napoli).

MEDICINA ESTETICA E DISCIPLINE BIO NATURALI NEL CONTROLLO DEI 
PROCESSI DI INVECCHIAMENTO
F. Bellino (Roma), A. Coco, M. Palmieri (Foggia).

SONNO E ALIMENTAZIONE COME ANTI-STRESS NATURALI: EFFETTI 
BENEFICI SULLA PELLE
S. Incardona (Caltanissetta), S. Santini, N. Fraone (Roma), A. Pulvirenti (Catania), E. 
Bartoletti, C.A. Bartoletti (Roma).

GLOBAL FACE REJUVENATION. COSA HANNO IN COMUNE I PITTORI 
FAMOSI E I MIGLIORI MEDICI ESTETICI?
I. Scimè (Catania).

APPROCCIO MULTIMODALE ALLA MODERNA PRATICA COSMETOLOGICA. 
COMBINAZIONE SINERGICA FRA TRATTAMENTI TOPICI ED INIETTIVI
R. Sorbellini (Ancona).

MODERNE TECNOLOGIE E NUOVE PROSPETTIVE DI RISULTATI CORRETTI-
VI NEL TRATTAMENTO DEL FOTOAGING DEL VOLTO: PROTOCOLLI TERA-
PEUTICI CON MONITORAGGIO DEI  RISULTATI RAGGIUNTI
P. Tarantino, G.M. Izzo (Napoli).

UN PROTOCOLLO SEMPLICE PER IL TRATTAMENTO DELL’INVECCHIA-
MENTO CUTANEO: MECCANO-STIMOLAZIONE TESSUTALE SEGUITA DA UN 
PEELING RIVOLUZIONARIO AL TCA
F.P. Alberico (Napoli), R. Castellana (Trieste).

NUOVA TECNOLOGIA COMPUTERIZZATA BASATA SU UN PROCESSO 
MECCANICO-CHIMICO PER LA RIMOZIONE DEI TATUAGGI ANCHE 
MULTICOLOR IN UNA SINGOLA SEDUTA. ESPERIENZA PERSONALE
F. Marini, D. D’Angelo (Pescara).

LA FOTOBIOMODULAZIONE: NUOVE ACQUISIZIONI E PROSPETTIVE IN 
MEDICINA ESTETICA
F. Bini (Livorno), M. Fumagalli (Milano), L. Mavilia (Messina).

LA SCLEROTERAPIA IN MEDICINA ESTETICA: “TIPS AND TRICKS” DI UNA 
TECNICA CONSOLIDATA
F.C. Heydecker (Milano).

LE INCROSTAZIONI DEL TEMPO: LA GLICOSILAZIONE NON ENZIMATICA, 
SIGNIFICATO BIOLOGICO E VALUTAZIONE EMATOCHIMICA (Conferenza 
Magistrale - Contributo AIMAA)
P. Odetti (Genova).

ATTIVAZIONE DI UN PROTOCOLLO CLINICO AA NELL’AMBITO DI UNO 
STUDIO MEDICO “CONVENZIONALE”: ESPERIENZE INTERNAZIONALI 
(Conferenza Magistrale - Contributo AIMAA)
L. Cuozzo (Roma).

DISCUSSIONE

Ore 11:50	 BREAK

Ore 15:00	 STATO DELL’ARTE SULL’UTILIZZO DELLA RADIOFREQUENZA IN 
	 MEDICINA ESTETICA
	 Moderatori:	 E. Bianchi, Docente della Scuola Internazionale di Medicina 
			   Estetica della Fondazione Internazionale Fatebenefratelli (FIF), 
			   Roma
			   G. Russo, Presidente Nazionale della Società Italiana 
			   Radiofrequenza Non Ablativa (SIRNA)
			   M. Secchi, Docente della Scuola Internazionale di Medicina 
			   Estetica della Fondazione Internazionale Fatebenefratelli (FIF), 
			   Roma
Segretari:	 A. Fanci, G.V. Oskarbski

RADIOFREQUENZA NON ABLATIVA E MEDICINA ESTETICA: AN UPDATE
A. Panico, G.A. Lupoli, M. Cacciapuoti, N. Verde, A. Martinelli, L. Granieri, R. Lupoli 
(Napoli), G. Russo (Caserta), C.A. Bartoletti (Roma), G. Lupoli (Napoli).

NUOVE FRONTIERE DELLA RADIOFREQUENZA NON ABLATIVA: RISPOSTE 
DELLE HEAT SHOCK PROTEINS E TESSUTO ADIPOSO
V. Monda (Napoli), C.A. Bartoletti, E. Bartoletti, N. Fraone (Roma), G. Russo (Caserta), D. 
Dorato (Napoli), R. Crescenzo (Roma), A. Messina, G. Messina (Napoli).

RF MEDICA E RILASSAMENTO DERMO CUTANEO: NOSTRA ESPERIENZA  
A. Pacifici, F. Corazzi, C. Bussotti, L. Cimarra (Perugia), M. Giovannetti, L. Cattorini 
(Terni).

UNA NUOVA RADIOFREQUENZA NON OPERATORE-DIPENDENTE PER IL 
DRENAGGIO VENOLINFATICO E PER LA RIGENERAZIONE TISSUTALE
F.P. Alberico (Napoli).
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Sabato 19 MAGGIO - SALA sergio b. curriSabato 19 MAGGIO - SALA sergio b. curri

RADIOFREQUENZA FRAZIONATA IN PAZIENTI CON MACCHIE CUTANEE, 
CICATRICI DA ACNE E AGING CUTANEO
D. Urbani (Terni), G. Russo (Caserta).

LA RADIOFREQUENZA FRAZIONATA NEL RIMODELLAMENTO DERMO-
EPIDERMICO: DUE ANNI DI ESPERIENZA
F. Bini (Livorno).

FRACTIONAL NEEDLE RADIOFREQUENCY (FNRF)
G.V. Oskarbski (Roma).

RADIOFREQUENZA FRAZIONATA: ESPERIENZE PERSONALI
R. Ambrosanio (Napoli).

LA RADIOFREQUENZA NON ABLATIVA: UNA METODICA SICURA, EFFICACE, 
VERSATILE
G. Russo (Caserta), C.A. Bartoletti, E. Bartoletti, N. Fraone (Roma), D. Dorato (Napoli), 
R. Crescenzo (Roma), G. Messina (Napoli).

DISCUSSIONE

Ore 16:40	 BREAK

Ore 16:50	 SISTEMI LASER IN MEDICINA ESTETICA I
	 Moderatori:	 U. Alonzo, Responsabile del Servizio di Flebologia Chirurgica 
			   dell’Ospedale San Filippo Neri, Roma
			   M. Giuliani, Direttore della Scuola di Specializzazione in 
			   Chirurgia Plastica e Ricostruttiva, Università degli Studi 
			   dell’Aquila
			   P.L. Salciccia, Servizio Ambulatoriale di Medicina Estetica 
			   dell’Ospedale San Giovanni Calibita Fatebenefratelli, Roma
	 Segretari:	 G.V. Oskarbski, G. Panizzi

LASER E LESIONI VASCOLARI: 20 ANNI DI  EVOLUZIONE
P. Frugoni, S. Saiglia (Brescia).

INSUFFICIENZA VENOSA CRONICA: TRATTAMENTO CON LASER-SCLERO 
ENDOPERIVENOSO DI VENE RETICOLARI E TELEANGECTASIE. RISULTATI 
A DISTANZA
A. Crippa (Lecco).

FOTOEPILAZIONE EFFICACE DI PELI BIANCHI E GRIGI DEL MENTO 
MEDIANTE L’USO COMBINATO DI LASER ALESSANDRITE (755 NM) E ND:YAG 
(1064 NM)
J.L. Levy (Marsiglia - FRANCIA).

IL RUOLO DEI LASER NELLA GESTIONE DEI PROCESSI RIPARATIVI E DEI 
LORO ESITI
M. Palombo, L. Fasciani, G. Delli Santi, A. Bruno, M. Cempanari, P. Palombo (Roma).

IL RUOLO DEL LASER NELLA POPOLAZIONE PEDIATRICA
L. Fasciani, M. Palombo, G. Delli Santi, A. Bruno, M. Cempanari, P. Palombo (Roma).

DISCUSSIONE

Ore 17:50	 BREAK

Ore 18:00	 LA MEDICINA ESTETICA PALLIATIVA
	 Moderatori:	 E. Cassetta, Dirigente Medico U.O. di Neurologia del 
			   Dipartimento di Neuroscienze dell’Ospedale San Giovanni 
			   Calibita Fatebenefratelli, Roma
			   D.C. Corsi, Direttore U.O.C. di Oncologia dell’Ospedale San 
			   Giovanni Calibita Fatebenefratelli, Roma
			   F. Tomaselli, Vice Presidente della Società Italiana di Medicina 
			   Estetica (SIME)
	 Segretari:	 F. Florio, G.V. Oskarbski

DANNI CUTANEI DA RADIOTERAPIA: VALUTAZIONE DI UNA LINEA 
COSMOCEUTICA DEDICATA
G. Assalti (Roma), I.R. Annunziata (Napoli), G. Trocchi, F. Tomaselli (Roma).

PREVENZIONE DEI DANNI CUTANEI DA RADIOTERAPIA. UNA ASSOCIA-
ZIONE COSMETOLOGICA INTERESSANTE
I.R. Annunziata (Napoli), G. Assalti, F. Tomaselli (Roma).

LA PREVENZIONE DEI DANNI CUTANEI DA RADIOTERAPIA
I.R. Annunziata (Napoli), F. Tomaselli (Roma).

RICOSTRUZIONE MAMMARIA INTEGRATA
G. Assalti, C. Magliocca (Roma).

LIPOATROFIA DELLA BOLLA ADIPOSA DEL BICHAT: TRATTAMENTO IN-
TEGRATO
F. Tomaselli (Roma).

TOSSINA BOTULINICA: USO “ESTETICO” IN NEUROLOGIA
E. Cassetta, S. Bernardini (Roma).

...WHY NOT...SI E NO NELLA PATOLOGIA
G. Assalti, F. Tomaselli, G. Trocchi (Roma).

DISCUSSIONE
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domenica 20 MAGGIO - SALA MICHEL PISTORdomenica 20 MAGGIO - SALA MICHEL PISTOR

Ore 09:30	 ESPERIENZE NEL TRATTAMENTO DI ADIPOSITÀ DISTRETTUALE 
	 E PEFS II
	 Moderatori:	 D. Dorato, Docente della Scuola Internazionale di Medicina 
			   Estetica della Fondazione Internazionale Fatebenefratelli (FIF), 
			   Roma
			   S. Jacovitti, Docente della Scuola Internazionale di Medicina 
			   Estetica della Fondazione Internazionale Fatebenefratelli (FIF), 
			   Roma
			   C. Zannella, Docente della Scuola Internazionale di Medicina 
			   Estetica della Fondazione Internazionale Fatebenefratelli (FIF), 
			   Roma
	 Segretari:	 T. Manenti, G. Messina

SOLUZIONE IPOTONICA E IDROLIPOCLASIA ULTRASONICA
R. Ibañez Marquez (Medellin - COLOMBIA).

RAZIONALE D’USO DI UN PROTOCOLLO PER LE ADIPOSITÀ LOCALIZZATE 
CON U.S. AD EFFETTO CAVITAZIONALE ASSOCIATI CON UN GEL DALLE 
INNOVATIVE CARATTERISTICHE E CON UN COMPLESSO FITOTERAPICO 
AD EFFETTO DRENANTE
G. Alberti, E. Damiani, G. Francavilla (Palermo).

PEFS, RILASSAMENTO TEGUMENTARIO, STRIAE DISTENSAE, CICATRICI: 
VALIDITÀ DELLA ACOUSTIC WAVES THERAPY NEL TRATTAMENTO DI TALI 
AFFEZIONI
A. Mezzogiorno (Napoli).

EFFETTI SINERGICI DI CRIOLIPOLISI E ONDE D’URTO PER IL 
RIMODELLAMENTO CORPOREO NON INVASIVO
F. Vannini (Napoli).

CRIOTERAPIA ED US - UN METODO PER CONTRASTARE A.D. E P.E.F.S.
E. Damiani, G. Alberti, G. Francavilla (Palermo).

RIMODELLAMENTO ADIPOSO E LASSITÀ
E. Bianchi (Bologna).

2009-2012: ESPERIENZA PERSONALE NELL’UTILIZZO DELLE ONDE D’URTO 
NELLA RIDEFINIZIONE DEL PROFILO CORPOREO
P. Matano (Savona).

DISCUSSIONE

Ore 10:50	 BREAK

Ore 11:00	 TOSSINA BOTULINICA: AGGIORNAMENTI DI INDICAZIONE E 
	 TECNICA II
	 Moderatori:	 A.R. Catizzone, Accademia Italiana di Medicina Estetica 
			   (AIdME) - Coordinatore per la Calabria
			   R. Crescenzo, Accademia Italiana di Medicina Estetica 
			   (AIdME) - Coordinatore per la Campania
			   A. Ignaciuk, Presidente della Società Polacca di Medicina 
			   Estetica (SPME), Varsavia
	 Segretari:	 E. Damiani, G. Lotti

INDICAZIONI PARTICOLARI DELLA TOSSINA BOTULINICA A
A. Redaelli (Milano).

SOFT BOTOX
I. Iozzo (Bologna).

ONABOTULINUMTOXIN A IN STOMATOLOGIA: INDICAZIONI, QUANDO E 
COME
G. Dolaptchieva (Roma).

ULTIME NOVITÀ ED ESPERIENZA A LUNGO TERMINE CON UNA NUOVA 
TOSSINA BOTULINICA DI TIPO A COMPLETAMENTE LIBERA DA OGNI 
PROTEINA COMPLESSANTE
S. Zenker (Monaco - GERMANIA).

ESPERIENZA PERSONALE NEL TRATTAMENTO CON TOSSINA BOTULINICA E 
FILLER: CRITERI DI SCELTA IN FUNZIONE DELLE RICHIESTE INDIVIDUALI
P.R. Russo (Modena).

DISCUSSIONE

Ore 12:00	 PRESENTAZIONI DI MEDICINA ESTETICA III
	 Moderatori:	 N. Fraone, Vice Direttore della Scuola Internazionale di Medicina 
			   Estetica della Fondazione Internazionale Fatebenefratelli (FIF), Roma
			   A. Isidori, Professore Emerito, Dipartimento di Fisiopatologia 
			   Medica, Sapienza Università di Roma
			   A. Koverech, Docente della Scuola Internazionale di Medicina 
			   Estetica della Fondazione Internazionale Fatebenefratelli (FIF), 
			   Roma
			   M. Malucelli, Docente della Scuola Internazionale di Medicina 
			   Estetica della Fondazione Internazionale Fatebenefratelli (FIF), 
			   Roma
	 Segretari:	 G. Lotti

PERCEZIONE DEL SÉ E IDENTITÀ CORPOREA
A. Lo Iacono (Roma).

I MARCATORI EMATICI DI EQUILIBRIO OSSIDO-RIDUTTIVO NELLA 
POPOLAZIONE SANA: IMPLICAZIONI CLINICHE IN MEDICINA ESTETICA E 
DERMATOLOGIA AMBIENTALE
C. De Luca, V. Mariani, E. Migliore, P. Pastore, D. Raskovic, L. Korkina, F. Orefici 
(Roma).
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domenica 20 MAGGIO - SALA Giorgio B. Robuttidomenica 20 MAGGIO - SALA MICHEL PISTOR

UNA NUOVO SCANNER TRIDIMENSIONALE PER LO STUDIO DELLA CUTE: 
VALUTAZIONE OGGETTIVA DEI RISULTATI IN MEDICINA ESTETICA
P. Mezzana, P. Pasquini, M. Valeriani (Roma).

RIPOSIZIONAMENTO MUSCOLARE DEI GLUTEI CON TECNICHE MEDICHE 
DI MIOPESSI
A. Tenenbaum (Zurigo - SVIZZERA).

SINERGIA FRA NUOVE FORMULAZIONI E NUOVI ELETTROMEDICALI NEL 
BIORINGIOVANIMENTO DEL VOLTO
R. Pelliccia (Roma).

PENSARE ALLA BELLEZZA DEL VISO NON SIGNIFICA DIMENTICARE LA 
SUA SALUTE: SKINBOOSTERS, COSMESI E MAKE-UP
M.G. Di Russo (Latina), M. Belmontesi (Pavia).

LA LATTOFERRINA: UTILIZZO NEL TELOGEN EFFLUVIO
F. Bini (Livorno).

IL FUTURO DELLA MEDICINA ESTETICA
A. Ignaciuk (Lublin - POLONIA).

DISCUSSIONE

Ore 09:30	 NUOVE PROPOSTE IN COSMETOLOGIA
	 Moderatori:	 D. Feleppa, Docente della Scuola Internazionale di Medicina 
			   Estetica della Fondazione Internazionale Fatebenefratelli (FIF), 
			   Roma
			   U. Nardi, Docente della Scuola Internazionale di Medicina Estetica 
			   della Fondazione Internazionale Fatebenefratelli (FIF), Roma
			   A. Pompilio, Docente della Scuola Internazionale di Medicina 
			   Estetica della Fondazione Internazionale Fatebenefratelli (FIF), 
			   Roma
	 Segretari:	 R. De Simone, A. Panico

SPERIMENTAZIONE DI UN FITOTERAPICO PER LE RUGHE TRASVERSALI 
DELLA FRONTE
A.M. Millauro (Enna), U. Nardi (Roma).

DALL’ALVEARE UN PRODOTTO COSMETICO PER IL CONTORNO 
PERIOCULARE: SPERIMENTAZIONE SULL’EFFICACIA CLINICA E SUL 
MIGLIORAMENTO DEI PARAMETRI CUTANEI
L. De Stefano, U. Nardi (Roma).

NUOVO SIERO CON VITAMINA C LEVOGIRA STABILIZZATO CON MELATO-
NINA E RESVERATROLO. PROVE DI STABILITÀ E USO CLINICO
M. Tutino, G. Morici (Palermo), L. Cavarra, F. Nanfitò (Catania), D. Camacaro (VENE-
ZUELA), V. Calabrese (Catania).

NUOVA FORMULAZIONE COME APPROCCIO COSMECEUTICO AL TRATTA-
MENTO DELLE MACCHIE CUTANEE
M. Metalla (Milano).

IPERMELANOSI: EFFICACIA E TOLLERABILITÀ DI UNA NUOVA CREMA 
SCHIARENTE UTILIZZATA IN MONOTERAPIA
R. Sorbellini (Ancona).

VALUTAZIONE ECOGRAFICA DELL’ATTIVITÀ DI PRINCIPI ATTIVI VEGETALI 
SULLA PANNICULOPATIA EDEMATO FIBROSCLEROTICA (P.E.F.S.)
L.G.M. Murru (Nuoro), U. Nardi (Roma).

DISCUSSIONE

Ore 10:40	 BREAK
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domenica 20 MAGGIO - SALA IGOR DANISCHUKdomenica 20 MAGGIO - SALA Giorgio B. Robutti

Ore 11:00	 MESOTERAPIA: ATTUALITÀ NELL’APPROCCIO METODOLOGICO
	 Moderatori:	 E. Maggiori, Vice Direttore della Scuola Internazionale di 
			   Medicina Estetica della Fondazione Internazionale 
			   Fatebenefratelli (FIF), Roma
			   S. Maggiori, Consigliere Scientifico della Scuola Internazionale 
			   di Medicina Estetica della Fondazione Internazionale 
			   Fatebenefratelli (FIF), Roma
			   M. Mammucari, Presidente della Società Italiana di 
			   Mesoterapia (SIM)
			   V. Santilli, Professore Ordinario della Cattedra di Medicina 
			   Fisica e Riabilitativa, Sapienza Università di Roma
	 Segretari:	 P. Falcomatà, V. Zimiaris

LA MESOTERAPIA ESEGUITA NEGLI ANNI SETTANTA
F. Tomaselli (Roma).

LA MESOTERAPIA DAL 2012
G. Trocchi (Roma).

COME APPLICARE I RISULTATI DI UNA SPERIMENTAZIONE CLINICA CON 
INTRADERMOTERAPIA
E. Maggiori (Roma).

COME APPLICARE LE RACCOMANDAZIONI SIM IN UN AMBULATORIO DI 
MEDICINA ESTETICA
E. Bartoletti (Roma).

INTRADERMOTERAPIA DISTRETTUALE E RESPONSABILITÀ
P.G. Rocchi (Roma).

CONFINE TRA IL PROTOCOLLO DI RICERCA E LA ROUTINE CLINICA. 
LETTURA CONCLUSIVA DEL PRESIDENTE DELLA SOCIETÀ ITALIANA DI 
MESOTERAPIA
M. Mammucari (Roma).

DISCUSSIONE

Ore 09:30	 ODONTOIATRIA ESTETICA
	 Moderatori:	 P. Amori, Past President della Associazione Nazionale Dentisti 
			   Italiani (ANDI)
			   A. Sambenedetto, Scuola Internazionale di Medicina Estetica 
			   della Fondazione Internazionale Fatebenefratelli (FIF), Roma
	 Segretari:	 A.G. Fiorentini, R. Manfredi

ASPETTI BIOLOGICI E PSICO-SOCIALI NELL’ARMONIA DEL VOLTO
M. Brunetti, S. Di Vecchio (Roma), E. Papuzzo (Latina), A.A. Carducci, M. Totino 
(Roma).

ALLINEATORI TRASPARENTI INVISALIGN: TECNOLOGIA AVANZATA A 
DISPOSIZIONE DEL MEDICO E DEL PAZIENTE
A.A. Carducci, B. Dapei (Roma), E. Papuzzo (Latina), S. Schiavoni, S. Di Vecchio (Roma).

SINERGIE FRA TRATTAMENTI ANTI-AGE ED ALLINEATORI ORTODONTICI 
INVISIBILI NEL RECUPERO DEL TROFISMO DEL III MEDIO DEL VISO
M. Klinger, M. Rosmarini (Milano), E. Frati (Roma), L. Strohmenger (Milano).

PREVENIRE IL CONTENZIOSO IN ORTODONZIA ESTETICA OVVERO ‘CAPIRE 
E FARSI CAPIRE’ SU POSSIBILITÀ E LIMITI DELL’ORTODONZIA RISPETTO 
ALL’ARMONIA FACCIALE
S. Schiavoni, E. Frati (Roma), E. Papuzzo (Latina), F. Pegna (Roma).

INCOMPETENZA LABIALE VS GLI INESTETISMI DEL CONTORNO 
PERIORALE E DEL MENTO
F. Pegna, M. Colosimo, M. Brunetti, B. Dapei, A. Riccio (Roma).

IL PAZIENTE... NON PAZIENTE!  
E. Papuzzo (Latina), S. Di Vecchio, A.A. Carducci, E. Frati, F. Pegna (Roma).

DISCUSSIONE

Ore 10:40	 BREAK

Ore 11:00	 MEDICINA ESTETICA: COSMETOLOGIA II
	 Moderatori:	 M. Cogliano, Docente della Scuola Internazionale di Medicina 
			   Estetica della Fondazione Internazionale Fatebenefratelli (FIF), 
			   Roma
			   A. Serra Visconti, Docente della Scuola Internazionale di 
			   Medicina Estetica della Fondazione Internazionale 
			   Fatebenefratelli (FIF), Roma
			   F. Troili, Docente della Scuola Internazionale di Medicina 
			   Estetica della Fondazione Internazionale Fatebenefratelli (FIF), 
			   Roma
	 Segretari:	 X. Bisholla, A. Fari

IL RAZIONALE NELLA TERAPIA DELL’ACNE GIOVANILE E TARDIVA
A. Garcovich (Roma).
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COSMETICI E SICUREZZA: UNA GARANZIA DELLA RICERCA INDUSTRIALE 
PER MEDICI E CONSUMATORI
A. Zanardi (Milano).

L’EVOLUZIONE DELLA TECNOLOGIA COSMETOLOGICA: NASCE SIA AD USO 
DOMICILIARE CHE AMBULATORIALE, UNA INNOVATIVA FORMULAZIONE 
RISTRUTTURANTE NEL PANORAMA DEI PRODOTTI ANTI-AGING
M. Metalla (Milano).

VALUTAZIONE IN VITRO DELL’ATTIVITÀ RIGENERANTE E PROTETTIVA 
DI PRODOTTI AD USO TOPICO SU MODELLI DI CUTE RICOSTITUITA DI 
DERIVAZIONE UMANA
I. Cagliani, B. Besostri, O.M.C. Ponti (Torino), E. Corsini (Milano).

TRATTAMENTO DOMICILIARE A BASE DI PEPTIDI BIOATTIVI, VITAMINA 
PP E VITAMINA C HIGH TECH
D. Ancona (Milano).

I PROFUMI NEI PRODOTTI COSMETICI E DERMATOLOGICI POSSONO 
INFLUENZARE L’UMORE E LA SALUTE NELL’UOMO
U. Nardi (Roma).

OMEOPATIA CON PROPULSIONE DI OSSIGENO NEL TRATTAMENTO 
DELL’INVECCHIAMENTO CUTANEO
G. Posabella (Bologna).

DISCUSSIONE

CORSI PRE-CONGRESSUALI

Giovedì 17 maggio – Sala San Pietro

Ore 14:00 – 19:30 	 Approccio alla tecnologia laser in Medicina Estetica: 
	applicazioni  pratiche ed aspetti gestionali 
Corso teorico-pratico con dimostrazioni dal vivo 

Introduzione ai laser 
Fotoringiovanimento cutaneo (laser ablativi/laser non ablativi) 
Laserterapia degli inestetismi vascolari 
Fotoepilazione definitiva 
Rimozione dei tatuaggi cutanei 
Altre applicazioni dei laser in medicina estetica 
Gestione dei laser in un ambulatorio di medicina estetica 
Dimostrazioni dal vivo 

Docenti: Dott. Francesco Saverio Madonna Terracina (Specialista in Chirurgia Plastica, Ricostruttiva 
ed Estetica), Dott. Gianni Montesi (Specialista in Dermatologia e Venereologia) 
Responsabile scientifico: Dott. Francesco Saverio Madonna Terracina 
Coordinatore: Dott.ssa Nadia Fraone 

Accreditato al Ministero della Salute ai fini ECM (5 crediti formativi)

Giovedì 17 Maggio – Sala Danischuk

Ore 14:00 – 19:30 	 Ginecologia Estetica ed Anti-Aging: il ringiovanimento
	medico  dei genitali esterni
In collaborazione con: Associazione Europea di Ringiovanimento e Chirurgia Plastica ed Estetica Genitale

introduzione 
Anatomia - Fisiopatologia dell’invecchiamento - Diagnosi differenziale tra atrofia senile e patologia 
Cenni di terapia delle principali malattie vulvari - Introduzione alla Medicina Estetica Genitale: 
Obiettivi 
Inquadramento dei principali segni associati all’invecchiamento vulvare ed indicazione di trattamento 
strategie terapeutiche ad anti-aging ( + Video ) 
Laserterapia - I Filler - I Biorivitalizzanti - Il Prp - I Topici 
Cenni sul Lipofilling - Utilizzo della BTX 
Inquadramento delle principali dismorfologie congenite e correlate all’invecchiamento ed indicazioni 

introduzione alla chirurgia genitale (+ Video) 
Labioplastica del Piccolo Labbro - Labioplastica del Grande Labbro 
Perineoplastica - Hoodoplastica - Clitoroplastica - Imenoplastica 
Vaginal Rejuvenation - Wide-vagina: strategie di trattamento 

Docenti: Dott.ssa Elena Fasola - Vice-Presidente ARPLEG (Specialista in Microchirurgia e Chirurgia 
sperimentale), Dott. Franco Anglana - Esperto in Vulvopatologia (Specialista in Ginecologia ed 
Ostetricia), Dott. Cosimo Oliva - Esperto in Vulvopatologia (Specialista in Ginecologia ed Ostetricia), 
Dott. Andrzej Barwijuk - Presidente della Società Polacca di Cosmetoginecologia (Specialista in 
Ginecologia) 
Responsabile scientifico: Dott.ssa Elena Fasola 
Coordinatore: Dott. Emanuele Bartoletti 

Accreditato al Ministero della Salute ai fini ECM (5 crediti formativi)
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Informazioni generaliInformazioni generali

SEDE DEL CONGRESSO e dei corsi pre-congressuali
Centro Congressi  ROME CAVALIERI, WALDORF ASTORIA HOTELS & RESORTS
00136 Roma, Via Cadlolo 101 – Tel. +39.06. 35091 – Fax +39.06.35092241

DATA del congresso
18.19.20 Maggio 2012

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Società Italiana di Medicina Estetica (SIME)
Accademia Italiana di Medicina Anti-Aging (AIMAA)
Coordinamento: N. Fraone
00195 Roma, Via Monte Zebio 28 – tel. +39.06.3217304 – fax +39.06.3202449
sime@lamedicinaestetica.it
info@aimaa.it
www.lamedicinaestetica.it
www.aimaa.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Editrice Salus Internazionale srl
00195 Roma, Viale G. Mazzini 121
Tel. +39.06.37353333 +39.06.36003462 – fax +39.06.37519315
salus@lamedicinaestetica.it

PRENOTAZIONE ALBERGHIERA E AGENZIA DI VIAGGI
Idea Meeting Roma S.r.l.
00153 Roma, Viale di Trastevere 220
tel. +39.06.5852301 – fax +39.06.58523020
segreteria@ideameeting.com

ORARIO DEGLI EVENTI
Corsi pre-congressuali

Orario segreteria per registrazione e 
ritiro badge Orario dei Corsi

Giovedì17 maggio 2012 Dalle ore 13.00 alle ore 19.30 Dalle ore 14.00 alle ore 19.30 

Congresso SIME / AIMAA
Orario segreteria per registrazione e 
ritiro badge

Orario delle sessioni 
scientifiche

Venerdì 18 maggio 2012 Dalle ore 8.00 alle ore 19.30 Dalle ore 9.30 alle ore 19.30 

Sabato 19 maggio 2012 Dalle ore 8.00 alle ore 19.30 Dalle ore 8.45 alle ore 19.30 

Domenica 20 maggio 2012 Dalle ore 8.00 alle ore 14.00 Dalle ore 9.30 alle ore 14.00 

ABSTRACT BOOK
La raccolta degli Abstract  sarà distribuita agli iscritti, su supporto informatico, al momento della 
registrazione

CENTRO SLIDE
Le presentazioni Power Point Office 2003/2010 ed eventuali DVD Video, dovranno essere consegnati 
al Centro Slide, un’ora prima della seduta e ritirati al termine della seduta stessa.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Alla fine del Congresso un attestato di partecipazione verrà rilasciato in sede agli iscritti che ne faranno 
richiesta.

eventi accreditati ai fini ECM
Il Congresso è stato accreditato presso il Ministero della Salute ai fini ECM e 
prevede il riconoscimento di 10 crediti formativi.
I due Corsi pre-congressuali, nel pomeriggio di giovedì 17 Maggio 2012, accreditati 
presso il Ministero della Salute ai fini ECM, prevedono il riconoscimento di  
5 crediti formativi. 
I crediti verranno assegnati in base alla effettiva presenza in aula ed alla corretta compilazione del 
questionario di apprendimento.

VARIAZIONI 
La Segreteria Scientifica e la Segreteria Organizzativa si riservano il diritto di apportare al Programma 
tutte le variazioni che si renderanno necessarie per ragioni tecniche, organizzative e/o scientifiche.

SCHEDA DI ISCRIZIONE
L’iscrizione al Congresso può essere effettuata ON LINE o tramite l’acclusa scheda. 
In caso di rinuncia, comunicata per lettera o fax entro e non oltre il 25 Aprile 2012, è previsto il 
rimborso pari al 50% dell’importo versato.
I Relatori sono tenuti al pagamento della quota di iscrizione al Congresso.

I possessori di Iphone/Ipad potranno scaricare direttamente dall’Apple Store l’applicazione gratuita  
ISIME che permetterà di fruire, in tempo reale, delle informazioni relative al programma scientifico, 
alla situazione delle sale e alle altre informazioni utili durante lo svolgimento del Congresso. 

Quote di Iscrizione al Congresso (IVA inclusa)
Venerdì18-Sabato19-Domenica 20 maggio 2012

ECM Entro il 
25.04. 2012

Dopo il 
25.04.2012

❑ soci della sime e aimaa (in regola con la quota 
associativa 2012)

❑ soci delle Società di Medicina Estetica 
aderenti all’uime

❑ diplomati della Scuola Internazionale di 
Medicina Estetica-fif

10 crediti € 350,00 € 385,00

❑ non soci 10 crediti € 415,00 € 450,00

❑ giovani medici iscritti all’albo dopo il 
02.01.2010 (allegare certificazioni)

10 crediti € 90,00
Solo previa prenotazione entro il 25.04.2012

La quota di iscrizione  al Congresso comprende:
Il programma scientifico – La cartella con la documentazione congressuale – La raccolta degli abstract 
I coffee-break – L’attestato di frequenza – La certificazione dei crediti ECM

Quote di Iscrizione ai Corsi Pre-congressuali 
(IVA inclusa)
Giovedì 17 maggio 2012

ECM Entro il 
25.04. 2012

Dopo il 
25.04.2012

❑ Approccio alla tecnologia laser in medicina 
estetica: applicazioni pratiche ed aspetti 
gestionali

5 crediti
€ 160,00 € 200,00

❑ Ginecologia estetica ed anti-aging: il 
ringiovanimento medico dei genitali esterni
soci sime - soci arpleg

5 crediti € 200,00

€ 180,00

€ 250,00

€ 230,00

L’Iscrizione ai Corsi pre-congressuali (max 100 partecipanti per corso)  
si effettua esclusivamente ON LINE
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PROGETTAZIONE E ALLESTIMENTI
R.ED. Studio snc
00138 Roma, Via Bolognola, 33
tel. +39.06.8804419 – fax +39.06.8804531
info@redstudioallestimenti.com

SERVIZI TECNICI – AUDIOVISIVI
Tecnoconference s.r.l.
50127 Firenze, Via dei Perfetti Ricasoli, 94-96
Tel. +39.055.326921 – fax +39.055.3269220
info@tecnoconference.it

CREAZIONE E SVILUPPO IMMAGINE
Nuova Design Planning s.r.l.
20141 Milano, Via G. Meda, 30
Tel. +39.02.39541373 – Fax 02.39541676
Designplanning@tiscalinet.it

REALIZZAZIONE GRAFICA E STAMPA
Dali Studio s.r.l.
00192 Roma – Viale delle Milizie, 38
Tel. 06.98968061 – Fax 06.98968062
info@dalistudio.com

UFFICIO STAMPA
Infomedia 
00136 Roma - Viale Tito Livio, 72 
Tel/Fax +39.06.35340126 
infomedia.it@gmail.com

Un particolare ringraziamento per l’allestimento floreale delle sale del  
Congresso a:

V.I.P. Garden
00146 Roma  – Via dei Cocchieri 2
Tel. 06.5407388
www.vipgardenroma.it

Si ringraziano:

ADVANCED MAES

ALLERGAN

ALPHREMA

ALTA CARE LABORATOIRES ITALIA

ATREX

B.B.

BI-MEDICA

BIOFORMULA

BIOSKIN ITALIA

BTL ITALIA

CANDELA ITALIA

CARBOSSITERAPIA ITALIANA

CHEMIBIO

CREA 

DEKA MELA

DIFA COOPER

DS MEDICA

EMMECI 4

ENERMEDICA

EUFOTON

FASEL

FENIX

FISIOLINE

GENERAL TOPICS

GENETHIA PHRIMA

GMV

GLORIA MED

GUNA

IBSA FARMACEUTICI ITALIA

ICIM INTERNATIONAL

ICONMED

imed

inverni della beffa

ISTITUTO GANASSINI

ITALFARMACIA

KORPO

LAIN ELECTRONIC

LASER.COM

LASERWAVE

L’OREAL ITALIA

LPG ITALIA 

LUMENIS ITALY

MAC PHARMA

MASTELLI

MATTIOLI SALES

MAYA BEAUTY ENGINEERING



66

aziende espositrici

MEDITER

MEDICAL SYSTEMS ITALIA

MEDICAL & TECHNOLOGY

mediwhite

MEDIXA by GI.LE PHARMA

MED PHARM HEALTHCARE

MERZ PHARMA ITALIA

MESOESTETIC PHARMA  

GROUP

MIARA

NAMED

NEW PENTA

NTR  

new technologies supplies

ORLIAN

OXILINE

PHITOGEN HOLDING

PROFESSIONAL DIETETICS

PROMO PHARMA

PROMOITALIA GROUP

Q-MED, a Galderma Division

REGENYAL LABORATOIRES

R.P.F.

S.D.M.

SECCHI G.F.

SEVENTY BG

SMEI

STERN LASER

STORZ MEDICAL ITALIA

SWEDEN & MARTINA

TEOXANE LABORATOIRES

WINTEK LASER

WORLD DERMATOLOGIC 

RESEARCH



(50 crediti ECM) 

Programma
Congressuale

Programma
Congressuale

XXXIII  Congresso Nazionale della
Società Italiana di Medicina Estetica
VII Congresso Nazionale dell'Accademia Italiana 
di Medicina Anti-Aging 

Centro Congressi Rome Cavalieri,  Waldorf Astoria Hotels & Resorts
00136  Roma • Via Cadlolo, 101 • Telefono 06 / 35091

Roma, 18-19-20 Maggio 2012 

Società Italiana di
Medicina Estetica

Società Italiana di
Medicina Estetica

Segreteria Scientifica: SIME-AIMAA 
00195 Roma, Via Monte Zebio, 28 • Tel.: 06/3217304 
Fax 06/3202449 • www.lamedicinaestetica.it  
sime@lamedicinaestetica.it 
 
Segreteria Organizzativa: Editrice Salus Internazionale SRL 
00195 Roma, Viale G. Mazzini, 121 •  Tel.: 06 / 37353333 
Fax 06 / 37519315 • congresso@lamedicinaestetica.it 

Editrice Salus Internazionale SRL Viale G. Mazzini 121, 00195 Roma 
 tel.06.36003462 • salus@lamedicinaestetica.it • www.lamedicinaestetica.it 

N
uo

va
 D

es
ig

n 
P

la
nn

in
g 

• 
M

ila
no

Editrice Salus Internazionale srl 
Provider per la Formazione Continua in Medicina
 (Codice identificativo N°763)
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XXXIII Congresso della Società italiana di Medicina Estetica
Roma, 18-19-20 maggio 2012
Centro Congressi Rome Cavalieri, Waldorf Astoria Hotels & Resorts
                                                                    

XXIII Corso di Drenaggio Linfatico Manuale e Tecniche 
Complementari 
Riservato a Laureati in Fisioterapia, Laureati in Scienze Infermieristiche, 
Tecnici di Estetica Applicata 

(10 crediti ECM) 

Corso Pre-Congressuale 
Giovedì 17 maggio 
Centro Congressi Rome Cavalieri, Waldorf Astoria Hotels & Resorts 
                                                                     

(5 crediti ECM) 

Ore 14:00 – 19:30       Approccio alla tecnologia laser in Medicina Estetica: 
                                   applicazioni pratiche ed aspetti gestionali  

Corso Pre-Congressuale 
Giovedì 17 maggio 
Centro Congressi Rome Cavalieri, Waldorf Astoria Hotels & Resorts 
                                                                     Ore 14:00 – 19:30        Ginecologia Estetica ed Anti-Aging: 
                                il ringiovanimento medico dei genitali esterni 
In collaborazione con Associazione Europea di Ringiovanimento e Chirurgia Plastica ed Estetica Genitale 

1° STAGE                          19-20-21 ottobre 2012
2° STAGE                          2-3-4 novembre 2012

(5 crediti ECM) 

3° STAGE                          30 novembre, 1-2 dicembre 2012
4° STAGE                          1-2-3 febbraio 2013
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